tion

& samfund

Laes 0gsa om PAS- ordnmgen nye film og bgger, Sansemotorlk
0g om romaer — Europas mest udskaeldte minoritet.



MICHAEL PAASKE,
FORMAND

Rettigheder

| adoption med
fokus pa barnets
perspektiv

For Adoption & Samfund er et af de vigtigste
emner i denne tid en aktuel og vigtig debat
om, hvilke rettigheder den adopterede har, og
begr og skal have? Og ikke mindst om der fin-
des graenser, for eksempel aldersgraenser, for
visse rettigheder? Og hvordan kan man bedst
muligt tage vare pa og sikre disse rettigheder
for barnet eller den unge adopterede? Debat-
ten vil og skal fortsaette!

For det er en vigtig debat, idet der mangler fokus
pa den adopteredes rettigheder, et fokus, som
netop er set fra barnets/den unges helt eget per-
spektiv!

Nogle gange kan det veere sveert at se, hvem der
rent faktisk kan varetage barnets interesser, og
det geelder iseer, hvis der er store uoverensstem-
melser mellem barnets @nsker og den oprinde-
lige familie og adoptivfamilien. Hvem kan egent-
lig udtale sig med sikkerhed om, hvad der er til
barnets bedste i adoptionssager? Hvem afger
egentlig det? Mangler vi en seerlig instans her,
der i hovedhgjde og péa niveau kan lytte, forsta og
hjeelpe?

Retten til at vide mere om adoptionen og fa ind-
sigt i sagens journaler og oplysninger kan veere et
saerdeles problemfyldt farvand med familien i op-
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rindelseslandet pa den ene side, den adopterede
pa den anden side og adoptivforeeldrene pa den
tredje side.

Udfordringerne kan i seerlig grad komme frem
med stor kraft, nar gnsket om at rejse til oprin-
delseslandet for at made eller forsgge at made
den biologiske familie, moren, faren, sgskende
eller andre melder sig. De mange falelser kan
veere sveere at tackle, og mange ting ber gen-
nemtaenkes og gennemdragftes med en professi-
onel, inden en sadan rejse planleegges og fares
ud i livet.

Hvis vi for alvor tror pa, at adoptionen skal veere til
barnets bedste, skal det vaere de rette, der hjeelper.
Erfaringerne viser, at det desveerre ikke altid er sa-
dan. Meget kan ga galt og fa livslange konsekven-
ser, og det ma det altsa ikke. Vi mangler en instans,
der taler barnets sag! m

Barnets rettigheder er drets tema ved Adoptions-
dialogens Dag, der denne gang finder sted i
Aarhus den 23. maj 2019. Ved samme lejlighed
kommer repraesentanter fra ISS, International
Social Service, og fortaeller om juridiske forhold,
opbevaring og tilgang til oplysninger, behovet

for professionel hjeelp og ikke mindst de sociale
mediers indtog kombineret med DNA-tests.



KOt MYt
Anmeldelserogomtale. ... ... ... ...
NY FILM: AMys VIGE . oo
Amy Rebecca Steen er hovedpersonen i en ny dokumentarfilm om en adopteret kvinde,
i der er splittet mellem fgdelandet Etiopien og Danmark.
NY BOG: Antologien Brun........... .. ..

I en samling forskelligartede tekster skriver en raekke unge om at vaere anderledes end flertallet i Danmark.

INTERVIEW: Antananarivo: Sangen tilendatter ............................

En far har skrevet en meget personlig og rerende sang til sin datter, der er fgdt i Madagaskar.
MINITEMA: Romaer er Europas udskaeldte folk .....................
| arhundreder har romaer veeret forfulgt og forhadt overalt i Europa. Det gor det
vanskeligt for adopterede romaer at spejle sig positivt i deres baggrund.

ARTIKEL: Sanser og beveegelser skal veere i harmoni......................
Sansemotorisk traening kan hjeelpe med bade koordination og motorik.

"B ARTIKEL: PAS til professionelle .....................................

Fagpersoner, der har kontakt til adopterede bgrn i deres arbejde,
. kandrage nytte af gratis PAS-undervisning.

ARTIKEL: Skriv historien om et menneskeliv................................
Gode rad til adoptivforzeldre, der gerne vil nedfaelde deres barns historie i en bog.

@ TEMA: Nationale adoptioner .........................................
|| # Hvadindebeerer det at adoptere et danskfedt barn? Hvad siger
8 lovgivningen, og hvordan foregar det i praksis?

ARTIKEL: Sverige svigtede Kinas stjalnebgrn ........................... ...
En fremtreedende svensk politiker var medvidende om, at bortfarte barn
blev adopteret af svenske familier, men han gjorde intet.

ARTIKEL: Kleedt pa til at tage imod et adopteretbarn................... ...

Obligatorisk PAS-radgivning fer og efter hjemtagelsen af et adopteret barn gavner familien.

ARTIKEL: Adoption pavirker bgrnelysten....................................

Hvis man selv mistede sine biologiske forzeldre som lille, kan dremmen om selv at fa barn virke fjern.

PERSONLIG FORTALLING: Grace Hidalgo Wulff ........................ ..

Psedagogen og terapeuten Grace Hidalgo Wulff skriver om, hvordan hun har handteret sit adoptionstraume.

Arrangementer. ... .
Lokalfora og grupper. ...

Kolofon og hovedbestyrelse ............... ... ... ... ... ... .. ...

ladoption

& samfund Forsiden forestiller en ganske almindelig europaeisk dreng.
Han kunne veere et af de cirka 15 danskfadte barn, der
drligt bortadopteres i Danmark. Magasinet saetter fokus pd
nationale adoptioner.

Foto: Annie Spratt / Unsplash ADOPTION & SAMFUND /1 /2019
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Adoptionsdialogens Dag

Torsdag den 23. maj 2019 gﬁjs TEM,
kl.13.00 -17.30
Scandic Aarhus City

<

FOREL@BIGT PROGRAM 0

@ KL 13.00: Velkomst og praesentation Q’l~
ved Michael Paaske, formand for Adoption & Samfund Ig h e

@ 1SS - International Social Service ved Lisa Robinson, Child Rights Specialist
(opleegget foregar pa engelsk).
»Lisa will provide an overview of the different aspects involved in a search for origins. This includes an
in-depth analysis of: the legislative environment (international, regional, and national levels); methods of
keeping and imparting information, and the importance of professional support; and lastly the role of new
technologies on an adoptee’s search for origins — the impact of social media / the unintended consequences
of using DNA websites.«

act

Herefter opleeg, blandt andet:

@ Hanne Warming, professor ved Roskilde Universitet.

Opleegget fra Hanne vil tage udgangspunkt i nedenstaende tre omrader:

m Hvordan leegger man for alvor et berneperspektiv pa adoptionsomradet? Adoption skal altid veere til
barnets bedste, men hvilke overvejelser ber indga i vurderingen om, hvad der virkelig er til barnets
bedste? Og hvem kan/skal foretage den vurdering?

m Hvordan ber barnets perspektiv spille ind i afgarelser, nar barnets (eller den unges) @nsker er i konflikt
med @nsker hos de voksne, der er dets omsorgspersoner — adoptivforaeldre eller andre?

m Har den adopterede ret til kontakt med biologisk familie? Hvordan ber rettighederne administreres og
handhaeves, mens den adopterede er barn eller ung? Hvordan bgr det lgses, hvis et adoptivbarns @nsker
er i modstrid med enten adoptivforeeldrenes eller den biologiske families @nsker og rettigheder?

En adopteret fortaller om egne erfaringer med s@gning og DNA-tests.

@ KL 16.30: Paneldebat

(Navne pé paneldeltagere offentliggares senere, s hold aje med vores hiemmeside adoption.dk).
Pa hjemmesiden findes der yderligere omtale af de forskellige opleegsholdere.

DELTAGELSE/TILMELDING KONTAKTPERSON
Der vil veere en kaffe/te/kagepause undervejs. Sanne Vindahl Nyvang pa mail
Tilmelding sker efter forst-til-molleprincippet, svn@adoption.dk eller

dog senest den 22. maj 2019. Find link pa adoption.dk. tlf. 28 93 99 81.

ADOPTION & SAMFUND / 1/ 2019



Aktivitetsudvalget

| midten af februar magdtes Adoption & Samfunds
nyvalgte aktivitetsudvalg for fgrste gang.

Udvalget bestar af

m Jeanette Lyk, lokalambassadgr for
Region Midtjylland.

m Lilian Vigtoft-Jessen, lokalam-
bassadar for Region Syddanmark.

m Elsebeth Jegsen, lokalambassa-
dar for Region Syddanmark - Fyn.

m Jacob Munk Plum, lokalambas-
sadar for Region Hovedstaden,
medlem af bestyrelsen.

m Lene Borg, lokalambassadagr
for Region Sjeelland, medlem af
bestyrelsen.

m Klaes Sgrensen, medlem af
bestyrelsen.

m Christina N. Olsen, medlem af
bestyrelsen.

Mgdet havde til formal at danne et
grundlag for vores arbejde. Vi har faet
et hvidt kanvas, som en dag skal blive
til et maleri fuld af farver og nuancer —
og speendende arrangementer til med-
lemmer i hele landet. Alt sammen for
vores forenings skyld.

Et indsatsomrade bliver iszer at
skabe nogle aktiviteter for de medlem-
mer, som lenge har savnet en lokal-
forening, og hvor der i lang tid ikke har
veeret afholdt arrangementer. Samtidig
skal vi huske at stimulere alle de gode
aktiviteter, som vi heldigvis har rigtig
mange steder i landet - takket vaere
alle de gode ildsjeele, vi har!

Arrangementer

Vi vil rigtig gerne afholde nogle spaen-
dende arrangementer rundt omkring i
landet, s& hvis du kunne taenke dig, at
et bestemt arrangement blev afholdt i
dit omrade, kan du kontakte lokalam-
bassadgren i dit omrade, eller du kan
sende en mail til au@adoption.dk. og
sa ser vi, hvordan vi kan fa det passet
ind. Du kan finde lokalambassadgrer-
nes kontaktoplysninger under Lokal-
fora pa adoption.dk.
Vihar brug for din hjeelp!

Lokaler

Hvis du har kendskab til et lokale, som
vi enten kan lane eller leje til en fornuf-
tig pris, sa& harer vi gerne fra dig. Skriv til
au@adoption.dk og oplys om lokalets
beliggenhed og pris — og eventuelt om
det er muligt at bestille kaffe, te m.m.
til arrangementet. Der skal ogséa veere
en overheadprojektor samt en tavle el-
ler flipover til radighed.

Tovholdere

Vi mangler tovholdere i flere omrader i
Danmark. Hvis du har lyst til at hjeelpe
os til et eller flere arrangementer i dit
naeromrade, sa harer vi gerne fra dig.
Din opgave kan for eksempel veere at
hjeelpe med at gere lokalet klar, tage
imod deltagerne, hjeelpe med at seette
kaffe osv. frem og give os et nap med op-
rydningen bagefter. Er det noget for dig,
sa send en mail til au@adoption.dk.

Hvor kan man se, hvad der
foregar i foreningen?

P& kalenderen pa adoption.dk kan du
altid se, hvilke arrangementer vi afhol-

der. Vi annoncerer ogsa arrangementer
pa Facebook og i vores nyhedsbreve.

Nyhedsbreve

Vi udsender lgbende nyhedsbreve til de
medlemmer, vi har en gyldig e-mailad-
resse pa. Har du ikke modtaget vores
nyhedsbreve, skyldes det, at vi ikke har
din e-mailadresse. Du kan sende en mail
til vores medlemsadministrator og op-
lyse ham om din mailadresse. Skriv til
medlemsadm@adoption.dk. m

Mvh. aktivitetsudvalget

Om aktivitetsudvalget

Alle Adoption & Samfunds lokal-
foreninger blev, som vedtaget pa
generalforsamlingen den 3. no-
vember 2018, nedlagt ved udgan-
gen af 2018. P& generalforsamlin-
gen blev der udpeget medlemmer
og lokale ambassadgrer til et ny-
oprettet Aktivitetsudvalg (AU), der
herer under bestyrelsen i Adop-
tion & Samfund.
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Adoption & Samfund

Lgrdag den 3. november
holdt Adoption &
Samfund landsmade

i Odense. Dagen havde
en anden udformning
end tidligere arsmgader,
da der kun var en enkelt
oplaegsholder. Til
gengeaeld var der masser
af tid til diskussioner om
foreningens fremtid.

AF ANNA BRIDGWATER

Formanden Michael Paaske bad vel-
kommen og preesenterede dagens
emne: Identitet. Emnet er centralt for
adoptivfamilier, for adopterede kan
opleve, at de har andre brikker i deres
identitet end jeevnaldrende danskere.
Nogle gange kan det veere vanskeligt
for dem at finde svar pa sp@rgsmal
som »Hvem er jeg? Hvor hgrer jeg
til 7«

Dagens geest, Marianne Vestergaard
Nielsen, fortalte om sin sggen efter
svar. Marianne er selv adopteret fra
Sydkorea som speed, og hun kaldte
sit opleeg »Mit liv som banan: Gul ud-
vendig og hvid indeni.« Indeni fgler hun
sig som en typisk dansker med opbagt
sovs, men med et asiatisk udseende,
fortalte hun.

Ikke som de andre

Det meste af sit liv har Marianne
Vestergaard felt, at hun har géet rundt
med en lggnehistorie om sig selv. Hun
har aldrig kendt forklaringen pd, at hun
blev bortadopteret. For hende starter
livet pa en landingsbane i Kastrup luft-
havn. Hun har oplevet det som et pro-
blem, at andre mennesker i Danmark
har veeret nysgerrige om den del af li-
vet, som hun ikke selv vidste noget om.
Nar andre spurgte, hvor hun kom fra,

svarede hun »Gedved«, men det svar
blev madt med spgrgsmalet »nej, hvor
kommer du rigtigt fra?«

Hun oplevede sig selv som en typisk
dansker, bygget pa opbagt sovs og fri-
kadeller, men hendes egen oplevelse
blev underkendt af den udbredte opfat-
telse af, at danskere ikke ser asiatiske
ud. Nar hendes egen selvforstaelse
blev underkendt, fglte hun sig beklikket
pa sin troveerdighed.

Marianne Vestergaards strategi var
tidligere at fortreenge den nagende
usikkerhed om, hvor hun kom fra, og
hvem hun var, og hun forsggte at leve
videre som typisk dansker. Det indebar,
at hun undgik at se sig selv i spejle, og
hun undgik andre, der var fgdt i Sydko-
rea, fordi de mindede om, at hun ikke
var som de fleste danskere. Hun syntes
0gsa, at nogle adopterede var hurtige
til at spille »adoptionskortet«.

Omvendt slog Marianne i sit oplaeg
fast, at det er et vilkar, nar man ser an-
derledes ud, at man bliver mgdt med
forskellige grader af forskelsbehand-
ling og racisme. Det var med andre ord
umuligt at forteelle sig selv, at hun var
som alle andre.

Keerlighed og sorg

Mariannes danske forzeldre havde for-
talt hende, at hendes sydkoreanske
mor gav hende veek, fordi hun elskede
hende. Dermed fik Marianne en ople-
velse af, at keerlighed er problematisk.

Det hele blev sat pa spidsen, en
dag en firearig dreng kom med det ud-
sagn, der abnede Mariannes gjne for,
at hun havde et fglelsesmaessigt hul
indeni. Drengen spurgte, hvordan det
kunne veere, at Marianne var adopteret.
Marianne forklarede, at hendes syd-
koreanske mor havde givet hende fra
sig, og drengen svarede: »Hvis jeg ikke
kunne finde min mor, sa ville jeg graede
hele tiden.« Det kom lige fra hjertet, og
det gik lige i hjertet pad Marianne. Hun
erkendte, at hun som spaed var ble-
vet ufrivillig moderlgs, og ingen havde
hjulpet hende med at bearbejde den
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oplevelse. Hun erkendte ogsa, at hun
havde oplevet en stor sorg, og at den
sorg stadig preegede hende. Et langt
stykke hen ad vejen vil bgrn forsvare
og veere solidariske med deres foreel-
dres beslutning og kigger derfor ikke pa
de omkostninger, adoptionen kan have
haft for dem selv.

Marianne Vestergaard er klar over,
at adoptivforeeldre gerne vil veere en
del af en lgsning for det adopterede
barn, men at de risikerer at blive en
del af problemet, for barnets sorg bli-
ver ikke adresseret. Marianne Vester-
gaard er sikker pa, at adoptivforeeldre
gerne vil gare det bedste for deres
adopterede b@rn og veere med til at
hjeelpe deres barn til at kunne rumme
begge sider af livet — foreeldrene er
bare n@dt til at erkende, at deres lykke
over at fa et barn har omkostninger
for barnet.

Vaerd at elske

P& trods af sine udfordringer slar
Marianne Vestergaard fast, at det
ikke er synd for hende, at hun er ble-
vet adopteret. Det er ogsa vanskeligt
at seette fingeren p4, hvilke af hendes
udfordringer der skyldes adoption, og
hvilke der skyldes opveekst, individuelle
erfaringer og egenskaber. Hun ved det
ikke selv og tror ikke, der findes enty-
dige svar.

Men hun har stadig et ubesvaret
spargsmal: »Nar nu jeg blev givet bort,
er jeg sd i stand til at blive elsket?« Det
har veeret sveert for Marianne Vester-
gaard at fgle, at hun var elskbar — altsa
veaerd at elske. Hun siger med vilje el-
skbar, ikke elskveerdig. | dag har hun
forstaet, at hun er et menneske, somer
veerd at elske, som hun er.

Hun mindede ogsa om, at den adop-
terede maske forstdr med hjernen,
hvorfor han eller hun blev bortadop-
teret. Men hjertet kan ikke altid folge
med og begribe, hvad der er sket.

Marianne Vestergaard bergrte ogsa
sit fravalg af moderskab. Hun har al-
drig haft lyst til at fa bern og ved ikke,



Landsmede 2018

om hun har modet til det. Hun har sggt
viden om sin start pa livet, men det har
vist sig umuligt at finde svar. Nu har
hun ladet sig registrere i et DNA-re-
gister, som indtil videre ikke har givet
hende viden. Men en dag haber hun,
at registret vil forsyne hende med et
navn pa et biologisk familiemedlem,
sa hun kan fa mere viden om, hvem
hun er.

Fremtiden for adoption
og foreningen

Anden del af Adoption & Samfunds
landsmade handlede om fremtiden.
Diskussionerne foregik i tre grupper
med fokus pa aktiviteter, bestyrelsens
fremtid og adoption i fremtiden.

Der blev foresléet, at der skal ar-
bejdes for et starre driftstilskud til DIA,
sa det ikke bliver sa dyrt for de enkelte
familier at adoptere transnationalt.
Desuden skal der fokus pa de gode hi-
storier om adoption som familieform.
Det blev ogsa foreslaet, at Adoption &
Samfund tager en diskussion med DIA
om, hvordan fremtidens baeredygtige
adoptioner kunne se ud — baeredygtige
mht. gkonomi, etik og ideologi.

Det faldende antal ansggere om
transnational adoption blev drgftet.
Der er gisninger om, at de hgje krav,
omkostningerne og darlig medieom-
tale far familier til at fraveelge adop-
tion. Men ingen ved med sikkerhed,
hvorfor feerre og feerre veelger at
adoptere.

Den gruppe, der diskuterede fremti-
den for Hovedbestyrelsen i Adoption &
Samfund, definerede falgende behov:

m Stgrre synlighed.

m Fejre succeserne.

m Holde adoptionsdialogens dag
i bade @st- og Vestdanmark.

m Blande sig mere i debatterne og
blive meningsdannere pd omréadet.

En tredje gruppe diskuterede fremti-
dens aktiviteter i foreningen. Ogsa her
var der enighed om, at der er behov for

at holde adoptionsdialogens dag i bade
@st- og Vestdanmark. Man talte ogsa
om, at det er vigtigt, at foreningen
ikke skaber et »os« og »demc,
hvor der er forskel pa besty-
relsesmedlemmer og menige
medlemmer af foreningen. Alle

er ligeveerdige medlemmer af
foreningen.

Forandringer i foreningen

P& den efterfolgende generalforsam-
ling besluttede man flere struktur-
aendringer, blandt andet at nedleegge
lokalforeningerne. De bliver i fremtiden
til lokalfora. Hovedbestyrelsen bliver
nu til Bestyrelsen, og der blev nedsat
et aktivitetsudvalg. Endelig vedtog man
flere smaesendringer i vedtaegterne.
Blandt andet blev definitionen af, hvad
en medlemsfamilie er, eendret, og en
paragraf om at bruge hjemmesiden i
stedet for brev og e-mail til informati-
oner blev tilfgjet. m
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Ingen vilje til
at sikre barns
rettigheder

Der var ingen opbakning i Folketinget til et forslag om, at
FN's bgrnekonvention skal gares til en del af dansk lovgiv-
ning. Det var SF's Trine Torp, som i januar fremsatte et lov-
forslag om, at Danmark skal integrere FN's bgrnekonven-
tion i dansk lov.

Det er 30 ar siden, Bgrnekonventionen blev nedfeeldet, og
Danmark ratificerede konventionen i 1991, hvilket betyder,
at Danmark forpligter sig til at overholde konventionen, men
uden at gare det til et lovkrav.

| Finland inkorporerede man konventionen i loven i 1991,
i Norge skete det i 2003, og i Sverige er man for gjeblikket
i gang med forarbejdet og regner med, at konventionen er
inkorporeret i svensk lov i 2020.

En direkte inkorporering af konventionen vil veere med til
at styrke bgrns rettigheder. Barns fundamentelle rettigheder
vil blive mere synlige i myndighedernes, domstolenes, lov-

givernes og sagsbehandlernes gjne. Ogsa bgrnene og deres
foreeldre vil fa tydeliggjort, hvilke rettigheder, bgrn har. For
eksempel ville barns ret til medbestemmelse om eget liv
blive nedfzeldet i loven, sa der ville veere lovkrav om, at bgrn
skal hagres i eksempelvis skilsmissesager.

| forhold til transnationalt adopterede bgrn handler kon-
ventionens relevante artikler om, at landene forpligter sig til
at beskytte bgrn mod alle former for diskrimination, at bar-
net har ret til at bo sammen med sine forzeldre, hvis det er
foreneligt med barnets tarv, og at myndighederne har pligt
til at genskabe kontakt til foreeldrene. Barn har ret til uddan-
nelse og til at blive hert i sager, der vedrarer dem, og staten
er forpligtet til at sikre, at adoption kun tillades, nar det er til
barnets bedste.

Hvis konventionen blev integreret i dansk lov, ville man
samtidig skulle gennemgéa dansk lov for at undersgge, om
Danmark lever op til konventionens principper, som man har
forpligtet sig til.

Der var ikke et flertal i Folketinget, som stgttede for-
slaget om at inkorporere b@rnekonventionen i dansk lov.
Alle partier har gode intentioner om bgrns rettigheder og
barnets tarv, men @nsker ikke, at intentionerne skal blive
til lovkrav.

KILDER: TRINE TORP OG BGRNERADET
AB

Adoptionsskandale i Belgien

Familier i Den Demokratiske Republik Congo er blevet franar-
ret deres barn med lagftet om, at bgrnene skulle pd sommer-
lejr. | virkeligheden blev barnene bortadopteret til Belgien.
Belgien har tidligere haft kolonier i Afrika i et omrade, hvor
blandt andet DR Congo ligger i dag. Som kolonialister var
belgierne berygtede for deres grusomhed.

Nu har den belgiske anklagemyndighed bedt omkring 15
adoptivfamilier om DNA-prgver fra deres adopterede barn.
Prgverne skal bruges til at spore barnenes biologiske forael-
dre. Adoptivforaeldrene har faet oplyst, at de biologiske for-
2eldre var dade.

Kravet om DNA-prgver geelder alle barn adopteret fra
Congo til Belgien efter november 2013. Anklagemyndighe-
derne @nsker at kortleegge omfanget af menneskehandel
med barn fra Congo til Belgien. Indtil videre har man konkrete
beviser p4, at fire barn er blevet franarret deres forzeldre og
bortadopteret til Belgien.

En hovedmistaenkt i sagen, Julienne Mpemba, bor i den
fransktalende del af Belgien og siger selv, at hun har givet
omkring 50 bgrn nye tilveerelser i Belgien, som hun selv for-
mulerer det. Hun naegter at have faet penge for sin medvir-
ken.

| skrivende stund er alle de involverede barn i Belgien hos
deres adoptivfamilier. Adoptionerne kan muligvis blive annul-
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leret, men en dommer kan alligevel afgare, at bgrnene skal
blive hos deres adoptivfamilier. Alle de congolesiske familier
gnsker at blive genforenet med deres bgrn.

KILDE: THE TELEGRAPH
AB
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Born i Den Demokratiske Republik Congo.
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FBI far adgang til DNA-tests

Hjemme-DNA-tests har gjort det muligt at sgge efter slaegt-
ninge. | dag kan adopterede bruge DNA-tests til at s@ge efter
familiemedlemmer, nar de officielle papirer er mangelfulde
eller fejlbehaeftede.

Men et af verdens starste firmaer, der tilbyder privatper-
soner at finde deres oprindelse gennem DNA-tests, er be-
gyndt at samarbejde med FBI, det fgderale politi i USA.

Det er det amerikanske firma Family Tree DNA, der er be-
gyndt at dele oplysninger med FBI, nar de efterforsker alvor-
lige forbrydelser.

| USA har bade statslige og lokale efterforskningsenheder
tidligere brugt offentlige genetiske databaser for at opklare
sager, hvor opklaringen ellers var gaet i sta. Det er pa denne
made, man blandt andre har pagrebet den berygtede serie-
morder »The Golden State Killer«. Men samarbejdet mellem
Family Tree DNA og FBI er fgrste gang, at et privat firma
frivilligt er gdet med til at dele dets database med efterfor-
skere. Firmaets motivation er, at man gnsker at hjeelpe med
at opklare forbrydelser.

FBI har ikke faet lov til at foretage uspecifikke og ube-
greensede sggninger i Family Tree DNA's database, men be-
slutningen rejser spergsmal om, hvem der skal have adgang
til private oplysninger om DNA og sleegtskaber. Samarbejdet
med FBI gar ud pa, at Family Tree DNA tester DNA-praver for
FBI og laegger praverne ind i databasen.

Family Tree DNA var det fgrste firma, der solgte DNA-
tests direkte til forbrugerne og gjorde dermed DNA-tests
tilgeengelige for privatpersoner. Firmaets database er gra-
tis at bruge og kan bruges af alle, der har en DNA-prave,
de gerne vil leegge ind. Det vil sige, at man har adgang

til databasen, hvis man har faet lavet en DNA-test hos
et andet firma og leegger resultatet ind i databasen. Nar
en bruger eller en efterforsker leegger oplysningerne ind i
databasen, far de oplysninger om slaegtninge til den per-
son, som DNA-prgven tilhgrer. Det kan i teorien betyde,
at en adopteret person i Vojens kan identificeres som en
slaegtning til en efterlyst person i Vermont, USA. Spargs-
malet er sa, hvad en amerikansk efterforsker ville gere i
den situation.

Indtil nu har efterforskere kun haft adgang til offentlige og
gratis databaser, hvor slaegtsforskere frivilligt har lagt data
ind og har veeret bevidst om, at deres data var tilgeengelige
for alle.

Nu har FBI gennem Family Tree DNA faet adgang til mere
end en million DNA-profiler, hvoraf de fleste er lagt ind i da-
tabasen, inden kunderne vidste, at samarbejdet med FBI var
en mulighed.

Firmaets kunder kan fraveelge muligheden for at blive
matchet med sleegtninge for at forhindre FBI i at finde deres
profiler. Men hvis de ger det, vil de heller ikke selv kunne finde
slaegtninge i databasen.

Hvis man gnsker at forsege at finde slaegtninge via DNA-
tests, men gerne vil undga at dele sine oplysninger med FBI,
kan man bruge tests fra nogle af de andre firmaer og lade
vaere med at leegge sine data ind i Family Tree DNA's data-
base. Indtil videre har ingen andre firmaer (sa vidt vides) delt
oplysninger med andre organisationer.

KILDE: BUZZFEED
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K star for skenhed

| Esbjerg sidder en kvinde, der er fadt
i Sydkorea, og som lever af at veere i
kontakt med sit fadeland.

»Jeg foler helt sikkert, at jeg er
kommet teettere pa mit fgdeland gen-
nem min forretning. Fordi jeg har veeret
i landet pa forretningsrejse og sidder
dagligt og skriver sammen med sydko-
reanske kontakter.«

Maja Kim er i dag 36 ar og har to
sma bgrn. Hun har fundet sin egen
made at integrere sin oprindelse i sit
liv, samtidig med at hun har et ar-
bejde, der passer godt til at vaere sma-
bgrnsmor: Hun forhandler skgnheds-
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»Sheet masks« er et af de mest kendte
skenhedsprodukter fra de sydkoreanske
kvinders hylder. Maja Kims webshop med
sydkoreanske produkter hedder surisuri.dk.

produkter fra Sydkorea i sin webshop
surisuri.dk.

»Fordi jeg er adopteret fra Sydko-
rea, har jeg altid skelet lidt til landet.
Jeg var 22, da jeg tog dertil med min
spster og adoptivfar. S& begyndte jeg
at interessere mig for landet, og se-
nere begyndte jeg at fglge YouTubere
og bloggere derfra. Jeg kunne se, at
der var et ekstremt boom i sydkore-
ansk hudpleje. Jeg har selv haft pro-
blemhud og har brugt en formue pa
hudpleje, og jeg teenkte, jeg matte
prove nogle af de koreanske produk-
ter. De hjalp.«

»Fgrst udbredte jeg min erfaring til
venner og familie. Men jeg havde en
drgm om at veere selvsteendig uden
at vide, hvad jeg skulle arbejde med.
Hvorfor sa ikke starte en webshop med
sydkareansk hudpleje? Drivkraften var
en blanding af en passion og en drgm
om at blive selvstaendig.«

Det er gdet godt med Majas webshap,
0g hun har leert meget undervejs. »Jeg
er stedt p& mange barrierer, blandt an-
det fordi jeg importerer fra et land uden
for EU. Alle anbefalede mig at opgive.
Men jeg kunne se, hvor stort K-beauty
var i for eksempel USA og Rusland.«

Det er halvandet ar siden, Maja lan-
cerede sin webshop. »Det er kun gaet
én vej — fremad. K-beauty er kommet
for at blive. Jeg har naesten kunnet leve
af det fra dag et,« siger hun.

En forklaring pa produkternes popu-
laritet kan veere, at klimaet i Danmark
minder meget om klimaet i Sydkorea.
»Det spiller ind i forhold til valg af hud-
plejeprodukter,« siger Maja Kim. Til
gengeeld er der forskel pa danske og
sydkoreanske kvinders vaner. »| Sydko-
rea vil man gerne veere kridhvid i huden,
og det vil vi ikke her. Derfor havde jeg i
starten ikke de produkter, der ger hu-
den mere ensartet. Men mange dgjer
med ar eller pigmentering, og det kan
de sydkoreanske skgnhedsprodukter
hjeelpe med.»

Danske kvinder bruger nok heller
ikke s& meget tid pa hudpleje som syd-
koreanske, erkender Maja Kim.

»De sydkoreanske kvinder bruger 10-
12 forskellige trin i deres hudpleje og sti-
ler mod at fa porceleenshud. De ser det
som et ritual, hvor de ger noget godt for
sig selv. Der skal noget overtalelse til at
fa danske kvinder til at gere det samme.
Jeg siger til folk, at de ikke skal starte ud
med sa mange trin. Hvis man ikke er vant
til at bruge meget, sa star man af.«

Lige nu er der gang i butikken, og
Maja Kim udvider og bevarer kontakten
til fedelandet. »Sidste ar var min sgster
0g jeg pa en stor skenhedsmesse i Syd-
korea og regner med at tage af sted igen
i ar. Det giver virkelig meget at veere pa
de messer og made forhandlerne.«

AB

Cpr-numre siger intet om fgdeland

| magasinet Adoption & Samfund
nummer 2-2018 bragte vi en arti-
kel om, at cpr-nummeret tidligere
kunne fortelle, om en borger var
fedt i Danmark eller ferst havde faet
et cpr-nummer nogle maneder eller
ar efter fegdslen, for eksempel ved
adoption. Det forholdt sig sadan, fordi
kommunerne tidligere havde brug for
»strakstildelinger« af cpr-numre, og
derfor havde man reserveret nogle
seerlige numre. Det fik nogle laesere til

at sperge, hvordan cpr-numre tildeles
i dag.

Siden 1984 har man tildelt cpr-
numre ud fra det princip, at man péa bor-
gerservice eller i kommunen tildeler en
nytilkommet person det naeste ledige
nummer i reekken. Alle kommuner
arbejder i det samme system, cpr-sy-
stemet, som er den centrale database
over den danske befolkning. Det oply-
ser kontorchef Carsten Grage fra @ko-
nomi- og Indenrigsministeriet.

10 ADOPTION & SAMFUND / 1/ 2019

Man kan ikke leengere se pa et
cpr-nummer, om en borger er fadt i
Danmark eller er kommet hertil som
adopteret, flygtning eller familiesam-
menfort. »Det har pa intet tidspunkt
vaeret muligt systematisk at udsege
eller udpege adopterede bgrn el-
ler andre pa grundlag af visse cifre i
personnummeret,« fastslar Carsten
Grage.

AB



Flere babyluger pa verdensplan

Lugen ligner en slags brevspreekke.
Nar man hiver i handtaget, abner man
for et rum med plads til en mellemstor
pakke. Rummet er bare ikke beregnet
til post, men til babyer.

| dag er der et stigende antal babylu-
ger i USA. Tanken er, at de skal bruges
af udsatte medre, som har forsggt at
skjule en graviditet. Lugerne er indrettet
med klimaanleeg og sensorer, og nar et
barn leegges i rummet, seetter det en
lydlgs alarm i gang. Derefter tager det
ambulancefolk omkring fem minutter at
na frem til babyen og fa den ud af lugen.

Lugerne skal forhindre medre i at
efterlade deres bgrn pa offentlige ste-
der udendars, hvor de méaske dar. Hitte-
barn er et problem i USA, hvor mange
unge madre ikke har ressourcerne til
at tage sig af et spaedbarn. Tilhaengere
af babyluger siger, at lugerne skal for-
hindre drab pa bgrn i et land med vok-
sende fattigdom og vanskelig adgang
til abort og praevention.

Den nuveerende stigning i antallet af
babyluger har veeret i gang i USA siden
2016, men det er ikke noget nyt koncept.
De fandtes ogsa i middelalderen, som
regel ved hospitaler, kirker eller bgrne-
hjem. | lgbet af de sidste 20 ar har man
set en opblomstring i antallet, og ba-
byluger findes i dagi flere lande, bl.a. Pa-
kistan, Malaysia, Tyskland og Schweiz.

Men der findes modstandere. Man-
degrupper siger, at babylugerne kreen-
ker faderens rettigheder, da en mor kan
leegge et barn i babylugen, uden at fa-
deren giver tilsagn. Andre mener, at ba-
bylugerne kan virke som en opfordring
til, at madre skal give deres spaedbgrn
fra sig. FN ser babylugerne som en lap-
pelasning og opfordrer til, at myndighe-
derne i de lande, der bruger babyluger,
i stedet adresserer de bagvedliggende
arsager til, at foreeldre giver barn fra sig.
Andre siger, at det er bedre, hvis madre,
der veelger at give deres barn fra sig,
bortadopterer dem i samarbejde med
hospital eller sacialveesen, sa myndig-
hederne kan fa sa& mange oplysninger
om barnets baggrund som muligt.

| Danmark findes der i snit et hitte-
barn om aret. Tre fierdedele af de barn,

der findes, er i live. Forskere fra VIVE,
Det Nationale Forsknings- og Analyse-
center for Velfeerd, har undersagt, hvor
effektive babyluger er. Det skete, da
danske politikere i 2017 havde udtryk
interesse i at tage lugerne i brug. For-
slaget blev droppet, da Dansk Folke-
parti trak sig, men de ndede at bestille
en rapport hos VIVE. Chefanalytiker
Marie Jakobsen udtalte til DR:

»| Tyskland har man eksempelvis
ikke oplevet et fald i antallet af speaed-
bern, der findes dede i det offentlige
rum siden &r 2000, hvor man startede
med at indfare babyluger.«

Der er omkring 100 babyluger i
Tyskland, hvor cirka 500 bgrn er ble-
vet afleveret i lugerne pa ti ar. Tilheen-
gere af luger siger, at det, at lugerne
overhovedet bruges, er bevis pa, at
der er et behov. Men det afvises af
modstandere, som tvivler pd, at de
kvinder, der eventuelt kunne bruge en
babyluge, ville tage en bus eller taxa
hen til en babyluge, nar de lige har fodt
- hvis de overhovedet ved, at lugerne
eksisterer.

KILDE: BBC OG DR
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Nyt fra DIA

Der kan veere en ny adoptionsstruktur pa vej. DIA — Danish
International Adoption — har kigget pa udviklingen pa adopti-
onsomradet og har lavet en analyse.

»| de seneste ar har vi manglet familier, der vil adoptere.
Det udfordrer den nuveerende gkonomiske struktur, hvor
DIA finansieres ved, at familierne selv betaler. Hos DIA har
vi fremskrevet udviklingen, og hvis den fortseetter, vil vi ikke
fortsat kunne stéa for formidlingen. Vi har allerede foretaget
kraftige reduktioner hos DIA, men det kan vi ikke blive ved
med, hvis vi skal leve op til de mange krav, og hvis vi skal be-
vare de ngdvendige kompetencer. Den prognose har vi frem-
lagt for myndighederne,« siger direktgr for DIA, Jeanette
Larsen. Hun mener, at det er vigtigt, at der stilles store krav
til adoption, men hun forudsiger, at formidlingen kan blive
vanskeliggjort i fremtiden, hvis den primaert skal veere gebyr-
finansieret. »Mange familier oplever, at det er dyrt at adop-
tere, og for nogle er det en barriere for at adoptere.«

»Lige nu er vores ressourcer i DIA afhaengige af forhold,
vi ikke har indflydelse pa, som antallet af nye familier og
antallet af adoptioner, og vi har derfor en sarbar model.
Sagt med andre ord: Néar der er faerre familier, der @nsker
at adoptere, og det ogsa er sveerere at blive godkendt af
myndighederne i Danmark, har vi en sarbar model,« forkla-
rer Jeanette Larsen. Pa den baggrund har politikerne sat en
undersggelse af transnational adoption i gang. Ankestyrel-
sen star for undersggelsen og er i gang med at formulere et
kommissorium.

»Man vil undersgge, hvordan man kan skabe en anden og
mere beeredygtig struktur for transnational adoption. @ko-
nomi skal helst ikke blive en barriere for, om man har mulig-
hed for at give et barn en familie. Det der er vigtigt for DIA er,
at det er de mennesker, der har de menneskelige egenska-
ber, der bliver godkendt. Det er positivt, at man nu kigger pa
omradet, og at der er politisk vilje til at arbejde for at sikre
en baeredygtig struktur for transnational adoption,« siger
Jeanette Larsen.

Forelgbig far adoptionsomradet 3,1 mio. kroner over to ar
fra satspuljemidlerne. Den ene million gar til Ankestyrelsens
undersggelse, mens resten gar til DIA.

PAS kreever ressourcer

DIA haber ogsa, at man i den kommende undersggelse ogsa
kigger pa muligheden for at statte den praktiske PAS-radgiv-
ning, der handler om kontakt til biologisk sleegt, tilbagerej-
ser, sggning efter yderligere oplysninger og sa videre. »Som
man kan ogsa leese i pressen, er der flere og flere adopterede
og adoptivfamilier, der @nsker oplysninger, men desveerre
har DIA ikke tilstraekkelige ressourcer til at udfgre opgaven,
som vi gerne vil,« siger Jeanette Larsen. Alene fra januar til
august 2018 fik DIA 280 henvendelser fra adopterede, og de
henvendelser daekker over 350 anmodninger. For eksempel
kan der veaere et gnske om kopi af en sag og hjeelp til kontakt
til biofamilie i samme henvendelse.
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»DIA far i dag ikke midler til at udfgre PAS-opgaver, sa
de tages fra den almindelige drift, og det giver et stort pres
pa organisationen. Det er DIA's opfattelse, at alle har ret til
hjeelp til at fa de oplysninger og den bistand, og at den ikke
bar veere afhaeng af betaling,« fastslar Jeanette Larsen.

Formidling

Statistisk har antallet af ansggere om transnational adop-
tion stabiliseret sig med 48 nye ans@gere i 2017 og 2018. Til
gengeeld var der et fald i antallet af bagrn, der blev formidlet.
| 2018 formidlede DIA 64 bgrn, hvor tallet i 2017 var 79.

»Der har veeret nogle udfordringer, som for eksempel i
Indien, hvor man besluttede, at alle familier skulle aflevere
psykolograpporter, og séa skulle alle sager godkendes forfra.
Alt gik i sta,« forklarer Jeanette Larsen.

Der er ogsa sket et fald i antallet af lande, som DIA
formidler bern fra. »Vi har veesentligt feerre samarbejds-
partnere end tidligere, og nar der er sa fa familier, er det
begraenset, hvor mange partnere vi kan bevare« siger
Jeanette Larsen.

»Vi skal have et vist antal familier for kunne fortseaette
formidlingen. Der er lande, hvor vi har stoppet samarbejdet,
fordi vi ikke har familier pa venteliste. | Thailand er vi ved at
udfase samarbejdet med Pattaya, og vi har stoppet samar-
bejdet med Peru. Derudover er der lukket for nye ans@gere
til Kina, hvor man i mange ar udelukkende har formidlet bgrn
med »special needs«,« siger Jeanette Larsen.

Alt i alt ser Jeanette Larsen dog positivt pa fremtiden: »Vi
har nogle gode og rummelige familier pa venteliste. Tidligere
havde vi mange familier, der gnskede sig sma bgrn uden hel-
bredsmaessige udfordringer, men i dag har ogsa vi familier til lidt
2eldre bgrn og barn med seerlige behov. Det er positivt, at man
kan hjeelpe de barn, der virkelig ikke har andre muligheder.«

AB
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Jeanette Larsen, direkter for DIA.



Kommentar fra bestyrelsen i Adoption & Samfund

Adoption & Samfund har fra DIA modtaget kopi af
et brev, som DIA netop har sendt til deres ansggere.
Det fremgar af brevet, at den gkonomiske situation
for DIA kan udvikle sig alvorligt, da der alene er gi-
vet en underskudsgaranti for 2019 og 2020. Samti-
dig oplyser DIA, at der p.t. foregar en undersggelse

af adoptionsomradet med henblik pa at finde en bee-
redygtig lgsning, saledes som det ogsa fremgar af
satspuljeaftaleteksten. A&S er selvfglgelig ogsa be-
kymrede for udviklingen og arbejder hardt pa, at der
bliver skabt klarhed pa adoptionsomradet nu, men
ogsa i arene, der kommer.

Den

adopterede

Nigeria

Tidligere rektor p& IT-universitetet
Mads Tofte fortalte i kronikken i Politi-
ken den 26. januar 2019, at han forla-
der sit job og sit fadeland, fordi han og
hans kone ikke kan fa lov til at bringe
deres adopterede datter fra Nigeria til
Danmark.

Kernen i historien er, at Mads Tofte
og hans kone Joan adopterede den
nigerianske pige Favour i Nigeria. Bag-
grunden var, at Joan er statshorger i
bade Danmark og Nigeria, og Joans mor
tog sig af Favour, da pigens egne foreel-
dre ikke kunne. Da Joans mor dade, var
det naturligt for hende og Mads Tofte
at blive Favours familie. Alle parter var
med pa idéen, og Mads Tofte og Joan
adopterede Favour i Nigeria. Den adop-
tion er bare ikke godkendt af de danske
myndigheder, og derfor ma Favour ikke
rejse til Danmark for at bo hos Mads
og Joan. Hun ma heller ikke komme pa
besgg i Danmark, da myndighederne
vurderer, at der er for stor risiko for, at
hun ikke forlader landet igen.

| et adoptionsperspektiv er histo-
rien opsigtsveekkende pa grund af den
fejlagtige radgivning, parret har faet
af de danske myndigheder. Statsfor-
valtningen meddelte forst, at det var

rigtigt at sege om
at adoptere Favour
i Nigeria, fgr der blev
spgt om adoption i Dan-

mark. Parret satte adoptionsprocessen
i gang i Nigeria.

Inden adoptionen gik igennem, ville
Mads og Joan gerne have Favour pa
besgg, men da hun sggte om visum,
oplyste Favour sely, at hun gerne ville
bo i Danmark. Det gjorde hun i forvent-
ning om, at hun skulle adopteres til
Danmark. Men derfor blev det anset for
en risiko, at hun ikke ville forlade Dan-
mark, og derfor fik hun ikke et visum.

Adoptionen blev bevilget i Nigeria.
Favour var Joans datter, og Joan havde
forsgrgerpligten. Men Ankestyrelsen
ville ikke anerkende den nigerianske
adoption, da adoptioner foretaget i ud-
landet af personer, der bor i Danmark,
ikke anerkendes i Danmark.

Parret segte endnu engang om be-
s@gsvisum til Favour, men fik igen afslag,
da det blev vurderet, at hun ikke vil rejse

tilbage til Nigeria. Denne gang var det
Favours nationalitet, der var problemet.
Myndighederne vurderer, at mennesker
fra Nigeria ikke har til hensigt at rejse
rettidigt tilbage, nar deres visum udlg-
ber.

Konsekvensen er, at Mads Tofte nu
har opgivet sit job og vil opholde sig i
et land, hvor han, Joan og Favour er
velkomne.

Mads Toftes aerinde med at skrive
kronikken var ikke at foresld, at det skal
vaere muligt for danskere at adoptere
i andre lande og tage bgrn med hjem
uden om de danske myndigheder. Men
han ger opmaerksom pa, at adoptions-
loven ikke tager hejde for, at Danmark
tillader dobbelt statshorgskab.

KILDE: POLITIKEN
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Fantastisk fortaelleevne

| Snitten og Kis

ANMELDT AF METTE BORG BORUP, JULIE, 8 AR, OG TOBIAS, 10 AR

Snitten er adopteret og bor sammen med sin mor, Kis. Histo-
riernes omdrejningspunkt er de store falelser, der er pa spil
hos bade bgrn og forzeldre, som i dette citat fra bogen:

Selvom man elsker nogen, sé mé de selvfalgelig gerne

tale i telefon. Men du skal preve at forstd, at Snitten bliver
usikker, nér Kis taler med andre end ham. Det gar hun
heller ikke sa tit, men ndr det sker, sa far Snitten en bestemt
folelse i kroppen, som er det vaerste, han ved, bortset fra

tre andre folelser, der er mindst lige sG slemme. Nemlig en
folelse aof, at Kis ikke leengere ser ham, og en anden falelse
af, at han ikke er det vigtigste i Kis' liv, og den sidste og aller-
veerste folelse: at Kis ikke elsker Snitten.

Her er endnu et eksempel pa den fantastiske forteelleevne,
Hella Joof besidder:

Mdske er han géet pd landevejen og blevet landstryger, som
det hed i gamle dage om de mennesker, der hellere ville
leve det frie liv end at slide og slaebe for andre og stikke op
for bollemaelk. Og Kis ser ham ikke igen fer om mange dr,
nér han kommer hjem med fuldskaeg og masser af »tat-
toverlinger«, som Snitten kalder det, og Kis kan ikke neenne
at rette ham, fordi hun synes, det lyder sé sadt. (...) »Snit-
ten, vil du ikke nok gi' en lille lyd, sd jeg ved, du ikke er gdet
hjemmefra?« raber Kis med baevende stemme. Nej, stop en
halv, teenker du nok, en ting ad gangen. Hvorfor skulle han
veere gaet hiemmefra? Og hvad er bollemeelk i gvrigt?

Lad os tage det nemmeste farst.

Bollemeelk er en slags meelkesuppe med hvide kartoffel-
melsboller og kanel, som man spiste i gamle dage. Men hvis
man skulle arbejde i marken, sé kunne man ikke najes med
bollemeelk, s var man nadit til at f& ked og sild og rugbred
med masser af smer pd, ellers havde man ikke kreefter til at
heste med en le og stikke neg op. Sa derfor rébte folkene i
marken: » Vi stikker ikke op for bollemeelk!« Og sé var bon-
demanden nadt til at servere noget ordentligt mad. Eller
nok rettere hans kone, for dengang var det damerne, der
stod for madlavningen.

Bogen er rigt illustreret og indbyder til dialog om billederne i
tilleeg til den skrevne historie. Man bgr tage sig tid til at tale
om illustrationerne frem for at irriteres over, at de mange il-
lustrationer afbryder laeseoplevelsen.

Snitten og Kis er for den voksne et dejligt gensyn med
Hella Joofs fantastiske univers, hendes mange indskudte
saetninger, hendes nysgerrighed og undren og hendes evne
til at seette sig i barnehajde.
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For mig som mor til bade et adopteret og et ikke-adop-
teret barn har det veeret tankevaekkende og interessant at
erfare, at de folelser, der beskrives i bogen, kan genkendes af
vores adopterede datter, men ikke af vores sgn. Min oplevelse
er derfor, at bogen rammer spot-on pa nogle af de sveere fo-
lelser, som adopterede bgrn bokser med i en hverdag, som
udefra set ser ganske normal ud.

Mine bearn vil give bogen 5 ud af 10 stjerner. De synes, bo-
gen er god, men de vurderer, at den er bedre egnet til yngre
bern. Min egen vurdering er, at selve historien er relevant for
en bred aldersgruppe af adopterede bgrn, mens de mange
illustrationer maske signalerer, at den primeert er rettet mod
bornehavealderen og de tidligste indskolingsklasser.

Bogen indeholder to historier, »Frygt og bseven og en
mand pa strempesokker« og »Den hellige vorte og en elen-
dig kop te«. De to historier har tidligere vaeret udgivet som to
selvsteendige billedbager.

Snitten og Kis — det ender med at veere en af de gode dage,
af Hella Joof, illustrationer af Cato Thau-Jensen,
Forlaget Carlsen 2018, 112 sider, ca. 150 kr.



@nskebarn — en »Barnets bog«
til det adopterede barn

ANMELDT AF NINA GATH

@nskebarn udkom ferste gang i 2007, men har i nogle ér
veeret udsolgt fra forlaget og er nu genudgivet med staotte
fra Adoption & Samfund.

(@nskebarn er en »Barnets bog« for adopterede. Mange
adoptanter har sikkert en Barnets bog, som vores foraeldre
har lavet til os. Sddan en bog har typisk plads til oplysninger
om det nyfgdte barn, billede af den nybagte mor og far med
det spaede barn og sd videre. Nar det handler om adoption,
rejser de fleste foreeldre ud og henter barnet i dets fgde-
land, og det sker som oftest flere maneder eller ar efter,
at barnet er blevet fgdt. @nskebarn er en Barnets bog, der
tager udgangspunkt i denne helt seerlige made at blive fa-
milie pa.

Pa bogens allerfgrste opslag er der plads til et billede af
barnet under overskriften »Her er mine foreeldres allerfgrste
billede af mig«. Og dermed er tonen slaet an —det er ikke bar-
nets fedsel, der indledes med, men derimod det tidspunkt,
hvor barnet sa at sige fgdes ind i sin nye familie, nar adoptiv-
foreeldrene far det forste billede af barnet.

Bogen kammer omkring de fleste af de temaer, som er re-
levante for adoptivfamilien. Der er afsnit med fokus pa, hvad
der skete den dag, adoptivforeeldrene fik besked om barnet,
hvor barnet boede fgr adoptionen (ba@rnehjem eller plejefa-
milie), og hvordan der ser ud i barnets fgdeland. Der er af-
snit om det fgrste ma@de med barnet, den fgrste tid sammen
med barnet og modtagelsen i Danmark, og herefter er der
god plads til beskrivelser af barnets reaktioner i den fgrste
tid, begyndelsen pa institutionsliv og en reekke emner, som
er af mere generel karakter, og som typisk ogsa findes i en
almindelig Barnets bog, sdsom barnets ferste ord, teender,
vaner mv.

Bogen er illustreret med nogle virkelig dejlige tegninger
af Tove Krebs Lange og har desuden plads til, at man selv kan
seette fotografier og barnets tegninger ind.

Det gode ved bogen er, at den er relevant for de fleste
adoptivfamilier — uanset om barnet har veeret speedt el-
ler starre ved adoptionen. Bogen tager dog udgangspunkt
i transnational adoption og vil derfor ikke veere helt sa
relevant for adoptivforeeldre til danske bern, da selve rej-
sen efter barnet og opholdet i fadelandet fylder en del i
bogen.

Som nzevnt, udkom bogen for fgrste gang for over 10
ar siden. Der er sket meget i adoptionsdebatten i den pe-
riode, og der er i dag en anden bevidsthed blandt adop-
tanter om betydningen af anerkendelsen af barnets biolo-
giske familie for udviklingen af barnets identitet. Set i det
lys, s& mangler bogen klart et afsnit, hvor man kan ned-

CARLEEN

feelde den viden, man eventuelt matte have om barnets
biologiske foraeldre og baggrunden for adoptionen. Derfor
kan bogen ikke std alene. Men hvis man kan se bort fra
det, sa er det en rigtig fin bog, som det er hyggeligt at
udfylde og dermed fastholde minderne om de ferste ar
som ny familie.

@nskebarn af Kim Fupz Aakeson, Matthew Reinhart og
Teddy Kristiansen, Forlaget Carlsen, 42 sider,
illustrationer af Tove Krebs Lange.

Bestil bogen

Adoption & Samfund har faet genoptrykt et parti. Bestil
den ved at sende din bestilling med det gnskede antal
eksemplarer til foreningen@adoption.dk med oplysning
om navn, adresse og eventuelt medlemsnummer.

Bogen koster 150 kr. for medlemmer af Adoption &
Samfund og 200 kr. for ikke-medlemmer. Forsendelse er
gratis. Bogen afsendes, nar belgbet er indgaet pa konto
7971-0001049522.
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Forskelle og ligheder
hos de sma — Nour og Noras
forste dag i barnehave

ANMELDT AF TANJA ESPERSEN OG AUGUST, 7 AR

August giver bogen to »thumbs up«.
Det betyder, at den er god.

»Hvad er det gode ved den?« spar-
ger jeg.

»At den handler om, at man godt
kan lege sammen, selvom man er for-
skellige og har forskellig hudfarve.«

»Gor | ikke ogséa det ovre i skolen og
SFQ'en?« sparger jeg. »Altsa, leger |
sammen, selvom | har forskellig hud-
farve?«

»lkke alle,« svarer han.

»Na « siger jeg overrasket. »Hvem
er det, der ikke gor det?«

»Jo, i Mis med de bla gjne (den gode
gamle klassiske bgrnebog, som de ar-
bejder med i dansk), der vil de andre

katte ikke lege med Mis, fordi han har
bla gjne.«

»Aha,« siger jeg. »Og hvilken farve
har de andre kattes gjne?«

»De er gule,« svarer han. Godt re-
flekteret af min kloge knaegt.

Nour og Nora foregar i en ret fnugfri
verden, hvor tolerance er i hgjsaedet.
Bornene er meget rummelige, og der er
ingen, der driller eller for alvor er ube-
hagelige. Men som et opleeg til en snak
om forskellighed kan den sagtens bru-
ges som et redskab. Udgangspunktet
behgver jo ikke altid veere det proble-
matiske eller konfliktfyldte.

Bagerst i bogen er der en raekke for-
slag til aktiviteter. Bogen vil egne sig

Nour og Noras ferste
dag i bernehave

il Camls Lo, Pacer.

godt til temaarbejde om forskellighed
og om, hvilke lande og baggrunde bar-
nene i bgrnehaven kommer fra. Bogen
kommer rundt om bade hudfarve, mad,
sprog og traditioner.

Nour og Noras ferste dag i bernehave
af Camilla Kaj Paulsen, illustrationer
af Leyla Bautista. 32 sider, selvudgivet
2018, 175 kr. Kabes for eksempel via
Saxo.

Adopterede Albert

En adopteret dreng er hovedpersonen i en kommende bog,
som er skrevet af en forfatter, der selv er adopteret fra Co-
lombia. Bogen forteeller om Alberts farste rejse, hvor han far
en ny familie langt fra det sted, han blev fadt.

Forfatteren Michael José laegger ikke skjul pd, at det er
hans egen historie, der er brugt som inspiration. Motivationen
er, at Michael José arbejder som paedagogmedhjzelper og
har opdaget, at der er mange barn, som ikke ved, hvad adop-
tion er. Hans hab er, at bogen kan blive leest hgjt i institutioner
0g pa barneveerelser og pa den méade vaere med til at oplyse

om en anden made at veere familie.

Alberts historie er ledsaget af mange og farverige illu-
strationer, og historien er skrevet i korte rim, der gor bogen
til en oplagt hejtleesningsbog for bgrn i aldersgruppen fire til

otte ar.

Adopterede Albert af Michael Josg, illustrationer af Martin
C. Hansen, forlaget Blandede Bolcher. 40 sider, 150 kr.
Bogen var ved redaktionen afslutning ikke udkommet.

Den kan kebes péd www.adopteredealbert.dk.

AB
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Borneroman om
skolestart for alle

ANMELDT AF LENE PEDERSEN 0G EMMA, 8 AR

Min datter Emma pa otte ar og jeg har
leest bogen Vi skal i skole af Helena
Bross. Det er en sgd bog, der handler
om at starte i skole: Om hvordan man
mader op til noget helt ukendt og fin-
der ud af, at det hele faktisk er sjovt og
godt. Barnene i bogen komme alle fra
forskellige baggrunde og har forskel-
lige hudfarver, og budskabet er, at det
er ens for alle at starte i skole. Bogen

forteeller ikke specifikt om et adopteret
barn, men om, at alle er forskellige, og
det kan man som adopteret godt seette
sig ind i.

Emma siger: »Du ma godt skrive, at
det er en meget god bog om at starte i
skole. Den forteeller ogsé, at viikke alle
er ens, men at det slet ikke gar noget,
for vi har de samme tanker og er alle
spaendte pa det med at starte i skole.«

Vi skal i skole af Helena Bross, 176
sider, forlaget Turbine 2018, 300 kr.

FOROMTALE

Bare kald mig Tofte

ANMELDT AF CHARLOTTE SINKB/AK SCHOW OG CODY EMIL SINKBZAK SCHOW, 8 AR

Sangeren Thomas Buttenschen har
skrevet bogen om isbjgrnen Tofte, der
bor i byens mindste iglo sammen med
sin far. Tofte er den eneste brune bjgrn
i landshyen. En rigtig hyggelig bog, der
ikke har den store vilde handling, men
som Cody alligevel synes var fantastisk.
Det er sadan en bog, der er egnet til hojt-
leesning pa en sgndag, hvor der bare skal
slappes af. Vi leeste alle 126 sider i et
straek, for Cody bad om at fa leest et ka-
pitel til, hver gang vi havde afsluttet et.
Bogen er fin og overskuelig med
masser af luft og fine, enkle illustrati-
oner. Som foreelder var min oplevelse,
at Thomas Buttenschgn havde rigtig
meget pa hjerte. At skille sig udseende-
maessigt ud fra maengden, racisme, sla-
veri, religion, alkoholisme, arbejdslgs-
hed, skilsmisse, kulturforskelle, ulighed
i samfundet med mere. Det betyder, at
det er mange tunge emner, der kastes op
i luften. Min oplevelse var, at min sgn for-
staeligt nok kun fangede fa af de temaer.
Desuden synes jeg, flere af disse em-
ner slet ikke bliver en integreret del af
bogens plot, og derfor er de ikke noget,

der har fyldt i min sgns hoved efterfgl-
gende. Vi er herhjemme vilde med de f3,
men meget tydelige budskaber i en bog
som Pelle Halelgs. Vi er ogsa vilde med
Strids Lille Frg, hvor frgfamilien rejser
verden rundt for at finde deres adop-
terede ballademager-lillebror. Her gar
budskabet lige ind hos alle bgrn. Men
med Bare kald mig Tofte var min ople-
velse, at det bliver lidt for meget konfetti
af gode emner og budskaber. Cody viste
ikke interesse for emnerne omkring at
tilhgre en synlig minoritet. Han var mere
interesseret i igloer og bedste venner.

Jeg vil anbefale, at man leeser bo-
gen et kapitel ad gangen og giver sig tid
til at snakke om det, der interesserer
barnet i hvert kapitel. Laeser man hele
bogen pa en gang, far man ikke alt med.
Det er enrigtig fin bog at tage udgangs-
punkt i, hvis man vil bergre emner som
saciale forskelle, etnicitetsmaessige
forskelle, skilsmisse med mere. Em-
nerne behandles ikke i dybden, og det
giver mulighed for at tage en meget fri
snak styret af barnets fantasi og op-
meerksomhed.

KALD MIG
P et el

EEE

= CARL QUIST-HOLLLE

B el

Cody var vild med den, men jeg kan
se, han veelger at genleese andre bager
pa bogreolen. Jeg tror, han savnede lidt
handling. Og selvom emnerne var tunge
og for starre barn, synes jeg, at selve hi-
storien henvender sig mere til lidt yngre
born.

Jeg vil anbefale bogen for de
fem-nidrige, der er vilde med fine og
enkle historier, og som kunne bruge et
udgangspunkt til en snak om nogle af
de emner, der bergres i bogen.

Bare kald mig Tofte af Thomas
Buttenschen, illustreret af Carl Quist
Moller, Forlaget Carlsen 2016,

126 sider, 200 kr.
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AF ANNA BRIDGWATER
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Mette Hornbek har en fantasi om, at hun
har en usynlig tvillingesgster et sted -
den tvilling, der ville bekreefte Mette
Hornbeks egen eksistens. Nu har hun
lavet en kortfilm, My Missing Twin, pa
knap 13 minutter om at lede efter den
ukendte tvilling. Filmens Mette Hornbek
blev fundet i en groft i Sydkorea som
spaed, sa hvem ved? Maske har hun vir-
kelig en sgster, hun aldrig har mgdt?
Mette Hornbek kalder filmen en
pseudodokumentar, og i filmen optrae-
der hun bade som sig selv og som sin
fantasis@ster i forskellige situationer:
| en tv-efterlysning, hvor hun beder
seerne henvende sig, hvis de ser en
kvinde, der ligner hende, i et tv-talk-
show, hvor hun spiller tvillinger, der
meder hinanden for fgrste gang, pa en



restaurant, hvor hun spgrger den kore-
anske medarbejder, hvad det vil sige at
veere koreansk, uden for DR Byen, hvor
hun har en lidt takrummende samtale
med veerten fra programmet Sporlgs.

Indimellem taler en forteeller-
stemme om tvillingefeenomenet. Og i
andre klip ser man en person klaedt ud
som panda — Asiens mest eksaotificerede
og stereotypificerede symbol. Og det
er netop, hvad Mette Hornbek skildrer:
Folelsen af at veere lige sé igjnefaldende
anderledes som en panda pa Strgget.
Isolationen bliver mest tydelig, nar pan-
daen forlader DR Byen og drager af sted
med en rygsaek pa ryggen, helt alene.

Selvom det er en panda, der optrae-
der i den scene, sa handler filmen om
et menneske, der leder efter en forbin-
delse - genetisk eller falelsesmaessig,
aegte eller teenkt - til andre.

Mette Hornbek er performance-
kunstner, og filmen er ikke en lille letaf-
leeselig, sed forteelling. Den er kryptisk
og fragmenteret, men ogsa sjov. Helt
klart veerd at se for alle, der er interes-
seret i, hvordan det kan veere at tilhare
en minoritet.

Filmen My Missing Twin kan ses pd
YouTube.

Roman om retten
til at vaere mor

Hvem har ret til et barn? Hvem be-
stemmer over et fosters eller en ba-
bys liv, og hvad er en mor? Det er de
spgrgsmal, der rejses i romanen Sma
pasatte breende af kinesisk-ameri-
kanske Celeste Ng.

En fattig indvandrerkvinde far en
fadselsdepression og leegger sit barn
uden for en brandstation. En rig, hvid
familie vil gerne adoptere babyen.
Men babyens kinesiske mor far det
bedre og vil have sit barn tilbage.

En ung kvindelig kunstner lovede
for mange ar siden et barnlgst par, at
hun ville vaere surrogatmor og fede
deres barn. Men hun fortragd og rejste
vaek med det barn, som nu er hendes
teenagedatter.

Endelig bliver en teenagepige i
et velhavende hjem gravid og skal
veelge, om hun vil beholde barnet
eller ej. Hendes familie har rad til at
give barnet en tryg opvaekst, men pi-
gen havde planlagt at tage pa college.

Sma pasatte braende handler altsa
om babyer og de moralske dilemmaer,
der kan opsta, nar en baby er en rea-
litet, men moderskabet ikke er givet.
| USA er spergsmalet om abort eller
ej nok et endnu stagrre dilemma end i
Danmark, og teenagepigens dilemma
vil mange maske ikke blive helt sa me-
get revet med af. | de to andre spargs-
mal foler begge parter — hittebarnets
biologiske mor og plejemoderen, og
surrogatmoderen og det barnl@se par
—at de har ret til at beholde babyen.

Romanen foregar i en velhaverfor-
stad i USA, og det er penge, der ridser
de to sider i alle dilemmaerne op. For
teenageren er det penge, der afger, at
hun overhovedet har et valg. | de to
andre dilemmaer star fattige biolo-
giske madre over for velhavende par.
Bogen rejser spgrgsmalet: Hvilken
opvaekst vil bedst tilgodese barnets
tarv? Opvaeksten med penge, eller
opveaeksten hos den biologiske mor?

Og i alle tre situationer har penge
stor indflydelse pad parternes hold-

ninger: De mest velhavende parter
foler, at de har ret til at veelge deres
livsbane: P& den made er romanen
en klar illustration af, hvad privilegier
betyder.

Romanens forfatter lgser ikke di-
lemmaerne for leeseren, selvom man
far en fornemmelse af, at hun latter-
ligger de velhavende forstadskvinder
lidt. De har ofret deres individualitet
og nysgerrighed til fordel for et be-
hageligt middelklasseliv med alle de
fordele, sadan et liv medfgrer. Om-
vendt leenges kunstnerens datter
efter den normalitet, forstadslivet
tilbyder.

Bogens tema er relevant for en-
hver, der nogensinde har stillet sig
selv spgrgsmalet: Hvad er en mor?
Heldigvis er den ogsa velskrevet og
medrivende, sa laesningen fgles som
en forngjelse, som samtidig giver stof
til eftertanke.

Sma pdsatte brande af Celeste Ng,
forlaget Hr. Ferdinand 2018,
352 sider, ca. 250 kr.
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| 2012 blev den adopterede pige Amy
Rebecca Steen tvangsfjernet fra sin ple-
jemor Hanne i Neestved. Ingen, der har
set optagelserne af den ulykkelige Amy,
hvis etiopiske navn er Tigist, vil nogen-
sinde kunne glemme dem. Hun kaemper
imod, mens hun bliver sleebt ud i en ven-
tende bil, og flere politifolk ser pa.

Hvad der derefter skete med Amy,
har filminstruktgren Katrine Kjeer lavet
en dokumentarfilm om. Hun har fulgt
Amys kamp for at fa lov til at bes@ge sin
biologiske familie i Etiopien, hun skildrer
Amys band til plejemoderen og ven-
inderne i Neestved, og hun viser Amys
enorme gleede, da hun endelig bliver
genforenet med sin familie i Etiopien.

Amy kommer nemlig tilbage til
Etiopien, takket veere aktivisten Arun
Dohle og NGO'en ACT (Against Child
Trafficking). | dag er Amy en ung vok-
sen, splittet mellem to lande. Hun kan
selv bestemme, hvor hun vil bo, men fil-
men skildrer neensomt og preecist hen-
des splittelse. Hun er etiopiske Tigist
og danske Amy pa samme tid, og hun

Amy og hendes morfarien lang
omfavnelse. Morfaderen bor
sammen med andre familie-
medlemmer ude pa landet
langt fra en storby.

bruger begge navne om sig selv. Filmen
folger hende i bade Danmark og Etio-
pien og viser, at hun har sveert ved at
falde til ro i nogen af de to lande.

Filmen er preeget af stor abenhed
og formidler ingen illusioner om, at der
findes lette lesninger pa Amys ulykke. |
en scene ser man Amy og hendes etio-
piske morfar i en lang omfavnelse, der
viser, hvor staerkt bandet mellem dem
er. Pa den anden side siger bade morfa-
deren og Amys sgster Beti, at Amy skal
tage tilbage til Danmark, fordi de tror,
at hun kan fa et bedre liv uden for Etio-
pien. Beti ender selv som stuepige i Bei-
rut, s& det er maske sin egen skeebne,
hun ikke gnsker for Amy.

Det er bade en styrke og en svaghed,
at filmen er en film, ikke et journalistisk
program, der vil til bunds i systemets
svigt af et sarbart menneske. Filmen
fokuserer pa Amy og hendes sggen ef-
ter et sted i verden, hvor hun fgler sig
hjemme, og den viser, hvor sveert det
er for en ung kvinde som hende at have
rgdder i to kulturer. Men som seer sid-

der man tilbage med en raekke spargs-
mal: Plejemoderen Hanne optraeder
som en ressource i Amys liv i en ar-
reekke for sa at forsvinde ud af filmen.
Kan Amy ikke stadig regne med Hanne,
nar hun skal have hjeelp og stette? Og
hvad med Amys mor, Genet, i Etiopien?
Gensynsgleeden er stor, men Genet
kommer til at fremstd som en diffus
person — maske er hun syg, maske er
hendes og Amys band mindre steerk
end bandet til spsteren Beti?

Men nar det er sagt, sa er Amys
vilje en bade rystende og god film om
bagsiden af transnational adoption og
velfeerdssamfundet  Danmark, hvor
kommunen bruger politiet til at tvangs-
fierne en bundulykkelig 12-arig pige,
hvis egen vilje farst bliver hart, nar hun
tager sin skeebne i egen hand. m

Anmeldelsen en skrevet p& baggrund
af biografversionen af filmen, som
blev vist ved premieren i Grand den
22. januar 2019. En kortere version af
filmen er tilgeengelig pd TV 2/Play.
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INTERVIEW

Katrine Kjeer var helt uden for
adoptionsverdenen, da hun
tilfeeldigvis faldt over historierne
om ferst den adopterede Masho
og derefter Amy, hvis adoption
endte med, at hun kom i pleje.

FOTO: KASPER LOFTGAARD

»Jeg er optaget a
de naere relationer«

AF ANNA BRIDGWATER

Farst var der filmen Adoptionens pris
(2012) om den adopterede pige Masho,
som trivedes sa darligt hos sin adop-
tivfamilie, at hun endte med at bo pa
degninstitution. Nu har Katrine Kjaer
med Amys vilje lavet sin anden film om
adopterede fra Etiopien. Men instruk-
toren forsikrer, at hun ikke er ude pa
at fremhaeve Etiopien som et seerligt
korrupt land - hvis historien havde fart
hende til Colombia, ville hun have lavet
en film om adoption fra Colombia.
»Det er et tilfeelde. Jeg havde in-
gen forudsaetninger, da jeg gik i gang.
Helt naivt havde jeg i starten teenkt, at
adoption var en god ting. Adoptionens
pris kom i stand ved, at jeg ledte efter
adoptivforeeldre til en anden produktion

om at blive mor for farste gang. Henri-
ette (Mashos adoptivmor, red.) ringede
til mig, og hun fortalte, at de barn, hun
skulle adoptere, stadig boede hos deres
mor. Det teenkte jeg meget pa, maske
fordi min egen mor var ved at dg, og jeg
taenkte meget pa det med at skulle dg
og tage afsked med sit barn. Da vi tog
til Etiopien, blev jeg vidne til noget, jeg
ikke kunne lukke gjnene for. Sa blev jeg
nysgerrig og begyndte at researche og
fandt ud af, at Mashos ulykkelige adop-
tion ikke var et enkeltstaende tilfeelde.«

Triste skeebner

Filmen Amys vilje kan ikke ses som et
entydigt indleeg for eller imod trans-
national adoption: Amys situation er
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fortvivlet, men Amys morfar i Etiopien
siger, at Amy skal rejse tilbage til Dan-
mark, og det samme siger hendes sto-
resgster Beti, som ikke virker glad for
sin egen skaehne.

»Filmen kommer ikke med nogen
svar, for jeg vil hellere stille spgrgsmal.
Og jeg er glad for, at jeg ikke skal lov-
give om adoption.«

Katrine Kjaer mener ikke, at adoption
udelukkende foregar, fordi mennesker i
lande som Danmark gerne vil have barn.

»Afgiverlandene har ogsé en del af
ansvaret. For familierne virker adop-
tion sikrere end at seette bgrnene pa en
gummibad over Middelhavet. De taen-
ker ikke de menneskelige omkostninger
for barnene ind i det. De bliver ikke op-



lyst om problemerne, og der er nogle,
der udnytter familiernes misforstaede
opfattelse af, hvad adoption indebeerer.
Menneskeligt forstar jeg godt, at Amys
spster og morfar har det billede, de har,
af Danmark. Det er farst, nar vi har set
alt det, vi har, at vi forstar bagsiden.«

Menneskelige relationer

Adoption fascinerer mange mennesker
- det viser programmet Sporlgs' evige
appel. Katrine Kjeer forklarer interes-
sen med, at adoption handler om de
neere relationer mellem mennesker.

»For mit eget vedkommende kan
jeg sige, at jeg er optaget af de naere re-
lationer mellem mennesker, af familier
og deres indbyrdes relationer, og af de
relationer, vi selv veelger. Jeg elsker de
relationer, der opstar mellem menne-
sker, der ikke er i familie med hinanden.
Det kan man se i Amys vilje med relati-
onen mellem Amy og hendes plejemor
Hanne. Den relation er jo aegte. Nar alt
kommer til alt, er det relationer, der be-
tyder noget.«

| filmen Amys vilje treeder Amys
biologiske mor Genet ikke seerlig ty-
deligt frem, og det er andre familie-
medlemmer, der fremkalder steerke
folelser hos Amy. Katrine Kjeer siger:
»Det var relationen til s@steren Beti,
der pavirkede Amy allermest, og det
var det band mellem de to sgstre, der
optog mig. Man glemmer nogle gange
spskende og de band, de kan have.«

Svigt

| filmen er det Amys starste gnske at
rejse til Etiopien for at gense sin bio-
logiske familie, men de danske adop-
tivforeeldre forbyder det. De har ikke
gnsket at medvirke i filmen, og derfor
ved Katrine Kjeer ikke, hvorfor de ikke
vil lade Amy rejse.

»Jeg ved ikke mere, end filmen for-
teeller, og hvad Amy forteeller.«

Amy kom af sted til Etiopien, da ak-
tivisten Arun Dohle fra ACT (NGO'en
Against Child Trafficking) smuglede
hende til Hamborg og derfra videre til
Etiopien. Det var ogsa ACT, der betalte
for Amys manedlange ophold i Etiopien.
| dag, efter at Amy har besggt Etiopien
flere gange, er hun tilbage i Danmark.

»Jeg tror, at hun gerne vil kunne
rejse frit mellem de to lande - hun er jo

splittet. Hun har sveert ved at veere 100
% nogen af stederne, fordi hun ogsa har
nogle relationer her i Danmark, ikke
mindst sin lillesgster,« siger Katrine
Kjeer.

Amy blev ved adoptionen dansk
statsborger, og Katrine Kjeer er ikke
stolt af den stotte, det danske system
tilbyder hende under og efter de forvir-
rende ungdomsar.

»Jeg @nsker at saette fokus pa, at
adopterede ikke far nok stgtte, samt
at de er frataget nogle grundleeggende
rettigheder. Lige nu er det kun adoptiv-
foreeldrene, der har rettigheder.«

Der er ingen aktuelle planer om
flere film om transnational adoption,
siger Katrine Kjeer.

»Filmene har veeret harde at lave.
Nu har jeg ikke teenkt mig at ops@ge
flere historier om adoption. Men det
sagde jeg ogsa efter den sidste film.« m

Kommentar

Magasinet bad flere adoptions-
kritikere anmelde filmen Amys
vilje. Kun Adoptionspolitisk Forum
havde lyst til at medvirke og valgte
at formulere en generel udtalelse
om filmen:

Anledning til selvransagelse

Filmen Amys vilje er en vedkom-
mende film om en persons kamp
mod systemet for sine egne og
adopteredes  rettigheder. Adop-
tionspolitisk Forum opfordrer til,
at man ikke ser filmen som en
skildring af en enkelt persons op-
levelser, men tager afsaet i den til
en generel diskussion om de ulig-
heder og brud pé rettigheder, som
er udbredt inden for adoptionssy-
Sstemet.

Adoptionspolitisk Forum

FOR AT FINDE
MA HUN FINDE

ADOPTION & SAMFUND / 1/ 2019

23

NY FILM



ANMELDELSE

De udskilte

AF MARIANNE @STERGAARD

»Synes de, jeg er sad, selvom jeg er
brun?«

Udsagnet kommer overrasket fra
den firedrige datter af Mary Tesfay, en
af bidragyderne til antologien Brun.

Maria Tesfay, der kom til Danmark
som toarig sammen med sin fami-
lie, skriver om frustrationen ved som
foreelder at opleve den nedbrydning
af selvveerdet, som ens (brune) bgrn
gennemgar i takt med deres spirende
bevidsthed om det at veere anderledes
end den hvide majoritet i Danmark.

»Hendes spargsmal var som en ma-
vepuster, og hendes ord rungede som
et ekko i mit hoved resten af dagen.
Jeg vagnede samme nat og blev over-
veeldet. Den nat gik det for alvor op for
mig, at det at fgle sig tilpas i sin brune
hud ikke kommer som en selvfglge af
et keerligt foreeldre-barn-forhold og
ganske almindelig opdragelse, men at
jeg som foreelder méa gare noget aktivt
for at leere mit barn, at hun er smuk og
veerdig, lige akkurat som hun er i sin
brune hud og sit merke krgllede har.«

| modsaetning til adoptivforeeldre -
som vi er flest — kan Mary Tesfay imid-
lertid tilbyde sine bgrn en identifikati-
onsfigur, og hun deler erfaringer med
dem om, hvordan det er at skille sig ud
pa sit udseende. Men samtidig bliver
datterens n@gterne konstatering af den
herskende norm om, at lys hudfarve er
det normale, en genaktivering af hendes
egne oplevelser op gennem opvaeksten.

»Jeg kunne ikke saette ord pa det
som barn, men jeg oplevede det som
en folelse af akavethed ved at veere
til stede, nar mit brune udseende blev
genstand for en opmaerksomhed, som
jeg ikke selv havde bedt om, og som jeg
ikke kunne gardere mig imod.«

Stemplet

Antologien Brun er en samling af for-
skelligartede tekster skrevet af unge
skribenter, hvoraf nogle er skolede

forfattere, andre debatterer, kritikere
eller andet. De fleste af bidragyderne
- men ikke alle - har en anden etnisk
baggrund end dansk. Genremaessigt
spaender teksterne vidt: essays, novel-
ler, rap-tekster og en tegneserie — og
de skildrer forskellige facetter af hver-
dagsracismen og udskillelsen af de et-
nisk anderledes.

Ubehageligt overraskende er det at
laese i flere af bidragene, at hverdags-
racismen ikke kun udgves i uvidenhed,
for eksempel af bgrn mod andre begrn,
men nok s& meget af voksne - endda af
leerere i en af samfundets mest grund-
laeggende institutioner: skolen.

Jens Philip Yazdani (med dansk mor
og iransk far) har erfaret, at de brune
elever i skolen bliver skilt ud og gjort
til »perkere«, for eksempel ved at blive
hevet ud til en seerlig sprogtest, selvom
de er flydende pa dansk.

»Hverken Jacob, Mai eller jeg havde
problemer med det danske sprog.
Tveertimod. Hverken Jacob, Mai eller
jeg sa os som andet en almindelige 8.
klasses-elever - og det tror jeg, i @vrigt
heller ikke vores klassekammerater
gjorde. Ikke far skolen gjorde os til no-
get andet. »Et andet sted skriver han:
»Det er samfundet, der udskiller os, ka-
tegoriserer 0s, og ger os til ‘perkere’.«

Og kategorierne er ifglge Jens Philip
Yazdani ikke blot en méade at forsta vir-
keligheden pa - de er ogsa med til at
skabe og forme den:

»Jeg bliver en ‘perker’, nar det er
det, jeg gares til: | skolen, i diskoteks-
keen og pa en vad villavej i Tilst.«

Skolens negative forventninger til
elever med anden etnisk baggrund le-
verer bogen flere eksempler pa.

Tara Skadegaard Thorsen, der er
opvokset som tosproget — engelsk og
dansk - erfarede ogsa dette, da hun flyt-
tede fra en privatskole til en folkeskole:

»Min engelskleerer gav mig 4 pa
den pa det tidspunkt helt nye skala for
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mine preestationer. Det gjorde han pa
trods af, at jeg i undervisningen ret-
tede hans engelsk pé tavlen, bl.a. ved
at vise ham, hvordan man stavede til
colour (...)«

Tara oplevede, at klassens fire
brune elever som regel blev bedt om
at lave gruppearbejde sammen - og i
gvrigt altid fik deres preestationer be-
domt som middelméadige uanset ind-
satsen.

»Mine skolekammerater pa Sol-
vangsskolen var kloge, sjove og opfind-
somme, og mine venner var endnu ikke
farvekoordinerede. Men mine leerere
var en helt anden sag. Selv om de ikke
kunne stave til farve, kunne de godt or-
ganisere efter det.«

Samfundet diskriminerer

Novellen Nat og dag af Nassrin el Hala-
wani tematiserer, hvordan vi ses, be-
demmes og behandles ud fra vores ud-
seende. To sgstre, Maliha med lyst har
og bla gjne som deres mor og Yasmin
med mark hud, brune gjne og sort kral-
let har som deres far er ude til et ser-
veringsjob ved en konfirmation hos en
af deres mors kolleger. Selvom Maliha
kludrer i det og kommer til at tabe et
glas, mens Yasmin er hurtig og effektiv,
er det Maliha, der bliver spurgt, om hun
vil servere til et andet arrangement om
nogle uger. Da Yasmin bliver ked af, at
hun ikke er blevet spurgt, prever Ma-
liha forgaeves at fa et serveringsjob til
hende ogsa og dernaest at overdrage
jobbet til Yasmin.

Maliha standser i derdbningen.

»For resten. Jeg kan ikke den 28.
alligevel.«

Kokken stopper med pyntningen.

»Arh nej. Nu har jeg lige skrevet til
kunden, at der var styr pé det.»

»Desveerre.«

Kokken ser pd mig, men siger ingen-
ting. Og det er jeg glad for, for hun ville
ikke have faet noget ud af det alligevel.

Det er ikke kun jobbet, det handler om
for Yasmin. Jobbet er det mindste af
det. Det handler om at blive fravalgt pa
grund at sit udseende, og at Maliha og
deres forzeldre alligevel lader, som om
sgstrene er to helt almindelige, helt ens
piger med lige muligheder.



De synlige forskelle

I marke er alle katte gra, siger man, og
i morke kan man ikke bedgmme andre
mennesker pa udseendet. Det handler
Kristina Aamands novelle Fgr solen
star op om.

To kvinder ma@des om natten pa
samme stue efter at have fodt. | ly af
market forer de lavmeelte samtaler
om deres fgdsler, deres bgrn og deres
forhabninger for bgrnenes fremtid. No-
vellens jeg-forteeller er forstegangsfe-
dende, mens stuekammeraten, Seng
et, netop har faet nummer fem og gar
hjemme og passer bgrnene. | natten er
det det feellesmenneskelige omkring
moderskabet, der hersker, men da
jeg-forteelleren vagner om morgenen,
og det er blevet lyst, kommer der en lille
afstand ind. Seng et er ude pa toilettet,
og jeg-forteelleren fisker sit terkleede
frem under hovedpuden og tager det pa.

Doren til toilettet gér op. En kvinde
med langt lyst hdr, solbrun, iklaedt

et todelt silkeseet, kirsebserblomster
pa bld baggrund, traeder ud. Hendes
negle er radlakerede, og hun er slank,
bortset fra en bule pd maven.

Hun standser op og ser pé mig.

Jeg ser pd hende.

Det kan umuligt veere den kvinde,
jeg talte med i nat. Hun sé helt ander-
ledes ud.

»Hej,« siger hun med stemmen, jeg
kender som Seng et.

»Hej.«

»Sa det er dig ...« Hun smiler, fum-
ler med sin toilettaske. Abner den, kig-
ger ned i den, leder efter noget, som
hun ikke finder, og lukker den igen.

Bornehgjde

Dennis Glintborgs novelle Pandabgrn
handler om et s@skendepar, jeg-forteel-
leren og lillesgsteren. Sgsteren er den
eneste markharede i byen, og vi fglger
de to sgskende i et par episoder i lgbet
af deres barndom og ungdom, blandt
andet forste skoledag for de to bgrn og
nogle ar senere under legen Den som
flasken peger pa. Flasken peger pa
jeg-forteelleren, som sa skal hoppe pa
ét ben og sige som en kylling. Jeg-for-
teelleren bestemmer, at den nzeste,
som flasken peger pa, skal kysse sg@-
steren.

»Til sidst stopper flasken og peger pd
en dreng med lyst hdr og en fodbold-
T-shirt.

»Hvem er din sester?« sparger han
og kigger op.

»Hende med det marke hér,« siger
jeg og peger. Hun er den eneste, der
har markt hdr og brune gjne, den
eneste, der skiller sig ud.

Drengen drejer hovedet. Min spster
vrider sig, men siger ikke noget.

»Nej tak,« siger han og ryster pé
hovedet.

»Hvordan nej tak?« sparger en
pige.

»Nej tak, som i ... det har jeg ikke
lyst til.«

Min sgsters ansigt falder sammen.
Lugten af sportstaj er overalt.«

Antologien Brun er teenkevaekkende og
gjendbnende omkring den subtile hver-
dagsracisme, mennesker med en anden
etnisk baggrund end dansk oplever her i
Danmark —en nedgarelse og udskillelse,
som man naeppe er opmaerksom pa og
knap nok kan forestille sig, nar man ikke
har oplevet det pa egen krop. For inter-
nationalt adopterede er den type ople-
velser desveerre nok sa velkendte, at an-
tologien ikke bringer noget nyt, men den
kan vise, at de ikke er alene om at blive
udskilt og kategoriseret som fremmede.
Det rammer mange.

Brun af Zakiya Ajmi m.fl. Hest & Sen
2018, 112 sider, 250 kr.

INTERVIEW

En bid af
Afrika i
Danmark

Da hun fik en
afrikansk mand

0g senere en sgn
sammen med ham,
matte Rebecca Bach-
Lauritsen overveje,
hvad det at veere brun
betyder i Danmark.

AF ANNA BRIDGWATER

Rebecca Bach-Lauritsens bidrag
til antologien Brun hedder Naaaah
sipenja bababi tjibaba. Fire lydef-
terlignende ord, hun har sunget
uden at taenke over indholdet.

»Jeg vidste ikke, at ordene be-
tod noget. Det var bare lyd.«

Ordene stammer fra indled-
ningen til titelsangen fra filmen
Lagvernes konge, og i virkeligheden
skrives teksten »Nants ingonyama
bagithi baba«. Ordene betyder »Her
kommer en lgve, far« pa zulu. Men
det vidste Rebecca Bach-Lauritsen
i mange ar ikke.

Det var en af de mange ting, hun
ikke havde overvejet, fgr hun blev
keereste med Risenga Manghezi,
som havde rgdder i Danmark og
Sydafrika, og som delvis var opvok-
set i Mozambique. Farst da blev det
vigtigt for hende at forholde sig til
afrikanskhed, og hvad det betyder i
en vestlig sammenhzeng. Alligevel
tevede hun, da hun blev opfordret
til at skrive et essay til antologien
Brun.

»Nu var jeg en del af en brun
familie, men skulle jeg have noget
som helst at sige om at veere brun i
Danmark? Det havde jeg ikke man-
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dat til, syntes jeg. Men jeg kunne tage
udgangspunkt i min sgn. Der er en del
af min sens liv, der er afrikansk. Han
har rgdder i Sjeelland, Jylland og Syd-
afrika.«

Da Rebecca Bach-Lauritsen farst
gik i gang, var der meget at skrive om.
»Mens jeg skrev, opdagede jeg, at det er
noget, der ligger mig pa sinde. Bade det
med at have en mand, der er afrikansk,
og alle mulige bade gode og sveere gje-
blikke, som fulgte med at have en brun
dreng.«

Andres reaktioner

Rebecca Bach-Lauritsen opdagede tid-
ligt, at omverdenen havde en masse
holdninger til, at hun havde faet barn
med en brun mand. »Jeg fik ogsa me-
get opmeerksomhed pa grund af min
sgn — som regel keerlig og fascineret
opmeerksomhed. Det er noget, mange
forholder sig til. Men jeg meerkede en
irritation hos mig selv.«

Det var de venlige, men stereo-
type generaliseringer, Rebecca Bach-
Lauritsen reagerede imod. Kommenta-
rer som »jeg vil ogsa have sadan én,«
og »de er sa s@de, sddan nogle,« gav
hende en fornemmelse af, at hendes
sgn var et stykke tilbehar, ikke et men-
neske.

»Jeg er med p4, at det ikke kommer
fra et ondt sted, men er det sadan, man
taler om et brunt barn? Som en gadget
eller en ting? Det er jo ikke meget mere
end 100 ar siden, vi udstillede sorte
mennesker i Zoologisk Have.«

| mgdet med andre har Rebecca
Bach-Lauritsen ogsa oplevet, at nogle
danskere ikke synes godt om, at hun
er en hvid mor med et brunt barn.
»Der var en mand i et tog, der ikke ville
flytte sin taske, s& min sgn kunne fa en
siddeplads. En anden gang var der en
mand, der sagde nogle klamme ting til
mine hvide barn, fordi deres mor havde
féet et barn med en sort mand,« siger
Rebecca Bach-Lauritsen, som har to
starre bgrn med en dansk mand.

Hun har oplevet, at andre dan-
skere ikke blander sig, nar medborgere
generer hende. Og sa& har Rebecca
Bach-Lauritsen opdaget, at mange
danskere gerne vil bruge »N-ordet«.
»En anden ting, jeg oplever lidt for tit
er, at der er mange, der gerne vil starte
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Rebecca Bach-Lauritsen har flere gange oplevet hverdagsracisme, nér hun har kert i tog
med sin sen. Men andre danskere er ikke kommet til hendes forsvar.

en dialog om, hvorfor man ikke ma sige
neger. Det er jeg ret forundret over. Der
er en underlig steedighed hos mange.«

Patraengende adfeerd

Ud over de oplevelser er der mange
sma episoder i hverdagen, som minder
Rebecca Bach-Lauritsen om, at hendes
s@n ikke ligner alle andre. »Han bliver
hele tiden klappet pa hovedet. Det kan
veere venligt, men det kan stresse min
s@n, at alle synes, de har adgang til
ham. Det er enormt greenseoverskri-
dende. Fra min mand, som er vokset op
som brunt barn i Danmark, ved jeg, at
det ikke er rart ikke at have en privat-
sfeere.«

Til andre foreeldre med ikke-hvide
b@rn siger Rebecca Bach-Lauritsen, at
det er godt at veere bevidst om omgi-
velsernes reaktioner. »Mit rad er, at
man skal veere opmeerksom pa, at ens
eget barn ikke har den samme privat-
sfeere som andre. Man skal hjeelpe bar-
net med at kunne sige fra og sige fra pa
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barnets vegne, indtil barnet er stort nok
til at gare det selv.«

Selv prgver Rebecca Bach-Lauritsen
ikke at veere konfronterende, nar hun
ger andre opmeerksomme pa, at de
overskrider hendes s@ns graenser. »Jeg
prover at veere venlig og alligevel sige
fra. Men det er kommet bag pa mig, at
der er sa mange, der reagerer pa hans
udseende.«

| lang tid troede Rebecca Bach-
Lauritsen ikke, at sgnnen Milan lagde
meerke til, at han havde en anden hud-
farve end sin mor, sine sgskende og sine
kammerater. Men det var et spgrgsmal
om tid, far han som fire-femarig fik gj-
nene op for, at de fleste i Danmark har
en anden hudfarve end hans.

»Som foraelder skal man veere lidt
vagen, for nar ens barn begynder at
seette ord pa sin hudfarve og sammen-
ligne med andre, s& kommer det meget
pludseligt. Det er godt at veere forbe-
redt pa, hvordan man vil seette ord pa
det, nar den tid kommer.« m



INTERVIEW

lkke som de andre

Et menneske kan fgle sig anderledes end bade
klassekammerater og sgskende. Det handler

novellen Pandabgrn om.

AF ANNA BRIDGWATER

Dennis Glintborgs bidrag til Brun er
en novelle med titlen Pandabarn. Ikke,
fordi der optraeder pandaer i novellen
om to adopterede bgrn, som vokser op
i en unavngiven dansk provinsby. Men
fordi pandaer dukkede op i en anden
sammenhaeng, da Dennis Glintborg re-
searchede til sin novelle.

Oprindeligt ville han skrive om no-
get andet: »Jeg startede med at ville
skrive noget mere generelt om race-
praeferencer i dating apps,« forteeller
Dennis Glintborg.

Det har vist sig, at nar man analy-
serer brugernes datingpraeferencer,
sa tegner der sig et klart billede. »Jeg
stedte pa feenomenet for nogle ar siden.
Der er et tydeligt hierarki. Hos maend
er asiatiske piger de mest populeere,
sa kommer hvide, og s& kommer sorte

-
o
5
o
m
=
=
=
=
|
%
@
>
>
x
(S}

Dennis Glintborg

Dennis Glintborg er fadt i 1978
i Sydkorea. Han har arbejdet pa
Gyldendal og i DR og gik pa For-
fatterskolen for Barnelitteratur fra
2010-12. | dag er han selvsteendig
og stadig skrivende.

kvinder som de mindst eftertragtede.
Hos piger ranker hvide fyre hgjst, sa
kommer sorte fyre, og asiatiske fyre er
i bunden,« forteeller Dennis Glintborg.

Han gik og teenkte pa de vurde-
ringer, uden at de blev til en historie.
»Jeg havde det i hovedet i et stykke tid,
0g sa sad jeg en dag og googlede. Sa
stedte jeg pa en pige, der havde skrevet
»| usually like bears, but not panda
bears.« Det var det, som titlen pa min
novelle opstod ud af .«

Den unavngivne pige fra Dennis’
research udtrykte en tendens, der
preeger datingmarkedet. Men hans no-
velle kom til at handle om at falde ved
siden af normen i en bredere forstand,
selvom titlen blev heengende. »Jeg
skiftede fokus,« som han siger.

»Novellen kom til at handle om at
veere den, der skiller sig ud. Jeg leeste ret
meget om adoption og om det, som ram-
mer nogle adopterede - at man gerne vil
veaere normal og ligesom de andre. Men
det er man ikke, man er noget andet.«

Soskende uden staerke band

Novellens omdrejningspunkt er hoved-
personens erkendelse af at veere an-
derledes end de fleste i barndommens
provinshy. Forteellingen er bygget op
over fem scener, hvor hovedpersonen
beveeger sig fra at veere solidarisk med
sin lillesgster til at opdage, at de maske
nok er faelles om at veere anderledes
end de andre i provinsbyen, men at de
er forskellige fra hinanden.

»Der sker et skred i novellen. | den
fgrste af de fem scener har hovedper-
sonen beskytterrollen, og i den anden
scene kommer hovedpersonen til at
udstille sin lillesgster.«

Hovedpersonen har ikke til hensigt
at fremhzeve lillesgsterens anderle-

FREMMEDE

For fgrste gang
blev jeg mindet
om, at jeg si
anderledes ud

Illustratoren Fei Huang er fadt i Kina i 1990.
Hun stdr for en raekke tegneserier i anto-
logien Brun, der illustrerer livet som synlig
minoritet i Danmark.

deshed, men bliver alligevel den, der
seetter ord pa, at hun som den eneste
har markt har. Sgsteren bliver ked af at
blive udpeget. »Man er ikke selv bevidst
om, at man er anderledes, indtil nogen
papeger det,« siger Dennis Glintborg.

Fra da af er hovedpersonen og Lil-
lesgsteren meget forskellige. »| den
tredje scene er der et skifte. Hoved-
persanen oplever forskelle pa sig selv
og lillesgsteren og vil ikke ggre det
samme som hende. | de to sidste sce-
ner er de to sgskende ikke sa teette.
Den adskillelse handler om, at alle
mennesker kan vokse fra hinanden; det
har ikke noget med at veere adopteret
at gore.«

Novellen tematiserer ikke kun det
at veere de eneste marke bern i en
dansk provinsby. Der er noget klaustro-
fobisk ved beskrivelsen af barndoms-
byen, som om byen er en spaendetrgije.
Den oplevelse deler hovedpersonen
med mange andre mennesker, bade
adopterede og ikke-adopterede. »Det
kom ogsa til at handle om land vs. by.
Hovedpersonen passer ikke ind i pro-
vinsen. Sa novellen handler ikke kun
om det med at veere brun; det kan veere
pa andre mader, at man ikke passer
ind,« siger Dennis Glintborg. m
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Antananarivo

Sangen til en datter

Hovedstaden i Madagaskar hedder Antananarivo.
Men det er ogsa navnet pa en sang, som en adoptivfar har
skrevet til sin nu firearige datter, der er fgdt pa gen.

»Jeg har udtrykt mine falelser i musik-
ken.«

Martin Bakken er musiker, og da han
og hans kone ventede pa at adoptere et
barn fra Madagaskar, gjorde han det,
der faldt ham naturligt.

»Jeg har skrevet sange i 15-20 ar.
Vi stod og skulle adoptere, og s& kom
det nummer af sig selv. Ventetiden var
det, der udlgste sangen. Jeg havde alle
de tanker, som man har, nar man skal
adoptere. Jeg ville gerne udtrykke, at
der var en masse forskellige folelser
forbundet med at skulle mede vores
barn.«

Selvom de ikke kendte deres datter
endnu, er sangen en sang til hende.
»Sangen er en made at forteelle vores
datter, hvordan vi blev en familie. Hun

Om Martin

Norske Martin Bakken har spillet musik i mange ar og
beskriver sin stil som folk/americana/soul/rock.

Han kom til Danmark i 2000. | en arraekke levede han
af at spille musik, men sa madte han sin kone og gen-
optog et afbrudt studie. | dag arbejder han med sprog
og kammunikation, men han har ikke forladt musikken.

AF ANNA BRIDGWATER

er meget bevidst om, at det er hendes
sang, og hun er glad for den.«

Keerlighed

De fleste adoptivforeeldre vil kunne
genkende de fglelser, Martin Bakken
synger om. En adoptivmor fortalte,
at hun fik tarer i gjnene, da hun harte
sangen. Den foglelse, Martin farst og
fremmest ville udtrykke, var keerlighed:
»QOceaner af kaerlighed, der bare venter
pa at blive sat i spil. Det er det, sangen
egentlig handler om. Sangen handler
om barnet, som vi snart skal made
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- den handler om en fars keerlighed til
et barn, han venter pa at mgde.«

P& de forskellige adoptionsfora
fylder kvinder mere end maend. Men
de fglelser, Martin synger om, er al-
menmenneskelige. »Jeg skriver om
savn, forventning og keerlighed. Jeg
vil gerne vise, at en mand sagtens kan
rumme de folelser. Og jeg blev glad,
da en anden adoptivfar skrev, at han
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havde nummeret pa repeat, og at han
var rigtig glad for den.«

Madagaskar i sangen

Men der er flere lag end Martins folel-
ser i sangen: »At adoptere er et keem-
peansvar, og det er noget af det, jeg
prover at udtrykke i teksten: At jeg ha-
ber, vares intentioner bliver godt mod-
taget. Jeg haber, at gasserne ved, at jeg
forstar, det er et keempeansvar, jeg star
med.«

Martin Bakken begyndte at skrive
sangen, inden han og hans kone fik barn
i forslag, og inden, de vidste, at de fik en
datter. »Jeg provede at laegge noget ud
over barnet i sangen. Jeg teenker lidt,
at det er Madagaskars datter, jeg har
faet lov til at adoptere.«

Den halvfeerdige sang kom med
i bagagen, da Martin og hans kone
skulle hente deres datter. »Da vi kom
derned, havde jeg det her nummer i ho-
vedet. Jeg finpudsede sangen, mens vi
var i Madagaskar. | Antananarivo boede
vi i en uge pa en gammel norsk skole,
som nu er kulturcenter. Der er studie
og den slags, og da vi var der, var der
geester fra Eritrea. Pa det tidspunkt
havde jeg ikke indspillet nummeret,
0g jeg teenkte, at det kunne veere sjovt
at fa lov til at indspille nummeret i det
studie. Det var bare ikke muligt, for det
var optaget af gaesterne fra Eritrea.«

Martin opgav ikke at lave sangen
i samarbejde med Madagaskar. »Kon-

Martin Bakken herte det madagaskiske kor NorMal Gospel under sit ophold i Madagaskar.

* | ¢
&' el

takten var der, og da jeg kom hjem og
gik i gang med indspilningen af num-
meret i Danmark, skrev jeg til ham,
der havde kulturstedet. P4 den made
kom aftalen med det madagaskiske
kar, NorMal Gospel, i stand. De indspil-
lede korstemmer og nogle videoklip og
sendte det til Danmark, sa jeg kunne
klippe det sammen med de optagelser,
vi havde lavet her.«

Martin og hans kone havde hgrt
det kor, der optreeder i nummeret,
mens de var i Madagaskar, og Martins
nummer ligger ikke fjernt fra korets
almindelige repertoire. »| Madagaskar
er musikken meget preeget af vestlig
musik, ogsa selvom de synger pa ma-
lagassisk, og kristendommen star me-
get staerkt.«

Mulig kritik
Martin Bakken var opmaerksom pa, at
hans sang risikerede at m@de mod-
stand. »Jeg forseger at veere ydmyg og
formidle en respekt for de omstaendig-
heder, der gar, at adoption er en bedre
lgsning end alternativet for mange
barn pa Madagaskar. Men jeg er stadig
en »rig« hvid mand i madet med et af
verdens fattigste lande. Det kan jeg
ikke lgbe fra. Sa jeg har blandede fglel-
ser. Men jeg er kommet frem til, at det
er positivt, at jeg har lavet sangen. Den
handler jo om keerlighed.«

Indtil videre har sangen ikke mgdt
kritik i det land, den handler om. »Den

JV AMOL 0104

Om sangen
Antananarivo

Find sangen og videoen Antanana-
rivo pa YouTube, hvor den er for-
synet med engelske undertekster.
Eller find den pa Martin Bakkens
professionelle Facebookside, hvor
den ikke er tekstet:

facebook.com/martinbakkenmusic

Uden video findes sangen pa di-
verse streamingtjenester.

Sangen udkommer ogsa pa album-
met Heilt rolig no, som kommer pa
CD og vinylplade i lgbet af foraret.

har faet rigtig god respons fra folk pa
Madagaskar. Den er blevet set 35.000
gange og har faet positive kommenta-
rer.«

En dag skal Martin sammen med
familien tilbage til det land, han syn-
ger om i sangen til sin datter. »Vi
valgte Madagaskar, fordi det var et
land, vi fglte, vi kunne holde af, men
vi kendte det ikke. Nu elsker vi landet;
det er vores datters hjemland. Det er
et fantastisk smukt land med fanta-
stiske mennesker, der ogsa har rigtig
mange store og komplekse problemer.
Det rummer meget. Pa et eller andet
tidspunkt skal vi tilbage og vise hende
landet.« m
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Romaer er Europas
udskaeldte folk

Mange af de adopterede, der stammer fra @steuropa,
er fgdt ind i romafamilier og er dermed fgdt ind i et folkeslag,
som i arhundreder er blevet forfulgt og forhadt overalt i Europa.

=
=
-
m
=
>

m
o
=
=
D
X
>
S
F=

§ -ADOPTON & SAMFUNDY




INTERVIEW

Et af mange barn

Maria blev fgdt ind i en ungarsk romafamilie og
bortadopteret til Danmark, hvor hun har magdt
racisme og diskrimination. Hun forstar ikke helt,
hvorfor romaer er sa udskaeldte.

AF ANNA BRIDGWATER

Maria Kirsten har altid vidst, at hun blev
fedt i Ungarn med romablod i arene.
Hendes gyldne hud og sorte har fik om-
givelserne til at reagere. »Folk i Dan-
mark sagde altid: »S& mark er man da
ikke i Ungarnl« Men jeg talte aldrig selv
om det. Jeg folte, det var tabulagt.«

Maria blev fedt for 27 ar siden, og
hun var fire og et halvt ar, da hun kom til
Danmark. | dag er hun gift, har to barn
og bor i Senderborg, hvor hun arbejder i
hjemmeplejen. Det var tv-programmet
Sporlgs, der skabte kontakten til hen-
des romabaggrund.

»Min biologiske mor vidste ikke,
hun var gravid med tvillinger. Min bror
og jeg blev fgdt otte uger for tidligt,
og vi fejlede en masse. Vi var indlagt
leenge, men en dag sagde hospitalet, at
vi kunne komme hjem. Mine foreeldre
havde mange bern i forvejen, for vi er
13 bern i alt. Kommunen holdt gje og
kunne se, at vi var underernzeret, sa
vi blev indlagt igen. Det endte med, at
vi skulle tvangsfjernes. Mine foreeldre
kom for at besgge os pa hospitalet,
men min bror var dgd, og jeg var veek.
De fik lov til at begrave min bror. Og jeg
blev sendt pa begrnehjem, ni maneder
gammel. Sa var jeg pa barnehjem, indtil
jeg blev bortadopteret.«

Racisme og fordomme

»Dernede var jeg bare et af de mange
born, der blev fadt pa grund af ubeskyt-
tet sex, mens jeg i Danmark var noget
seerligt,« siger Maria. Men det var ikke
en fordel at vaere noget seerligt, erfa-
rede hun. Allerede som barn madte
Maria racisme.

»Jeg blev mobbet i hele barndom-
men og i alle teenagearene. Mine for-

2eldre sendte mig pa en privatskole,
hvor jeg var det eneste marke barn, og
det gjorde nok ikke sagen bedre. Siden
har jeg ogsa oplevet voksenmobning
pa arbejde, og jeg er blevet kaldt sorte
svin pa gaden. Uanset, hvardan jeg har
klaedt mig, har jeg oplevet det. Jeg op-
lever det hver dag. Primeert fra aeldre
mennesker. Jeg er blevet kaldt Kinder-
g, maske fordi jeg er magrk udenpa,
men taler dansk. | dag bliver jeg gal,
fordi det gar ud over mine bgrn.«

Oven i den brede racisme mader
Maria ogsa en del specifikke fordomme
om romaer. Hun synes, at det er »dybt
tragisk«, at Levakovic-familien, som
er romaer bosat i Danmark, fylder avi-
serne med deres forbrydelser, fordi de
forsteerker fordommene om romaer.

»Jeg bliver sur. Folk siger, at ro-
maer stjeeler eller kun kommer til
Vesteuropa for at tjene penge, enten
sort eller som lasthilchauffgrer, og sa
smutter de. Jeg har boet i Arhus, og der
er rigtig mange romaer om sommeren.
Men der er ogsa andre menneskegrup-
per, der rejser hertil, og det er bare lidt
underligt, at det er romaer, der bliver
skeeldt ud. Hvorfor er det sddan?«

Fattigdom

Madet med sine ungarske radder gav
Maria en anden forstaelse for sin bag-
grund. »Da jeg rejste med Sporles,
startede vi i hovedstaden Budapest, og
jo leengere vi kom ud pa landet, jo fatti-
gere blev det. Det blev mere primitivt.«

Det var hardt for Maria at blive kon-
fronteret med romaernes virkelighed i
Ungarn.

»lkke engang i mit eget fgdeland er
jeg velset. | de gsteuropeeiske lande har

man de fordomme om romaer, at man
synes, romaer er pest, de fylder bare. |
Ungarn bor ungarere og romaer for sig,
og romaerne bor ekstremt fattigt uden
for byerne. De karer stadig i hestevogn.
Jeg havde forventet mange bgrn, men
der var flere bgrn end voksne. Ham
bossen, som var borgmester i den by,
jeg stammer fra, sagde, at jeg var et af
de 500 bgrn, som forsvinder hvert ar.
De dar eller bliver fjernet. Romaer reg-
ner ikke bgrn for noget, og de far alle
sammen 13 eller 15 bgrn. Jeg forstar
det ikke, for der ma da findes beskyt-
telse — et kondom koster ikke seerlig
meget. Mine sgskende har allerede tre
barn, og de er ikke engang 20. Det var
et chok, da det gik op for mig, at det er
det, jeg kommer fra — men jeg matte
0gsa acceptere, at sadan er det bare.«
Maria har faet indtryk af, at hverken
romaerne eller de befolkninger, de de-
ler lande med, g@r noget for at aendre
pa situationen. »Der er meget f& mu-
ligheder for romaerne. Der er noget i
romaer, som skaber problemer i forhold
til resten af samfundet. De har jo penge,
men de bruger dem forkert. Men romaer
maenger sig ikke med ungarere. De har
deres egne hospitaler og skoler. De
bliver ogsa gift med hinanden. Hvis de
bliver gift. Men sadan har romakulturen
altid veeret. De er et folk, som ikke har et
specifikt land, som er deres.«
Manglende uddannelse er med til
at fastholde romaer i fattigdom, siger

Maria Kirsten arbejder sammen med et
tv-produktionsselskab pé at lave et pro-
gram om Europas romaer. «Jeg vil gerne
finde ud af, hvad problemet er. Jeg héber
selv, jeg bliver klogere.«
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Maria. »De far ingen kvalifikationer, sa
de far ikke et arbejde. De er der bare.«

Keerlig familie

Marias egen familie teeller bade nogle,
der arbejder, og nogle, der ikke gar.
»Min biologiske far er ded nu, men
han sad i feengsel det meste af sit liv.
Men der er nogle i familien, der laver no-

get. Min biologiske mor ger rent pa en
skole, min ene bror har en virksomhed,
hvor han sezelger tyverialarmer og den
slags, og en anden bror er bodybuilder.«

| Marias @jne er der ogsad meget po-
sitivt at sige om romaernes levemade.
»Der er noget godt i at veere del af en
stor familie. Der er mange af dem, og de
mangler naesten alt, men vi kunne godt

leere af deres neestekeerlighed. Den
misunder jeg dem. Romaer er kendt for
at veere livlige og for at danse. De har
en god energi, de er glade, og de brok-
ker sig ikke. Jeg kan godt genkende mig
selv i dem. Der er noget i mig, som gar,
at jeg fgler mig hjemme. Min familie i
Ungarn er en sgd og dejlig og keerlig fa-
milie. Det er jeg meget fascineret af.« m

BAGGRUND

Forfulgt og
mistaenkeliggjort

| mange hundrede ar har romaer veeret ildeset
overalt i Europa, og diskriminationen findes bade hos
magthavere, myndigheder og almindelige borgere.

AF ANNA BRIDGWATER

Romaer bliver smidt ud af deres boli-
ger i Italien. Romaer bliver udvist fra de
nordiske lande, selvom de er EU-bor-
gere. Romakvinder blev helt op til 2008
tvangssteriliseret i nogle gsteuropaei-
ske lande.

Forskeren Dimitris Zachos fra uni-
versitetet i Thessaloniki siger, at dis-
kriminationen mod romaer historisk
set skyldes, at de skilte sig ud pa et
tidspunkt, hvor Europas nationalstater
blev til, og nationalfalelse blev en vigtig
del af europzeernes identitet. Roma-
erne var mere farverige og festlige end
gennemsnittet, og det passede ikke til
europaeernes selvforstaelse.

Gabriela Paulsen dykkede ned i ro-
maernes skaebne som led i sit studie i
menneskerettigheder pa Universitetet i
Lund. Selv er Gabriela Paulsen fgdt i Ru-
maenien og regner med, at hun er halvt
roma. Ogsa hun siger, at diskriminatio-
nen af romaer har dybe historiske rgdder.

»Fordomme og stigmatisering bli-
ver overfgrt fra generation til gene-
ration. Mange far et billede af romaer
som uciviliserede mennesker, der lever
fundamentalt anderledes - pa mader,
vi kalder for primitive. Jeg har indtryk

af, at danskere og andre ikke-romaer
betragter romaer som laverestaende
mennesker.«

Opfattelsen af, at romaer er ander-
ledes end resten af befolkningen, findes
overalt, siger Gabriela, som har set pa
forholdene i Rumaenien. »Mange rumae-
nere har et negativt billede af romaer.
Der er eksempler pa rumeenske familier,
der ikke vil kendes ved deres bgrnebarn,
hvis de er halvt roma,« siger Gabriela.

Fordomme og stigmatisering

Pa sit studie kiggede Gabriela Paulsen
pa stigmatiseringen af de romaer, som
lever som EU-migranter i Sverige. Hun
siger, at bade borgere og myndigheder
diskriminerer. Det svenske politi har dis-
krimineret ved at registrere alle romaer
i Skane, selvom registrering af borger-
nes etnicitet ikke er tilladt i Sverige. Og
politiet beskytter ikke de romaer, som
udseettes for racisme pa det individuelle
plan, siger Gabriela Paulsen.

»Den svenske stat har ikke gjort nok
for at beskytte de romaer, der tigger og
bor pa gaden. Folk sparker til tiggernes
kopper og spytter pa dem, der er vol-
delige episoder med ildspaseettelse og

32 ADOPTION & SAMFUND / 1/ 2019

trusler med knive, og zldre romaer fg-
ler sig ikke trygge.«

En del af racismen mod romaerne
haenger sammen med, at borgerne er
hurtige til at dgmme alle romaer, nar fa-
tallet - for eksempel Levakovic-familien
i Danmark - begar kriminalitet. »Det er
jo ikke anderledes, end at danskere ogsa
begar kriminalitet. Men nar det er ro-
maer, siger man, at det er, fordi de er ro-
maer. Hvis det er almindelige danskere,
der er kriminelle, siger man, det er, fordi
de er ressourcesvage eller havde en
sveer barndom,« siger Gabriela Paulsen.

Traditioner og isolation

For ikke-romaer kan det se ud, som om
romaer holder fast i en traditionel livs-
stil. Malene Fenger-Grgndahl er jour-
nalist og forfatter til to ba@ger om ro-
maer. Hun mener, at romaerne har flere
grunde til at veelge en traditionel livsstil.

»| en del romasamfund er der den
holdning, at det er vigtigt at bevare for-
faedrenes levevis og traditioner, fordi de
traditioner er en del af en overlevelses-
strategi, som har vist sig at veere hold-
bar. Traditionelle kgnsroller indgar ofte
i den levevis, hvor maendene har ansvar
for at tjene penge til familiens forser-
gelse, mens kvinderne tager sig af hjem
og bgrn. | nogle miljger anses det ogsa
for bedst, at kvinderne beskyttes mod

Dimitris Zachos

Dimitris Zachos er Assistant Pro-
fessor i psedagogik pa instituttet
for interkulturel uddannelse pa
Aristotle University i Thessaloniki,
Greekenland. Han har skrevet
om romaer pa forskningsnettet
socialeurope.eu, hvorfra citaterne
i denne artikel er hentet.



for meget kontakt med fremmede. Og
der kan veere tale om en vis form for
social kontrol.«

Malene Fenger-Grgndahl forklarer:
»Familieveerdier og loyaliteten over
for familien og romasamfundet er ge-
nerelt hejt prioriteret. Desuden er der i
mange romasamfund og romagrupper
en reekke normer, man forventes at
leve op til, for eksempel ordentlig og
respektfuld opfarsel over for de zeldre.
| en del mere traditionelle romasam-
fund er der desuden nogle »renligheds-
forskrifter«, som blandt andet handler
om, hvordan man behandler madvarer
og vasker sit tgj, og at man ikke taler
hgjt om for eksempel toilethbesgg.«

Mange ikke-romaer mener, at roma-
erne selv er skyld i den diskrimination,
de oplever, fordi de holder sig for sig
selv. Det er der flere grunde til, mener
Malene Fenger-Grgndahl.

»Nogle af de mere traditionelle
romaer, som har valgt isolation og se-
gregation som en form for overlevel-
sesstrategi, vil ofte forspge at undga
kontakt med myndighederne, fordi de
frygter diskrimination, overgreb og
tvungen assimilation. Men de vil som
oftest gnske gode forhold for deres barn
og bedre levevilkar i det hele taget.«

Gabriela Paulsen er enig. »Mit ind-
tryk er, at nogle gerne vil leve integre-
ret i det almindelige samfund. De vil
gerne have et almindeligt liv, arbejde
og sende deres bgrn i skole. Familie-
dremmene bliver dog udfordret af for-
domme, stigmatisering, diskrimination
og racisme. De betragtes ikke som
rigtige mennesker. Det geelder bade i
Nord- og Sydeuropa.«

Alligevel er det ikke altid, at romaer
bruger institutioner som for eksempel
skoler, der kan vaere med til at give dem
og deres barn et bedre liv, siger Malene
Fenger-Grgndahl.

»Det handler om generationers dar-
lige erfaringer med majoritetssamfun-
dets institutioner. Romaer har udviklet
deres egne ‘institutioner’ og har i mange
tilfeelde praktiseret mesterleereislaegten
og har opleert bgrnene i et handvaerk.«

Storfamilier

En ting, som er igjnefaldende i mange
ikke-romaers gjne, er romaernes store
barneflokke.

De kaldes siggjnere, gitanes, tra-
vellers m.m. Men de fleste bruger
betegnelsen roma om sig selv.
Roma betyder menneske eller
mand pa romaernes sprog romani.
Ikke alle romaer taler romani, og
der findes utallige dialekter.

Romaerne stammer oprindeligt
fra Indien og udvandrede til Europa
for omkring 1000 ar siden. Migra-
tionen var ikke led i en organiseret
flytning, men var snarere en lang-
som folkevandring.

Sidst i 1300-tallet, da pesten
havde slaet mange europeeere
ihjel, begyndte man at holde ro-
maer som slaver pa grund af
manglen pa arbejdskraft. Det
skete blandt andet i England, Spa-
nien og Rumzenien. Nogle steder
holdt man romaer som slaver til
midten af 1800-tallet.

| 1500-tallet anbefalede Luther,
at jeder og romaer blev gjort fred-
lgse, og i England blev romaer
breendemeerket og senere haengt.

Fakta om Europas romaer

Under 2. verdenskrig blev romaer
forfulgt af nazisterne. De blev
udsat for tvangssterilisation, de-
porteringer, kz-lejre og masse-
henrettelser, og en halv million
romaer mistede livet. | Tjekkiet
blev naesten alle romaer dreebt af
nazisterne.

Der er i dag omkring seks millio-
ner romaer i Europa. (Nogle kilder
siger dog, at er mellem 10 og 12
millioner romaer i Europa, men det
er meget sveert at sige preecist, da
mange lande ikke registrerer bor-
gernes etnicitet).

Man regner med, at omkring
10.000 romaer bor i Danmark,
men det er usikkert. De fleste ro-
maer i Danmark kom som geeste-
arbejdere i 1960'erne og 70'erne
eller som flygtninge fra Bosnien
og Kosovo i 1990erne.

Kilde: Romaer - Europas sterste
etniske mindretal af Malene
Fenger-Grendahl og folkedrab.dk.

»Det handler - som i mange an-
dre fattige og traditionelle samfund
- blandt andet om at sikre sin overle-
velse ved at f& barn, der kan passe én,
nar man bliver aeldre. Mange romaer
er reelt statslgse og lever uden papi-
rer eller adgang til offentlige ydelser,
og det gar afhaengigheden af familien
og gruppen meget stor. Desuden seet-
tes familien meget hgjt, og det opfat-
tes derfor generelt som positivt at fa
mange bgrn. | nogle romasamfund

har det hgje antal bgrnefgdsler dog
ogsa den baggrund, at iseer kvinderne
ikke har nogen viden om reproduktion
og preevention og derfor ikke selv kan
veelge, hvor mange bern de far,« siger
Malene Fenger-Grgndahl.

En udbredt fordom om, at romaer far
mange begrn for at fa flere bernepenge,
afviser Malene Fenger-Grgndahl.

»Det er en almindelig pastand i
mange lande, at romaer »lever af at
fgde barn«, og det er propaganda, som
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i blandt andet Tjekkiet og Slovakiet er
blevet brugt til politiske tiltag, hvor man
har sat et loft over, hvor mange bagrn
man kan fa bgrnepenge til. Men ingen ro-
maer lever godt af bgrnepenge! Mange
registrerer ikke deres bgrn af frygt for
myndighederne og registrering og far
derfor ikke de ydelser, de har ret til.«

Romaer og jeder

Romafolket sammenlignes  nogle
gange med joderne, idet begge folke-
slag har bevaret deres folks kultur.
Men der er forskelle, siger Malene
Fenger-Grgndahl.

»Jgderne har generelt satset mere
pa boglig og formel uddannelse, mens
romaerne ofte har tradition for hand-
vaerk og musik som erhverv og i langt
hgjere grad —iseer efter murens fald og
systemskiftet i @st- og Centraleuropa -
har oplevet en voldsom social deroute
og lider under arbejdslgshed, darlige
boligforhold, diskrimination inden for
bade sundhedssystem, uddannelse og
arbejdsmarked.«

Enanden stor forskel pa de to folke-
slag er omverdenens kendskab til dis-
kriminationen. Racisme rettet mod ro-
maer hedder antiziganisme efter ordet
»zigan«, som er et af de mange ord for
romaerne. Mens de fleste europaeere
leerer om antisemitisme i skolen, ken-
der de feerreste ordet antiziganisme.

Folkedrabet p& en halv million ro-
maer under 2. verdenskrig har heller
ikke faet samme opmaerksomhed som
folkedrabet péa jederne.

Lzes mere om romaer

Romaer - Europas storste etniske
mindretal af Malene Fenger-
Grendahl, Turbine 2012.

Denne bog er velegnet til bgrn og
unge, der gerne vil vide mere om
romaerne.

Sigajnere — 1000 dr pd kanten

af Europa af Malene og Carsten
Fenger-Grendahl,

Arhus Universitetsforlag 2006.
Denne omfangsrige bog pa knap
400 sider er skrevet pa baggrund
af meder med romaer i hele
Europa og gar i dybden med den
politiske virkelighed for romaerne
i det moderne Europa.

»Romaerne fik fgrst en undskyldning
i 1982, da nogle romaer rejste tilbage til
en kz-lejr og sultestrejkede for at gare
opmeerksom pa, at folkedrabet pa ro-
maerne ikke var blevet anerkendt,« siger
Gabriela Paulsen. Hun papeger endnu
en forskel mellem de to folkeslag:

»Jpderne har etableret sig pad en
anden made, og nu har de faet et land,
som mange vestlige lande bakker op
om. Romaerne vil ikke have et land.«

Politisk organisering

Gabriela Paulsen naevner manglen pa
uddannelse som en af grundene til den
fortsatte diskrimination mod romaerne:
De mangler en steerk politisk stemme.

»Der er nogle af dem, der prgver at
italeseette det politisk. Men mange har
ingen uddannelse. Det er en hel befolk-
ningsgruppe, der aldrig har kunnet posi-
tionere sig politisk eller organisere sig.«

Malene Fenger-Grgndahl er enig:
»Generelt star romaerne svagt politisk.
Romaernes historie er darligt udfor-
sket og nedskrevet, og det er med til
at svaekke romaernes bevidsthed om
deres folks historie og ogsa deres sam-
menhaengskraft.«

Hun fortseetter: »l en del lande fryg-
ter romaerne for konsekvenserne af at
st offentligt frem som romaer.«

Forskeren Dimitris Zachos siger
0gsa, at romaer ikke altid har lyst til
at patage sig en identitet som romaer.
»Romaer i Graekenland nzegter for ek-
sempel at deltage i forskellige interna-
tionale fora for romaer. De gnsker ikke
at erkende, at de ikke er graekere.«

Gabriela Paulsen ved, at der er ro-
maer, som prgver at pavirke de euro-
paeiske politikere. »Jeg har hgrt om
romaer, der prgvede at organisere sig i
Rumaenien, men de blev ikke lyttet til.
De fik ikke noget ud af det.«

Gabriela siger ogsa, at Europas ro-
maer ikke nedvendigvis har samme
mal. »Romaer er ogsd meget forskel-
lige. | England hedder de for eksempel
de rejsende (Travellers, red.). Sa der er
store forskelle inden for gruppen.«

Malene Fenger-Grgndahl er enig.
»En del romaer identificerer sig mest
med deres stamme, klan eller landshy
og ikke ngdvendigvis ret meget med
romafolket som sadan. Der er dog ogsa
— iseer unge — romaer i mange lande,
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som organiserer sig og i stigende grad
dyrker og er stolte af deres identitet,
kultur og historie, ligesom der har vae-
ret og er valgt flere kvinder med roma-
baggrund ind i Europa-Parlamentet,«
siger Malene Fenger-Grgndal.

Et positivt billede

Fordomme mod romaer bliver ikke
feerre, nar romaer som Levakovic-fa-
milien bryder loven. Det er sveert for
romaerne selv at modarbejde det dar-
lige ry, siger Malene Fenger-Grgndahl.

»Mediernes magt og rodfeestede
fordomme er en hard cocktail. Det
kan gere en stor forskel, nar ressour-
cesteerke romaer, som der jo er mange
af, ter std ved deres romabaggrund.
Det har stor effekt pa almindelige men-
neskers billede af romaerne, og det kan
give romaer storre selvrespekt og stolt-
hed over deres identitet og baggrund.«

Adopterede med romabaggrund kan
have sveert ved at finde stolthed i deres
baggrund, nar romaer er sa udskeeldte.
Men der er meget at veere stolt af i
romakulturen, mener Malene Fenger-
Grendahl. »Et oplagt sted at s@ge identi-
tet er romaernes musik, som fortsat bi-
drager steerkt til kulturen i hele Europa.
Der kan maske ogsa ligge en positiv
identifikationsfaktor i den kendsgerning,
at romaerne er et meget internationalt
folk. Nogle romaer har lidt retorisk sagt,
at romaerne er de sande europaeere,
fordi de findes overalt i Europa og har
erfaring med at leve med flere identite-
ter —bade som romaer og europeeere og
borgere i en nationalstat.«

Gabriela nzevner, at romaer stik
imod alle fordomme er hardtarbej-
dende. »Nar de rejser til Norden for
at samle flasker, sa ger de det, fordi
de kan tjene flere penge, end de ville
kunne derhjemme. De knokler blandt
andet for at kunne bygge et bedre hus
til familien derhjemme.«

Hun tilfgjer, at romaerne er et fre-
deligt folk: »Romaerne har aldrig veeret
i krig, de er en fredsommelig befolk-
ningsgruppe.«

Gabriela Paulsen fortseetter: »En
leerer sagde engang, at jeg opfarte mig
lidt som en roma - jeg keempede for
tingene og var viljesteerk. Dengang vid-
ste jeg ikke, at jeg var halvt roma. Men
det var en positiv kommentar.« m



Sanser og bevaegelser
skal vaere 1 harmoni

Hvis et barn har sveert ved at gribe en bold eller blive siddende pa sin stol i skolen,
kan det skyldes, at det ikke blev stimulereret tilstraekkeligt som lille. Heldigvis kan
sansemotorisk treening skabe et bedre samspil mellem krop og hjerne.

AF ANNA BRIDGWATER

Lige fra fgdslen er et barn i udvikling.
Det sanser, undersgger og eksperi-
menterer. Hvad kan kroppen? Hvordan
meerker kroppen omverdenen? Hvor-
dan bearbejder man de indtryk, san-
serne sender til hjernen?

Hvis barnet ikke er sammen med
neervaerende voksne og ikke har fysisk
mulighed for at udfolde sig, bliver barnets
sanser ikke stimuleret tilstraekkeligt.

Det géar ud over den motoriske ud-
vikling og det lille barns mulighed for at
udnytte og udvikle kroppens potentiale.

Forklaringen er, at motorikken, dvs.
beveegelserne, haenger ulgseligt sam-
men med sanserne. Hjernen modtager
sansepavirkninger fra hele kroppen: Alle
organer, led, muskler, hud, syn, harelse
o0g sa videre. Sanseindtrykkene bearbej-
des og sendes videre til de andre hjerne-
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dele, sa kroppen kan fa svar pa, hvordan
den skal reagere pa sanseindtrykket.
Det kaldes ogsd sanseintegration. Du
stikker dig med en ndl i fingeren, maer-
ker smerten og ved instinktivt, at du skal
flytte fingeren fra nalen.

Det er altsd sanserne, der seetter
bevaegelser i gang. Derfor er det vig-
tigt, at de er veludviklede, sa barnet
kan lege, leere, vaere teet pa andre,
modtage og give kropskontakt pa nor-
malt niveau, tumle og lege og veere i
ro. Sansemotorik er fundamentet for
de feerdigheder, vi senere skal leere at
mestre.

Hvis hjernen ikke har leert at sortere
rigtigt i de informationer, som sanserne
sender, bliver der sendt forkerte infor-
mationer ud i kroppen. Kroppen vil der-
for ikke kunne fungere som forventet,

og det giver store frustrationer hos bar-
net og dets omgivelser.

Problemerne kan vise sig som uro
og koncentrationsbesveer, som ubehag
ved bergring eller fornemmelsen af for
eksempel sand eller kridt pa haenderne,
eller som vanskeligheder med at holde
balancen eller ved fysiske aktiviteter
som boldspil eller cykling. Et barn kan
sagtens have sansemoatoriske udfordrin-
ger og klare sig godt pa andre omrader.

Arbejde med sanserne

Der kan vaere mange grunde til, at et
barns sansemotorik ikke udvikles op-
timalt. Hos nogle er udfordringerne
medfadt, hos andre opstéar der proble-
mer, fordi barnet ikke er i kontakt med
neerveerende voksne i de farste mane-
der og ar af livet.

Uanset hvad arsagen til udfordrin-
gerne er, kan barnet have gavn af san-
semotorisk treening. Fundamentet er
arbejdet med de tre primaere sanser —
labyrintsansen, falesansen og muskel-
ledssansen — der alle er ubevidste. La-
byrintsansen er en forudsaetning for den
bevidste balancesans, fglesansen giver
os information om kroppen og ting, der
er i bergring med kroppen — den lader
0s meerke verdenen. Og muskelleds-
sansen, som 0gsa kaldes kinzestesisan-

Fakta

Man kan ikke som udgangspunkt
fa tilskud til sansemotorisk trae-
ning. Nogle far dog alligevel be-
vilget treeningen fra eksempelvis
deres kommune.
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sen, lader os meerke, hvor meget vi skal
bruge musklerne til en given opgave
og beregne den korrekte afstand. Hvor
hardt skal vi sparke til en bold for at fa
denimal, og hvor hgjt skal vi springe for
at komme over en forhindring?

Traeningen

Sansemotorisk treening ligner leg. Bor-
nene hopper pa trampolin, kerer pa

rullebreet, kaster og griber bolde og
gynger i haengekgje. Det er sjovt, men
selvfelgelig ogsa af og til hardt, fordi
bgrnene bliver udfordret pd omrader,
hvor de er svage. En del af behandlin-
gen bestar ogsa i forskellige former
for sansestimulering, for eksempel at
blive rullet stramt ind i en dyne eller et
teeppe, nulret med en massagebold el-
ler bgrstet med en stiv berste.

Meldingerne fra foreeldre til adop-
terede bgrn, som har faet sansemo-
torisk traening, er gode. En mor skri-
ver pa Facebook: »Han kunne naesten
ikke holde pa en blyant. Og jeg troede
bare, han ikke var interesseret i at
tegnel«

Og en anden istemmer: ».. det
gjorde virkelig en kaempe forskel med
sansemotorisk traening.« m

INTERVIEW

Polly havde uro i kroppen

AF ANNA BRIDGWATER

Benedikte Lohse og Jakob Rasmussen
er forzeldre til Oliver pa 11 og Polly pa
syv. Begge barn er fadt i Burkina Faso,
men bgrnenes start pa livet har veeret
meget forskellige.

»Polly var to og et halvt, da vi hen-
tede hende. Begge vores bgrn var pa
bgrnehjem lige fra fedslen, men pa
hendes ba@rnehjem blev barnene ikke
taget ret meget op sammenlignet med
storebrors barnehjem.«

Med andre ord, sa blev Polly mulig-
vis ikke stimuleret tilstraekkeligt i de
farste maneder.

Polly startede sit skoleliv pa en Mon-
tessoriskole i USA, mens familien boede
der i tre ar. Polly trivedes i skolen, men
da familien flyttede tilbage til Danmark,
og Polly startede i fgrste klasse pa en
dansk friskole, gik det darligt.

»Frem til efterarsferien gik det fint,«
siger Benedikte. Set i bakspejlet mener
hun, at Pollys laerere muligvis havde
faet oje pa udfordringerne tidligere, da
de hurtigt brugte vendinger som »liv-
lig« om Polly. Men det var fgrst i okto-
ber, at leererne fortalte foreeldrene, at
de syntes, at Polly var urolig og havde
sveert ved at koncentrere sig.

»Vi havde ikke noget godt sam-
arbejde med skolen. Det & mellem
linjerne, at skolen gerne ville have, at
Polly skulle have en diagnose. Friskolen
kunne ikke rumme hende.«

Det resulterede i et skoleskift for
Polly, som nu gar pa en folkeskole.

»Polly har aldrig veeret ked af at ga i
skole. Hun var ked af at skifte skole, men
hun er ogsé glad for den nye skole.«

Stotte til datteren

Allerede inden Polly skiftede skole,
havde hendes foreeldre sat sig ind i
forskellige muligheder for at hjeelpe
hende.

»Vi tog hurtigt fat og undersggte,
hvad vi selv kunne gare. Jeg havde laest
om sansemotorisk treening og ville se,
omdet var noget, vikunne have gavn af.«

Benedikte havde bade hert om
sansemotarisk treening i diverse adop-
tionsfora og i andre sammenhzange,
blandt andet i forbindelse med for tid-
ligt fedte barns udvikling.

»Fra starten var det for at se, om
det kunne hjeelpe pa uro og koncentra-
tionsbesveer. Jeg var overrasket over,
at hun for eksempel ikke kunne sta pa
et ben, og hun havde spaedbarnsreflek-
ser, som hun helst ikke skulle have.«

Benedikte taler om de medfadte re-
flekser, som er med til at sikre barnet
dets overlevelse, for eksempel at baby-
ens drejer hovedet og dbner munden,
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nar det bliver aet pa kinden. Det sikrer,
at babyen fanger brystvorten og der-
med maden. Spaedbarnsreflekserne
forsvinder, nar barnet ikke leengere har
brug for dem. Men hvis spaedbarnet
ikke stimuleres tilstraekkeligt, kommer
det ikke godt igennem den udviklings-
fase og vil f& motoriske udfordringer.

Indsats

Pollys sansematoriske treening inde-
baerer bade besgg hos terapeuten og
gvelser derhjemme. Benedikte beskri-
ver sig selv som et struktureret men-
neske, som er god til at f& treeningen
ind i kalenderen, men familien har ogsa
bevidst valgt at prioritere det.

»Jeg har sagt, at hvis vi skal det
her, sa skal vi ogsa ville det. Vi kom-
mer hos terapeuten hver anden uge
og laver gvelser derhjemme, og der er
daglig massage med forskellige red-
skaber. | starten kunne hun ikke klare
massagen, men nu kan hun sagtens
ligge og nyde det. Hun far massagen,
nar hun skal i seng. Vi prover at fa sjov
ud af det. Det kan veere, at hun far
treenet laesning lidt mindre, men det
er det, vi prioriterer i hverdagen.«

Der er variation i de gvelser, familien
laver med deres datter.

»Vi har lavet gvelser, hvor det er os,
der har udfgrt bevaegelserne ved for
eksempel at flytte hendes arme. Nu er
det hende, der skal gare tingene. Lige
nu laver vi gvelser med at kare trillebar



med hende, hvor hun skal samle bolde
op. Der er ogsa @velser, hvor hun ligger
pa en massagebold.«

Polly vil gerne trene, og nogle
gange er storebror ogsd med, sa trae-
ningen bliver til en leg for hele familien.

»Vihar ikke sagt til hende, at det for
at hjeelpe hende i skolen. Hun vil gerne,
for hun gerne vil veere bedre til at spille
basketball, og hun kan selv se, at hun er
blevet bedre. Vi kan ogsa se til basket-
treening, at hun er blevet bedre.«

Det er heller ikke ret sveert for
Benedikte at fa Polly med, nar de hver
anden uge gar til sansemotorisk tree-
ning uden for hjemmet.

»Nu er Lone (terapeuten, red.) ble-
vet hendes ven, sa det er bare hygge-
ligt. Der er alle mulige redskaber, hun
far lov til at lege med.«

God virkning

Benedikte kan allerede efter fire besag
se, at Polly har haft gavn af den sanse-
motoriske treening.

»Det er blevet bedre med balan-
cen. Og vi kan se, at hun koncentrerer
sig bedre, nar hun er til baskettraening.
Vi har ikke set, om det giver en effekt i
skolen, men det far vi at se.«

Benedikte minder om, at Pollys ud-
fordringer ikke er specifikke for adopte-
rede barn.

»Mange kunne have gleede af tree-
ningen, ikke kun adopterede. Adoptiv-
forezeldre har generelt meget fokus pa,
at vores bgrn er adopterede. Mange har
en masse forventninger til, hvad skolen
for eksempel gegr for at lgse eventu-
elle problemer. Men vi skal passe pa
med at seette vores bgrn i en situation,
hvor vi bruger deres adoption som en
undskyldning og gar det til selve pro-
blemet. Der er meget, vi selv kan gare
for at hjeelpe vores bgrn, uanset hvad
problemerne skyldes.«

Pollys foreeldre har i hvert fald valgt
selv at tackle datterens udfordringer,
sa hun ikke oplever nederlag i skolen
eller udenfor.

»Sansemotorik er noget, man gar
sammen med barnet, sa det bliver en
feellesoplevelse. Det handler om Polly,
men vi gor det til noget sjovt og hygge-
ligt. Vi tager forlgbet, indtil Lone vurde-
rer, at hun ikke far mere ud af det. Det
skader i hvert fald ikke.« m

Syvarige Polly treener

motorikken pé en
forhindringsbane.

Treeningen slutter altid
med massage, og det
er ogsa en vigtig del af
treeningen derhjemme.

MFFINNVYNS INOT:S0L04

Polly har selv
lavet den
forhindrings-
bane, hun
treener pa.

ARTIKEL



>
-
=
A
m
o

-

PAS til professionelle

Fagpersoner, der har kontakt til adopterede barn i deres arbejde,
kan drage nytte af gratis PAS-undervisning, som er et af Ankestyrelsens
tilbud om Post Adoption Services.

AF ANNA BRIDGWATER

Mennesker, der arbejder med barn,
skal kleedes pa til at takle de seer-
lige udfordringer, nogle barn kan
have. Derfor kan skoler, institutioner
og de uddannelsessteder, der uddan-
ner leerere, peedagoger og andre, der
arbejder med bgrn, modtage gratis
PAS-undervisning. PAS star for Post
Adoption Services og er navnet pa alle
former for radgivning, der kan stgtte
adopterede og deres familier efter
hjemtagelsen af barnet. Det er An-
kestyrelsens PAS-konsulenter, som
kommer ud pa skoler og uddannelses-
institutioner og deler deres viden om,
hvad en hard start i livet betyder for
barn.

Chefkonsulent og psykolog Anita
Berner fra Ankestyrelsen forklarer, at
de PAS-konsulenter, der tilbyder un-
dervisning pa skoler og institutioner,

kommer med en generel psykologisk
viden om, hvad en héard start pa livet
kan betyde for et barns sociale og psy-
kiske udvikling, for dets indleering, og
hvad der ellers kan veere relevant for
det sted, der har gnsket undervisnin-
gen. Den faglige viden, deltagerne far,
skal leerere, paedagoger og andre om-
seette, sa den passer til arbejdsstedet
efterfglgende.

Gruppeundervisning

Nar PAS-konsulenterne er ude og un-
dervise pa skoler og institutioner, skal
der helst samles en gruppe pa 10 eller
minimum otte deltagere.

»Der skal veere s& mange for at gare
det mindre oplagt, at undervisningen
kommer til at handle om et specifikt
barn, da det ikke er lovligt at gere i en
undervisning. Det kommer det nem-
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mere til, hvis der kun er to deltagere,
der er madt op. Undervisningen skal
handle om generelle problemstillin-
ger,« siger Anita Berner.

Men hun understreger, at de enkelte
leereres behov sagtens kan im@dekom-
mes. »Laererne kan indsende generelle
spagrgsmal til PAS-konsulenten inden
undervisningen eller stille spgrgsma-
lene under undervisningen. Spgrgsma-
lene ma bare ikke handle om et speci-
fikt barn.«

Eksempler pa generelle spgrgsmal
kunne veere, hvordan man takler far-
vel-situationen eller bedst hjeelper et
barn med ADHD. Eller hvordan man
hjeelper med kontaktmaessige vanske-
ligheder eller arbejder med de sociale
mangler, der kan veere. Inden PAS-kon-
sulenten kommer ud pa skolen, modta-
ger alle deltagere ogsa 25 siders ma-



teriale, som de kan bruge til at styrke
deres generelle viden bade for og efter
PAS-undervisningen.

Kun for fagfolk

Det er ofte pa forzeldrenes initiativ, at
en skole eller institution tager imod til-
buddet om PAS-undervisning. Men for-
eeldrene ma ikke deltage i undervisnin-
gen. »Laerere og paedagoger skal have
det faglige rum for sig selv,« understre-
ger Anita Berner. Der skal veere plads
til at stille alle slags spargsmal, uden
at foreeldrene tror, at det handler om
lige deres barn. »Foreeldrenes tilste-
deveerelse kan leegge en deemper pa
leerernes mod pa at sparge og leere.«

Overordnet set tilbydes PAS-un-
dervisning til to grupper fagfolk. Den
ene gruppe er de mennesker, der har
direkte med bgrnene at ggre i de-
res arbejde, for eksempel leerere og
paedagoger. Den anden gruppe er de
mennesker, der arbejder med bgrn pa
konsulentniveau. Det kan veere social-
radgivere, skolepsykologer eller andre.
De to grupper kan godt modtage un-
dervisning sammen, hvis en skole el-
ler institution gerne vil have besag fra
en PAS-konsulent, da det ikke altid er
muligt at samle nok deltagere fra en
enkelt faggruppe.

Tag initiativet

Anita Berner anbefaler, at forzeldre, der
gerne vil have, at medarbejderne péa de-
res barns skole skal modtage PAS-un-
dervisning, starter med at naevne mu-
ligheden for barnets leerer. »Derefter
er det ofte skolens eller institutionens
paedagogiske leder, man skal henvende
sig til. Man skal ikke forhandle med lae-
reren eller paedagogen.«

Derefter er det op til skolen eller
institutionen, om de vil modtage om
PAS-undervisning. Anita Berner an-
befaler, at forzeldre folger op 14 dage
efter den fgrste henvendelse. Hun op-
lever ogsa, at nogle PAS-konsulenter
selv tager kontakt til institution eller
skole for at tilbyde undervisningen.

Pa en skole kan den paedagogiske
leder kan have en titel som souschef
eller viceskoleinspektgr. Uanset hvad,
sa er det den person, der har ansvar for
skolens paedagogiske retning, der skal
seette PAS-undervisningen i veerk.

Foreeldre, der mangler argumen-
ter til at overbevise skolen om at tage
imod tilbuddet om PAS-undervisning,
kan understrege, at der er tale om et
gratis kursus. Anita Berner minder
ogsa om, at den viden, en PAS-kon-
sulent kommer med, ikke kun kan
bruges i forhold til adoption i den kon-
krete situation, men at den er med til
at opgradere leerere og paedagoger
fagligt til andre situationer. »Alle lee-
rere og paedagoger m@der andre barn,
der har haft en hard start pa livet, og
PAS-undervisning kan bruges pa alle
de grupper.«

Leerere, der noler

Hvis foreeldre megder modstand, nar
de kommer med idéen om PAS-under-
visning, er det en god idé at kende fol-
keskoleloven. Som foraeldre har man
krav péa, at ens barns undervisnings-
maessige behov bliver madt. Men det

Kort om PAS-undervisning

kan veere sveert at forlange uden at
lyde meget kritisk. Forzeldre kan prave
at foresld den peaedagogiske leder,
»Kan vi tale lidt om mit barns under-
visningsmaessige behov? Hvad skal
der til, for at mit barn kan modtage
undervisning?«

Maske siger en leerer, at et barn er
vanskeligt, og at det er derfor, at barnet
ikke leerer noget eller trives i skolen.
Det kan man som foreeldre ikke bruge
til s& meget. Barnet har stadig krav pa
at blive undervist pd en made, der op-
fylder dets behov.

Anita Berner siger: »Det er leerer-
nes ansvar at lave en undervisning, der
rammer alle elevers skolemaessige
behov. Det kan jo sagtens veere, at der
er behov for specialundervisning, flere
laerere eller lignende. Det er skolele-
dernes ansvar, at alle deres ansatte
lever op til det, de er ansat til — sadan
er det inden for alle job, hvor der er en
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Ankestyrelsens adoptionssekretariat tilbyder undervisning om adopterede barn
til fagpersoner. Undervisningen tilretteleegges med en varighed pa 4 timer og er
gratis. Modtagerne af undervisningen skal stille lokaler til radighed for undervis-
ningen. Der skal veere minimum 10 deltagere og maksimum 25 deltagere for, at
Ankestyrelsen gennemfarer en undervisning.

Forzeldre har ikke mulighed for at deltage i undervisningen. Det er skolen eller
institutionen, der skal sgge Ankestyrelsen om PAS-undervisning.

Se mere pd ast.dk.
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arbejdsgiver og en arbejdstager. Men
det er veerd at huske pa.«

Anita Berner fortseetter: »Du kan
som foreeldre kreeve, at dit barns be-
hov bliver opfyldt, men alt skal ske i
samarbejde med skolen eller peeda-
gogerne.«

Anita Berner tilfgjer, at det kan veere
sveert for skoler at finde overskuddet til
PAS-undervisning efter skolereformen,
som har gjort leerernes arbejdsdage
mindre fleksible.

Fra viden til praksis

Nér PAS-konsulenten har undervist
pa en skole eller institution, er naeste
skridt, at den nye viden skal udbredes
og omseaettes til paedagogisk praksis.
Overordnet set far Ankestyrelsens
PAS-konsulenter positive tilbagemel-
dinger fra de institutioner, de har un-
dervist.

»Leerere og paedagoger med over-
skud er gode til at tage imod viden om,
hvad tidligt traume betyder for sociale
feerdigheder, indleering og adfeerd, og

omdanne den til noget, de kan bruge i
hverdagen,« siger Anita Berner.

Nogle gange kan ledelse eller lee-
rere dog mene, at undervisningen ikke
har veeret gavnlig for lige preecis dem,
og de kan ikke se, hvordan viden om
sarbare bgrn skal bruges i hverdagen.
»Det kraever overskud at overseette en
viden til handlinger i hverdagen,« siger
Anita Berner.

»Jeg anbefaler, at en person med
et paedagogisk ansvar er til stede ved
undervisningen, hvis det er muligt, sa
den nye viden kan omseaettes og bru-
ges. | bund og grund er det jo den pee-
dagogiske leders ansvar« siger Anita
Berner.

Hendes erfaring er, at det er lettere
for peedagoger pa institutioner at om-
saette ny viden til praksis. Paedagoger
er ofte faelles om arbejdet, og der er
ofte flere megder om netop paedagogik
pa bgrneinstitutioner. Pa skoler er lee-
rere derimod vant til at std alene med
deres arbejde, og de skal desuden ogsa
fokusere pa det faglige, mens det pee-
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dagogiske skal ses som et mal til at
opna et fagligt mal.

Uddannelsesinstitutioner

Viden om bgrn, der har haft en hard start
pa livet, kan ogsa komme studerende
pa landets uddannelsesinstitutioner til
gode. Psykologistuderende, leererse-
minarier, paedagogseminarier og sund-
hedsplejerskernes uddannelse er nogle
af dem, der har taget imod tilbuddet om
undervisning af en PAS-konsulent.

Nar en PAS-konsulent skal under-
vise pa en ny uddannelsesinstitution,
udarbejder han eller hun et grund-
materiale, som danner grundlag for
opleegget. Det materiale bliver sa til-
gaengeligt for alle PAS-konsulenter,
sa de alle treekker pa samme viden og
udgangspunkt.

»Uddannelsesinstitutionerne er sa
glade for vores undervisning,« siger
Anita Berner. »0gsa fordi den viden, de
far, kan bruges pa mange bgrn med for-
skellige vanskeligheder og andre slags
traumer.« m



Et seerligt relationsarbejde

| en femte klasse pa Kirkebjerg Skole i Vanlgse gar der en adopteret dreng, som

har brug for hjee

lp til at klare skoledagen. Nu har skolepaedagog Driton Murati

faet PAS-undervisning og er meget bedre rustet til opgaven.

AF JOURNALIST JULIE TOP-N@RGAARD

Da Driton begyndte som paedagog i
klassen, havde han ingen seerlige for-
udseetninger for at vide, hvilke behov
0og betingelser adopterede bgrn kan
have. Efter nytar har han veeret pa
PAS-kursus og har modtaget supervi-
sion to gange.

»Jeg kunne virkelig godt have brugt
noget af den viden lidt tidligere. Vi har
bare provet os frem det forste halve
ar, indtil jeg kom pa kurset. Det er gaet
okay, men det havde veeret godt med
noget af den viden fra begyndelsen,«
siger Driton Murati.

At forsta barnets afvisninger

»Jeg er ikke bange for en afvisning,
og det har veeret vigtigt, for jeg har
faet virkelig mange afvisninger af den
her dreng. Der har ogsa veeret mange,
mange forhandlinger med ham om alt
muligt i hverdagen. Det har veeret ret
udfordrende,« forteeller Driton.

Det seerlige ved at arbejde med
adopteredes relationer til andre er
blandt andet bgrnenes forhold til det at
veere alene, siger Driton:

»Vi leerte, at adopterede barn ikke
altid taler at veere alene seerlig godt
- men fordi mange af dem har veeret
meget selvhjulpne, fgr de blev adop-
teret, kan det veere sveert for dem at
indga i enrelation. Derfor fik jeg ogsa sa
mange afvisninger. Og sa er det meget
vigtigt at vide, at det er psedagogens
eller leererens ansvar at skabe relatio-
nen,« siger Driton.

Udfordringer med koncentration

Noget, der ogsa var sveert for Driton i
begyndelsen, var at stgtte eleven i ma-
tematik:

»Jeg troede jo bare, at han kunne
lave alle opgaverne ligesom de andre.
Men hver gang, han havde lavet en
enkelt opgave, skulle jeg virkelig veere

der og stgtte ham for at f& ham til at
arbejde videre. Faktisk havde han brug
for en pause efter hver opgave. Det gav
en del konflikter i begyndelsen. Efter at
have veeret pa PAS-kurset har jeg fun-
det ud af, hvor mange pauser han har
brug for.«

Driton forteeller, at han pa PAS-kur-
set blandt andet er blevet klogere p3,
hvordan adopterede bgrns nervesy-
stem kan veere belastet - og hvordan
man bedst stgtter og aflaster bernene:
»Hos nogle adopterede er nervesyste-
met meget mere oppe at kgre end hos
andre. Der er en slags alarmbered-
skab i gang hele tiden. Derfor har de
brug for mange flere pauser. Men det
er ikke nogen pause for et adopteret
barn bare at blive sendt ud til frikvar-
ter — det er lige sa hardt som at veere
i undervisningen. Sa nu er jeg begyndt
at veere meget konkret. Jeg siger, at
nu gar vi en tur ud sammen, eller jeg
siger maske, at nu kan han hgre musik
i ti minutters tid eller noget i den stil.
Jeg stotter ham, sa han virkelig far en
pause. Og overordnet skal vi sgrge for,
at hele dagen er preeget af tryghed,
genkendelighed, kontakt og rutiner.«

Feerre konflikter

Selvom det har veeret en udfordrende
opgave at arbejde med et adopteret
barn med seerlige forudsaetninger, op-
lever Driton, at der har veeret tydelige
fremskridt i hverdagen med drengen:
»De leerere, der har arbejdet med ham
tidligere, siger, at hans konflikter er
blevet meget mindre. Der er ikke sa
mange sammenstgd mere.«

Selv vurderer Driton, at det vigtigste
har veeret at fa opbygget en teet rela-
tion. »Det er helt afggrende. Han har
meget brug for, at jeg er taet pa hver
dag. Jeg sgrger for at veere der for ham.
Og for at veere i barnehgjde. Det er no-

get af det vigtigste. Og det har jeg faet
meget mere indsigt i af at tage kurset.«

Et taet og godt
foraeldresamarbejde

P& grund af de forskellige udfordringer
har Driton haft et teet foreeldresamar-
bejde, og det har veaeret godt for begge
parter: »Hans foraeldre har veeret godt
klaedt p&, synes jeg — og de er ogsa
kommet med artikler til mig, som jeg
har kunnet bruge. De har i det hele ta-
get veeret virkelig cool. De ved godt, at
der er nogle ting, der er svaere, men der
har ikke veeret noget, jeg ikke har kun-
net tale med dem om. Og de ved ogséa
godt, at vi ikke lgser alle problemer pa
fem minutter.« m

Sadan skete det

Ledelsen pa Kirkebjerg Skole tog
initiativ. til  PAS-undervisningen
efter o@nske fra medarbejdere,
der savnede redskaber i deres
daglige arbejde med adopte-
rede. PAS-konsulent Kristine Kim
Nielsen holdt fire timers under-
visning for en medarbejdergruppe.
Desuden modtager Driton Murati
supervision to timer ad gangen, en
gang om maneden i seks maneder.

Hvad siger moderen?

Louise Nuppenau er foreelder til
det barn, Driton har arbejdet med
i skolen. Hun er rigtig glad for, at
Driton blev kleedt pa til at give
hendes barn en god skoledag.
»Vores oplevelse er, at det er den
helt rigtige lesning at bruge en
peedagog til opgaven - en der er
uddannet til at arbejde med feel-
lesskaber, trivsel, gruppedynamik
og relationer,« siger hun.
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Vi mennesker har brug for at forsta vores liv for at forsta, hvem vi er.
For adopterede, som maske mangler oplysninger om den fgrste tid,
kan en skraeddersyet og personlig »barnets bog« vaere en hjeelp.

AF ANNA BRIDGWATER

INNHIVNSIA/ NY3403¥HLVO 10104

En livshistorie kan nedfaeldes i enhver type bog. Lav en selv
eller brug et ringbind eller en scrapbog. Det afger du og dit barn.
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Hvis et adopteret barn ikke ved, hvor det kom-
mer fra, og hvorfor det blev bortadopteret, kan
det blive sveert for barnet at finde fodfeeste i li-
vet.

P& de adoptionsforberedende kurser bliver
vordende adoptivfamilier anbefalet at samle alt
materiale om barnets liv, maske i et album eller
en bog, sa barnet kan fa brikkerne til sin iden-
titet. Men ud over blot at samle oplysningerne
kan adoptivforeeldre gere en stor forskel ved at
dykke ned i barnets fortid og sammen med bar-
net skabe en bog, der fortzeller barnets liv i ord
og hilleder.

| Storbritannien er det et lovkrav, at alle adop-
terede born far en »Life Story Book« med sig, nar
de bliver adopterede. Lovkravet siger noget om, at
man har anerkendt, at det er vigtigt at vide, hvem
man er, sa man ikke fgler sig som en fritsveevende
satellit uden forankring i verden.

Adoptivforeeldrene kan efter adoptionen ar-
bejde videre med bogen og give deres barn konti-
nuitet og sammenhang og maske en forstaelse
for de begivenheder, der gik forud. Det handler
om at skabe sammenhzng i et liv, der ellers kan
virke fragmenteret eller sveert at begribe. En
samlet forteelling om et adopteret barns histo-
rie kan give klarhed og aflive negative fantasier,
som barnet maske har dannet i mangel af kon-
kret viden.

Barnet kan bruge bogen til at gennemga sin hi-
storie med adoptivforeeldrene og andre, skabe et
band mellem for- og nutid og anerkende tab og
savn. Bogen kan hjzelpe adoptivforeeldre og om-
sorgspersoner med at forsta barnet, og bogen kan
styrke barnets selvveerd og veere med til at skabe
tryghed.

Livets detaljer

Hvis du laver en bog sammen med dit adopterede
barn, kan du taenke pa bogen som en slags scrap-
bog eller fotoalbum, hvor billeder underbygges og
suppleres med ord, der forklarer fortidens begi-
venheder sa godt som muligt.

Projektet gar ud péd at skabe et visuelt over-
blik over barnets liv sammen med barnet. Nogle
veelger at lave en bog eller seette ark i et ring-
bind. Andre veelger at bruge en rulle papir, som
for eksempel en rulle neutralt tapet, som man
kan rulle ud og gere leengere, efterhanden som
tiden gar. Men fordelen ved en fysisk bog eller et
ringbind frem for en rulle eller et digitalt album
er, at bogen kan tages med i seng eller hen i so-
faen og leeses sammen med andre - og bogen
risikerer ikke at forsvinde, hvis en harddisk bliver
slettet.

Arbejdet med en bog kan fortsaette barndom-
men igennem. Efterhanden som barnet bliver al-

dre, kan det handtere flere oplysninger, sa bogen
skal ikke ses som et feerdigt veerk, men som en
forteelling, der vokser med barnet.

Uanset om man veelger bog eller papir, s& har
processen den gevinst, at den voksne kan sidde
ved siden af barnet med gjnene rettet mod pro-
jektet, mens de taler om barnets liv og sammen
skaber forteellingen. Som mange foreeldre nok
har opdaget, er det ofte nemmere for et barn at
tale om fglsomme emner, nar han eller hun ikke
behgver at have gjenkontakt med den voksne —
nar man for eksempel kerer bil eller ligger ved
siden af hinanden i en seng og leeser godnathi-
storie.

Indhold

En bog med barnets personlige livshistorie skal
veere erlig, men ikke konfronterende. Det hand-
ler om at indkredse og nedfeelde de detaljer, der
udger et liv — ogsa nar der er fa detaljer at tage
fat i. Maske mangler barnet fotos fra sin fortid.
Brug internettet til at lede efter billeder af det
omrade, hvor barnet blev fadt eller boede pa bar-
nehjem. Minder, billetter, notater fra plejeperso-
nale, fotos, udklip fra aviser og blade - det hele
er veerdifuldt.

Hvis barnet selv skriver — eventuelt med hjeelp
—er det en god idé at skrive forteellingen i jeg-per-
son. Hvis det er en voksen, der skriver bogen,
anbefales det at skrive barnets historie i tredje
person ental: Altsd med navn og han/hun beteg-
nelser. P4 den made bliver historien fortalt som
et eventyr, som kan laeses hgjt, og der skabes lidt
distance til begivenhederne.

Mange adoptivforeeldre savner viden om, hvad
barnet oplevede, inden det blev adopteret. Og
mange mangler maske ord, der kan forklare trau-
matiske begivenheder. Det kan veere sveert at for-
klare et barn, at det blev udsat for overgreb, eller
at en foreelder var alkoholiker.

Men selvom man har fa oplysninger eller me-
ner, at sandheden er for vanskelig, sa skal den vi-
den, man har, formidles. Ellers kan bgrn komme til
at give sig selv skylden for traumatiske begivenhe-
der, som de maske har oplevet. Men fortzelles de-
res livshistorie neensomt og eerligt, kan den vaere
med til at genfortzelle og forklare de negative op-
levelser og flytte ansvaret over pa de mennesker
eller arsager, der var skyld i barnets harde start
pa livet.

Vanskelige emner

Der kan veere meget tunge arsager til en adoption
- stofmisbrug, voldteegt, incest eller andre former
for seksuelle overgreb. De emner er sa tunge, at
mange voksne kan have gleede af at spgrge en
professionel til réds om, hvardan oplysningerne
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Fareword by Alan Burnell 1y

skal handteres. Men der skal ikke lyves om detal-
jer — veer eerlig, men ikke hudlgs eerlig. Det cen-
trale her er at formidle, at det aldrig er barnets
skyld, og at selvom en biologisk far maske begik
voldtaegt, s& aendrer det ikke ved, at barnet er per-
fekt, som det der.

Adoptivfamilier ma aldrig fortie de begivenhe-
der, der forte til adoptionen, hvis de kender dem.
Der er masser af tabubelagte emner, men det nyt-
ter ikke noget at videregive en opfattelse af, at der
er noget i barnets baggrund, der er for frygteligt
til, at man kan tale om det. (Se konkrete rad til de
sveere emner pa naeste side).

Nogle oplysninger er dog for private til en fy-
sisk bog, som kan leeses af andre end det barn, det
handler om. Bogen ma ikke indeholde oplysninger,

Lifestoryworks.org

En adoptivmor og en socialradgiver har lavet
en engelsksproget hjemmeside om hele pro-
cessen med at lave en bog om barnets livs-
historie. Siden er iseer god mht. forslag til,
hvordan adoptivforeeldre kan forklare tunge
arsager til adoption som voldtaegt, vold, mis-
brug mv.

LIFE STORY
BOOKS
FOR ADOPTED
AND FOSTERED
CHILDREN

I

Joy Rees

strated by Jamic Goldborg

ADOPTION & SAMFUND /1 /2019

der kan skreemme barnet eller give anledning til
sladder hos andre. Scannede dabsattester eller
fgdselsattester, de biologiske foraeldres efter-
navne og andre data skal ikke med i bogen.

| stedet kan man redigere eller have oplysnin-
gerne pa lese ark, der bor i en mappe for sig til
hverdag. Eller man kan vente med at tage dem
med i bogen, til barnet er eldre. Sa leenge hold-
ningerne er tilgeengelige og ikke merklaegges, er
det fint at formidle kendsgerningerne neutralt og
empatisk.

Bogens betydning

Mange adoptivforeeldre melder, at det giver deres
adopterede barn ro at kende og forsta historien
om deres liv. Det giver tryghed at vide, hvem man
er, og hvor man kommer fra.

Bogen skal ogsa indeholde positive beskeder til
barnet, der skal styrke dets selvvaerd og oplevel-
sen af at veere elsket, veerdsat, hore til og gnsket
af den nye familie.

Arbejdet med bogen kan give de voksne indsigt
i barnets forstdelse af dets egen situation og et
afseet til samtaler om fremtidsdremme og udfor-
dringer.

Det er sveert at vide preecist, hvornar et barn
er klar til at tage hul pa at vaere med til at tage
fat pa sin livshistorie. Men det er spgrgsmalet om
henen og aegget: Maske er barnet ikke klart, men
bliver det, nar arbejdet med minderne og fortiden
er gaet i gang. Det vigtigste er, at barnet ikke skal
bruge mange ar pa at misforsta eller selv at fan-
tasere om arsagerne til, at det blev bortadopteret.
Der skal veere en forstaelse, inden barnet bliver
voksen. m

KILDE: LIFE STORY BOOKS FOR ADOPTED
CHILDREN: A FAMILY FRIENDLY APPROACH AF
JOY REES, JESSICA KINGSLEY PUBLISHERS 2009.

Lees en mere grundig
vejledning i at skabe bogen
om dit barns liv i denne guide.
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banets Liwsfistorie uumme?

»Lifestoryworks.org« anbefaler, at
en bog om barnets livshistorie inde-
holder fglgende kapitler:

Nutid

En bog om barnets liv méa gerne tage
udgangspunkt i nutiden for at skabe
tryghed og forankring i den situation,
barnet er i nu, inden man kigger pa
fortiden og eventuelle traumatiske
begivenheder. Derfor handler det for-
ste kapitel om, hvem barnet er i dag,
og om barnets nye familie, interesser
og hverdagen.

Folelser

Det er vigtigt at dbne op for en sam-
tale om fglelser og tage barnets fg-
lelser med i bogen. En made at gere
det er at stille en reekke abne spargs-
mal, som barnet skal afslutte uden at
bruge lang tid pa at overveje svaret.
Det kan for eksempel vaere »jeg kan
lide ...«, »nar jeg bliver stor, vil jeg
gerne ...», »jeg er bange for ...«. Skriv
sporgsmal og svar ind i bogen. De gi-
ver et billede af, hvem barnet er, og
forsikrer ham eller hende om, at det
er okay at veere sadan.

Babyers og smabgrns behov

Ofte forklarer adoptivforaeldre adop-
tionen med, at den biologiske mor
elskede barnet, men ikke kunne tage
sig af det. Den forklaring risikerer at
skabe en forstdelse af, at keerlighed
ikke er lig med tryghed, nar en mor
kan give et barn fra sig pa trods af
keerlighed.

Et afsnit eller nogle sider om, hvad
babyer og smabgrn har brug for, ab-
ner op for en snak om, hvorfor barnet
ikke kunne blive hos sin biologiske
familie. Find billeder af tgj, suttefla-
sker, omfavnelser, kys, beereseler,
vugger, sgvn og alt det andet, som
giver babyer og smabern tryghed og
sikrer deres overlevelse.

At tydeliggere barnets behov giver
0gsa god mening, hvis barnet er hit-
tebarn. Det vil ggre det begribeligt, at
et barn ikke kan overleve uden nogen,
der passer pa det.

Fadsel

Det er ikke sikkert, at der er oplysnin-
ger om barnets fgdsel. Men brug det,
der er. Maske er han eller hun er fodt
i maj og har derfor tyren som stjer-

netegn. Du kan ogsa finde barnets
kinesiske stjernetegn. Han eller hun
vejede maske det samme som tre
liter meelk eller var lige sa hej som
komfuret. Gor det konkret.

Biologisk familie

Fotos af den biologiske familie skal
med i bogen, hvis de findes. Hvis de
eneste fotos, der findes, er choke-
rende — hvis foreelderen er syg, eller
hvis fotoet er taget af politiet - kan
man scanne billedet og justere farver
eller redigere det. Det er ikke kun for
at skane et barn, der maske ikke er
modent til et chokerende foto. Ven-
ner og legekammerater kan ogsa
komme til at se bogen, og det er ikke
nedvendigvis alle, der skal have alle
detaljer at vide.

Find alle oplysninger, man kan,
om den biologiske familie, selvom de
synes ligegyldige: Harfarve, skonum-
mer, erhverv, alder, fregner — det er
alt sammen veerdifuldt.

| kapitlet om de biologiske foreel-
dre kan man finde billeder af og op-
lysninger om det sted, de stammer
fra. Hvilket sprog taler de, hvad spi-
ser de, hvad arbejder de med?

Man kan ogsa lave et stamtrae
med to seet familier — en familie er
rgdderne, den anden er grenene, el-
ler ogsa kan man lave et tree med en
stamme, der deler sig i to — en side
til hver familie. Har endnu flere fami-
lier spillet en rolle — for eksempel en
plejefamilie — kan man lave flere seet
grene eller veelge at lave et hjul med
sektioner, der viser de forskellige fa-
milier.

Adoptionens baggrund

Dette kapitel vil oftest overvejende
bestd af tekst. Men baggrunden for
en adoption kan veere meget sveer at
forklare. Mange savner viden om, hvad
barnet oplevede, inden det blev adop-
teret. Og mange mangler maske ord,
der kan forklare traumatiske begiven-
heder. Det kan veere sveert at forklare
et barn, at det blev udsat for overgreb,
eller at en foreelder var alkoholiker.
Men det er vigtigt, at adoptivfor-
eeldre ikke selv har bergringsangst
og tgver med at erkende de begiven-
heder, der fgrte til adoptionen. Maske
bryder man sig ikke om at tale om dg-
den, men hvis en biologisk forzelder

er dad, er det vigtigt ikke at smitte
barnet med sin egen skraek for deden.

Det er ogsa vigtigt at tale om be-
givenhederne uden at placere skyld.
Ikke noget med at sige: »Din biologi-
ske mor kunne ikke styre sit druk.« Et
barn kan bruge den forklaring til at
danne en forestilling om, at han el-
ler hun har arvet moderens misbrug.
| stedet er det en god idé at forklare,
hvad alkohol gar — at man ferst bliver
glad og afslappet, s& maske drak den
biologiske mar, fordi hun var presset
eller ked af det. Eller hvis barnet har
veeret udsat for vold, kan den voksne
tale om, at den voldelige person var
i virkelig darligt humaer, og at det gik
ud over barnet, men at det aldrig er
i orden at sla et barn, da de voksnes
opgave er at passe pa barnet.

Psykisk sygdom er endnu et emne,
som kan veere meget vanskelig at
forklare, iseer fordi sygdommen ofte
er usynlig. Maske har barnet et foto
af en mor eller far, som ser helt al-
mindelig ud, og sa er det sveert at
tro, at den foraelder ikke kunne passe
pa barnet. Her skal der findes en ba-
lance: Pa den ene side er foreelderen
maske utilregnelig, men pa den an-
den side er han eller hun ikke et dar-
ligt menneske, og det er vigtigt for
barnet at vide.

Med til baggrundshistorien harer
ogsa de beslutninger og mennesker,
der var involveret undervejs. At en
nabo var bekymret for, at barnet fik
nok mad, at en medarbejder pa et
barnehjem passede pa barnet, eller
at en dommer besluttede, at adoptio-
nen skulle gennemferes. Det gger alt
sammen forstéelsen af barnets liv
inden adoptionen.

Nutiden

Endelig sluttes bogen af med et nyt
kapitel om nutiden og alt det, der
forte til, at barnet nu bor i sin nye fa-
milie. Det er her, man kan indseette
kopi af adoptionsbevis, billeder af
fejringen af adoptionen og et arshjul,
der skildrer et ar i familiens liv, samt
fremtidsdremme.

Dette kapitel kan opdateres, efter-
handen som barnet vokser og bliver
aldre. Méaske far | med tiden kontakt
til fedested eller en biologisk forzel-
der. Sa skal de begivenheder ogsa
med i bogen.
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Nationale adoptioner

AF ANNA BRIDGWATER

INTERVIEW

Som at vinde i lotteriet

Hanne og Carsten ventede to ar pa at blive foreeldre til et dansk barn, da de sggte
om national adoption. | dag synes de, at datteren Clara er et perfekt match.

»Jeg dramte om at fa mindst fire barn.«

Hanne har veeret klar til at veere
mor, siden hun var helt ung. | dag er
hun 40, gift med Carsten pa 42 og mor
til to. Hanne fodte parrets sgn William
for ni ar siden, men deres datter Clara
pa fem er fodt af en anden dansk kvinde
og adopteret, da hun var knap et halvt
ar gammel.

William var Hannes fjerde gravidi-
tet, og da han var fadt, forsegte Hanne
og Carsten at blive gravide igen. Men
fertilitetsbehandlingerne virkede ikke.
»Jeg kunne ikke mere« forteeller
Hanne.

Hun og Carsten sggte om at blive
godkendte til adoption. »Det er en fan-
tastisk proces med de adoptionsfor-
beredende kurser. Det var sindssygt
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speendende, og vi har faet gode ting
med derfra.«

Undervejs i processen blev Hanne
og Carsten sikre pa, at de gerne ville
adoptere et dansk barn. »Vi blev god-
kendt til adoption i 2012. Jeg havde
egentlig forestillet mig, at vi ville adop-
tere et udenlandsk barn. Men af for-
skellige grunde endte vi med at sgge
om at adoptere et dansk barn. Det var
blandt andet, fordi vi havde William og
var enige om, at det ikke ville vaere godt
for ham, hvis vi skulle opholde os i ud-
landet i mange maneder.«

En anden grund til, at Hanne syntes
godt om dansk adoption var, at vor-
dende adoptivforeeldre bliver vurderet
for at se, om de passer godt sammen
med det konkrete barn.

»Vores sagsbehandler talte meget
om, at man bliver individuelt matchet
med et barn, nar det er et dansk barn.
S4 vi skiftede mening.«

Men Hanne og Carsten fik ogsa fra
starten at vide, at en dansk adoption
var som at vinde i lotteriet. »Sagsbe-
handleren sagde ogsa, at det var en fin
tanke, men at det var som at finde en
nal i en hgstak. Vi fik at vide, at vi godt
kunne droppe det.«

Det tog parret forholdsvis lang tid
at blive godkendt til adoption, fordi
Carsten har en medfadt sygdom, som
giver nogle motoriske udfordringer,
men som ikke pavirker hans evne til at
veere far. »Der skulle leegevurderinger

til, men vi blev godkendst, fordi det ikke



ville veere anderledes at veere et barn
hjemme hos os end hos andre.«

Syge born

Kort tid efter, parret var blevet god-
kendt, fik de barn i forslag.

»Vifik tilbudt to meget syge barn ret
teet pa hinanden. Men vi sagde nej. Det
var hardt. Men vores s@n har arvet min
mands sygdom, og det var ikke til at
overskue endnu en sygdom i familien.«

En anden grund til, at Hanne og
Carsten valgte at sige nej til begge
born, var, at hendes far havde faet en
meget alvorlig diagnose.

»| det ene tilfeelde var der sygdom,
kognitive problemer og en mor, der ville
have samkvem. Moderen kunne jeg godt
rumme, men ikke de potentielle fysiske
problemer. Det andet barn var fadt for
tidligt, og der var mange problemer og
mange operationer i vente. Det var for
stor en mundfuld. Jeg teenkte, at jeg
kan klare det meste. Men jeg arbejder i
sundhedsveesnet, og jeg vidste, hvad de
fysiske problemer indebar.«

Det var ikke let at sige nej til de to
barn, der blev bragt i forslag. »Jeg folte
mig som verdens darligste menneske.
Men fordi barnene L& uden for den al-
mene godkendelsesramme, pavirkede
det ikke vores godkendelse, at vi sagde
nej.«

Ventetid

Derefter gik der to ar, uden at parret
fik barn i forslag. »Jeg kan huske den
keempefrustration, jeg gik med, mens
vi ventede. Det sveereste var at hgre pa
alle andres holdninger. Vi har hele tiden
veeret eerlige og talt med alle om, at vi
gerne ville have et barn mere. Og alle
kender nogle, der har oplevet et eller
andet, veeret igennem en masse, og
som bare endte med at fa det ene barn
efter det andet.«

Undervejs overvejede Hanne og
Carsten at opgive drgmmen. »Vi var
omkring 100 pa ventelisten, og der
kommer jo kun 10 til 20 bgrn om aret. |
forsommeren 2014 skrev jeg til adopti-
onsnavnet for at spagrge, om de vidste
noget. Det var blevet rigtig sveert at
vente. Vi fik det svar, at der kom nogle
barn efter sommeren.«

Et af de bern blev Hannes og
Carstens. De blev matchet med en pige

pa fem maneder, som L& inden for den
almene godkendelsesramme. »Den 2.
oktober blev vi ringet op og fik at vide,
at vi havde faet en datter.«

Ung mor

Baggrunden for adoptionen var, at den
biologiske mor meget sent fandt ud af,
at hun var gravid. Hun var helt ung og

slet ikke klar til at blive mor, og faderen
var ukendt.

»Claras biologiske mor havde be-
skrevet en gnskefamilie, som var pree-
cis som o0s. Hun gnskede, at familien
havde et barn i forvejen, hun beskrev
et neermiljg, som passede pa vores, og
et hus med god plads og natur i bagha-
ven. Hun havde forestillet sig foreeldre

Processen

Nationale adoptanter skal godkendes
til adoption ved samme proces som ved
transnational adoption. De meddeler
det sa til deres sagsbehandler, hvis de
onsker national adoption. Ankestyrel-
sen har en liste over godkendte adop-
tanter, der har gnsket national adoption,
og Adoptionsnaevnet hos Ankestyrelsen
matcher de bgrn, der skal bortadopte-
res, med en familie fra listen.

Ved matchning tager Adoptions-
neevnet hensyn til den biologiske fa-
milies gnsker og til adoptanternes
ressourcer og familiernes sammen-
seetning.

Nar et nyfedt barn indstilles til fri-
villig adoption, bor barnet forst hos en
plejefamilie. Den biologiske mor kan
forst give det endelige samtykke til
bortadoption tre maneder efter bar-
nets fodsel. Er der en kendt far, skal
han ogsa give samtykke.

Nationalt adopterede og deres fa-
milier og institutioner har samme ret
til PAS-rédgivning og -undervisning
som transnationalt adopterede.

Oplysninger

Efter hjemtagelsen skal der udarbej-
des i alt seks opfelgningsrapporter —
en cirka hvert tredje &r — om barnet i
lobet af dets opvaekst. Den fgrste skal
udarbejdes et ar efter hjemtagelsen.
De biologiske foreeldre kan f& indsigt i
rapporterne, hvis de gnsker det.

Det er ikke muligt for Adoptions-
naevnet at tvinge adoptanterne til at
skrive opfelgningsrapporterne. Adop-
tionsneevnet har ingen sanktionsmu-
ligheder, hvis adoptanterne ikke ger
det.

Det er adoptanternes opgave at
forteelle barnet om adoptionen, men
adoptanter kan ikke palsegges at for-
teelle deres adopterede barn, at det er
adopteret. Barnet har ret til oplysnin-
ger om dets baggrund, nar det er myn-
digt. Det kan ske ved henvendelse til
barnets fadesogn.

Fakta om nationale adoptioner

Adoption af et plejebarn

Hvis en plejefamilie skal adoptere
et barn, der er anbragt hos dem, kan
det ske ved en familieadoption, som
ikke kreever godkendelse til adoption.
Barnet skal have boet hos familien i
mindst tre ar. Hvis barnet ikke har boet
hos plejefamilien i tre ar, skal plejefa-
milien forst godkendes som adoptan-
ter, for de kan adoptere barnet.

Dem, der opgiver

Fra Ankestyrelsen lyder det, at det er
umuligt at sige, hvor mange ansggere
om national adoption, der opgiver
dremmen. »Adoptionsnzaevnet forer
ikke statistik pa antallet af ansggere
pa den nationale liste, der af den ene
eller anden arsag ikke modtager et
barn i forslag. | 2018 blev 20 sager fra
den nationale venteliste henlagt. Ar-
sagerne kan veere flere. For eksempel
kan ans@gerne veelge at skifte til den
internationale liste hos DIA, ligesom
ansggernes godkendelse kan blive til-
bagekaldt af samradet, og godkendel-
sen kan udlebe,« skriver Ankestyrel-
sen i en mail.

Bernenes baggrunde

Der er tre mulige baggrunde for, at
danskfadte bern frigives til adoption:
De biologiske foreeldre kan frivilligt
veelge at bortadoptere barnet. Der kan
veere tale om adoption uden samtykke,
hvor foreeldrene ikke er enige med
myndighederne i, at det er det bedste
for barnet at bortadoptere det. Ende-
lig kan vordende adoptivforeeldre fa et
barn i pleje med henblik pa adoption,
ligesom plejeforeeldre kan adoptere
et barn, som har boet hos dem i tre ar.
Det kan ske enten med eller uden de
biologiske foraeldres samtykke.

Nar et barn bor i en plejefamilie,
beholder de biologiske foreeldre for-
eeldremyndigheden og har indflydelse
pa for eksempel skolevalg. Ved adop-
tion overgar foreeldremyndigheden til
adoptivforeeldrene.
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med vores uddannelsesniveau, og som
var almindelig kulturkristne, ligesom vi
er. Der var s& mange ting, hvor vi godt
kunne genkende os selv.«

Hanne bliver tydeligt beveeget, nar
hun fortaeller. Men lykken og lettelsen
over at blive matchet med et barn blev
forstyrret af, at det ikke var gnidnings-
frit at fa datteren hjem.

»Farst skulle vi skulle vente en uge,
fordi plejefamilien fik lov til at tage
hende med pa ferie. Sagshehandleren,
der ringede til mig, havde aldrig prevet
en bortadoption fer; hun sagde flere
gange, at det var meget, meget sveert
for plejemor.«

Hanne oplevede, at sagsbehand-
leren ikke altid bevarede det professi-
onelle overblik, og at plejemoderens
falelser for barnet fik lov til at pavirke
sagens gang.

Plejefamilien

Overdragelsen af datteren skete pa
den made, at kommunen besluttede, at
Hanne og Carsten skulle flytte ind hos
plejefamilien, mens William blev pas-
set af Carstens foreeldre. Ud over Clara
havde plejefamilien et plejebarn pa otte,
tre halvstore biologiske bgrn og en hund.

»Det var sa mystisk at bo i deres lille
geesteveerelse. Plejemoderen havde be-
stemt, at vores s@n ikke matte veere der,
og det var hardt for ham. Og plejemode-
ren sagde flere gange, at hun ikke syn-
tes, vi skulle have det barn. Jeg spurgte,
hvorfor hun ikke syntes, jeg skulle have
Clara. Hun sagde, at hun bare gerne
selv ville have beholdt hende. Det var sa
greenseoverskridende.«

Plejeforeeldrene var for gamle til
selv at adoptere Clara, men Hanne
oplevede ikke, at de hjalp den lille pige
med at knytte sig til sine kommende
foreeldre.

»De ville ikke have, at hun skulle
sove hos 0s, sa hun sov mellem dem.
Jeg har aldrig veeret sa svag i mit liv,
fordi jeg var sa bange for, at nogen
skulle sige, at vi ikke skulle have Clara
alligevel.«

Det endte med, at Hanne fik hjeelp
fra en sundhedsplejerske. »Hun havde
set, at plejefamilien havde sveert ved at
give slip.«

Sundhedsplejersken pressede pa, og
langsomt fik Hanne lov til at drage mere

omsorg for Clara. Men da Hanne og
Carsten tog afsked med plejefamilien,
sagde sagsbehandleren, at hun regnede
med, at plejemoderen matte komme pa
besag, lige nar hun ville. Men Hanne og
Carsten blev ngdt til at sige fra.

»14 dage efter, vi havde faet Clara
hjem, dede min far. Sa ringede Carsten
til plejemoderen og sagde, at vi ikke
kunne lave de aftaler, for det kunne vi
ikke overskue.«

Hanne forstar godt, at det var svaert
for plejefamilien at give slip pa Clara,
som de havde taget sig af, siden hun var
to minutter gammel. Og hun ved, at de
havde hjertet pa rette sted. »Men der
var sa meget, der var uklart i den pro-
ces. Ingen vidste, hvem der havde ret til
at tage en beslutning.«

Anonymitet og abenhed

Hanne ved lidt om Claras biologiske
mor. »Sagshehandleren nzevnte flere
gange biomoderens navn. | princippet
ma jeg ikke vide, hvem hun er, for vi har
en lukket, anonym adoption. Jeg ved,
at den biologiske mor ikke har gnsket
rapporter og den slags. Men Clara kan
fa oplysninger, nar hun gnsker dem, og
hvis hun siger, at hun gerne vil ops@ge
hende, sa vil jeg statte hende i det.«

Hanne har flere gange oplevet, at
anonymiteten kun eksisterer, fordi hun
og Carsten selv veelger ikke at bruge
den viden, de har faet.

»Vores sundhedsplejerske spurgte
mig, om jeg havde veeret inde pa sund-
hed.dk for at leese om Clara. Det havde
jeg ikke, og sundhedsplejersken sagde,
jeg skulle vente med det. For der stod
biomoderens navn og adresse.«

Hanne vil ikke lede efter flere oplys-
ninger. »Hvis jeg segte hende péa nettet,
ville jeg blive forslaet hende som ven
pa Facebook.«

Hanne og Carsten ved, at den biolo-
giske mors gnske om anonymitet ikke
er lig med ligegyldighed.

»Vi har et brev fra den biologiske
mor, og det er bare det smukkeste. Det
er skrevet i sirlig handskrift og med
keerlighed. | det brev far Clara svar p3,
hvorfor moderen valgte at give hende
fra sig. Hun skriver alle sine tanker og,
at hun er sikker p4, at vi kan give hende
mere, end hun selv kunne. Den mor har
haft behov for at sende hende keerligt
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videre. Hold fast, hvor jeg gleeder mig
til at give Clara det brev. Det er jeg sa
taknemmelig for.«

Anonymiteten er ikke lig med hem-
meligheder. Hanne og Carsten er helt
abne om, hvordan datteren blev en del
af familien.

»Vi har fortalt hende alt. Alt det,
hun har kunnet kapere. Engang imel-
lem kommer hun og sparger om et el-
ler andet. Hun spgrger meget, hvor stor
hun var, da hun kom hjem til os. Og hun
og hendes storebror snakker meget om
det.«

Familien har ogsa veeret helt &bne
over for omverdenen om, at Clara er
adopteret. »Det har veeret vigtigt for os.
Ogsa fordiviborienlille by, sa alle vidste
det. Det var ikke noget, vi kunne holde
hemmeligt, selv hvis vi gerne ville. Folk
syntes jo bare, det var sa fantastisk.«

Den storste gave

| dag er Clara simpelthen Hanne og
Carstens datter. »Hun har en god tilknyt-
ningtilos.Menhunbliver utryg, hvisderer
mange mennesker. Vi er opmaerksomme
pa at skaerme hende i de situationer og
har talt med institutionerne om det. Min
og Claras tilknytning blev forstyrret af
min fars ded. Jeg var virkelig fars pige.
Men jeg er dybt taknemmelig for, at han
naede at made Clara, inden han dade, for
det var hans starste gnske.«

En uventet udfordring med at adop-
tere et dansk barn er, at omverdenen
ikke kan se, at Clara er adopteret og
kan reagere anderledes end et gen-
nemsnitligt barn.

»Det bliver lidt overset, at hun kan
have nogle reaktioner. Vi vil ikke traekke
problemer ned over hovedet pa hende,
men hun har bare en anden start pa li-
vet end de fleste. Carsten har lige vee-
ret vaek i tre uger, og hun var knust. Hun
kunne ikke rumme, at han var veek. Da
han kom hjem, sagde hun, »jeg troede
aldrig, jeg skulle se dig igen.«

Men de udfordringer blegner fuld-
steendigt, nar Hanne teenker pa, hvad
hun har faet.

»Det er den stegrste gave i livet.
Teenk, hvad den biologiske mor har gi-
vet os af gave. Jeg er sa taknemmelig.
Iseer pa fedselsdage teenker jeg me-
get pa hende. Og hun er stadig ikke ret
gammel.« m



BAGGRUND

Erfaringer med
adoption uden samtykke

VISO, den nationale videns- og specialradgivningsorganisation
i Socialstyrelsen, radgiver kommuner om adoption uden samtykke

og har opsamlet erfaringer siden lovaendringen i 2015.

VISO har kigget pa 20 sager, hvor kom-
muner har bedt om radgivning i sager
om mulig bortadoption uden samtykke.
Disse data er ssmmenfattetien rapport,
der i alt indeholder materiale indsamlet
fra 24 bern i de 20 sager (der var to seet
sgskende blandt de 20 sager).

Tallene viser, at kommunerne ind-
stiller til adoption uden samtykke
oftere end tidligere. Men i under halv-
delen af de tilfeelde, hvor kommunen
overvejede adoption uden samtykke,
endte overvejelserne med, at en adop-
tion blev sat i gang.

Arsager
Kommunerne melder, at adoption uden
samtykke sker af hensyn til barnets
tarv. @konomi naevnes ikke som moti-
vation.

Den mest almindelige arsag til, at
kommuner overvejede bortadoption,
var manglende foreeldreevne. | halv-

delen af tilfeeldene var der psykisk
sygdom og mental retardering. | syv
sager var der andre arsager som for
eksempel seksuelle overgreb, paedofi-
lidomme, vold eller vanragt.

| 12 af de 20 omtalte sager opgav
kommunerne at gennemfare adoption
uden samtykke. De sager, der blev
droppet, blev droppet, enten fordi VISO
vurderede sagen anderledes end kom-
munen, eller pa& grund af tidsfaktoren,
eller fordi en plejefamilie trak et gnske
om at adoptere et barn tilbage. (Rap-
porten fra VISO uddyber ikke, hvad der
menes med »tidsfaktor«, men det for-
modes at betyde, at barnets alder var
for hej til at gere det meningsfyldt at
overveje et nyt seet foreeldre).

Hvem er bérnene?

Tre fjerdedele af de bgrn, som kom-
munerne overvejede at bortadoptere
uden samtykke, var under fire ar, og en

Processen i adoption uden samtykke

| daglig tale siger de fleste »tvangs-
adoptioner«, men den officielle beteg-
nelse er adoptioner uden samtykke,
hvor myndighederne iveerkseetter en
adoption, uden at de biologiske forzeldre
indvilger i det.

Reglerne for tvangsadoption blev
sidst eendret i oktober 2015. Mens det
for skulle »bevises«, at foreeldrene al-
drig vil kunne tage sig af barnet, skal det
nu »sandsynliggores«, at foraeldrene al-
drig vil opna evnen til at veere foreeldre.

| ar eendres loven igen. Fra 1. juli
2019 flyttes kompetencen til at treeffe
afggrelse i sager om adoption uden
samtykke fra Statsforvaltningen til An-
kestyrelsen. Der gives desuden mulig-

hed for, at et barn, der skal adopteres
uden samtykke, kan flytte ind hos den
kommende adoptivfamilie, nar Ankesty-
relsen har truffet afgerelse om adoption
uden samtykke, og dermed bo hos den
kommende adoptivfamilie under sagens
behandling i domstolssystemet.

Hvis kommunen gnsker, at et barn
skal bortadopteres uden samtykke, sen-
der kommunens bgrn- og ungeudvalg
sagen til Ankestyrelsen, som gennemgar
sagen og treeffer en afgagrelse. Statsfor-
valtningen tilbyder advokat til de biologi-
ske foreeldre, hvis de ikke har en.

Hvis de formelle krav er overholdt,
indstiller Ankestyrelsen til adoption uden
samtykke til sagens parter og til kommu-

femtedel var endnu ikke fadt. | snit var
de 3,3 ar gamle, og et enkelt barn var
ni. Der var tale om lige mange bgrn af
begge kan. Alle 20 barn, der var fgdt, da
adoptionen kom pa tale, boede hos en
plejefamilie, og af dem var 14 tvangs-
fiernet fra deres familier. 16 af de 24
barn havde hel- eller halvsgskende.
Mgdrene var i snit godt 30 ar gamle,
mens feedrene i snit var syv ar eeldre.

| en tredjedel af sagerne havde kun
moderen foreeldremyndigheden, og fa-
derskabet var fastsléaet for 21 ud af de
24 born.

| seks ud af de 20 sager skulle den
pateenkte adoption veere en familie-
adoption til en plejefamilie med til-
knytning til barnet og ville derfor ikke
kreeve godkendelse til adoption. | de
andre sager var det tanken, at adopti-
onen skulle veere en fremmedadoption
til foraeldre, der stod pa ventelisten til
national adoption. m

nen. Hvis kommunen vil ga videre med
sagen, indstiller de sagen til Statsforvalt-
ningen (kun indtil juli 2019).

Hvis foreeldrene gnsker at anke sagen,
tager domstolene stilling til sagen. Hvis
de biologiske foreeldre taber ankesagen,
kan adoptionen herefter gennemfgres.

Statsforvaltningen vurderer, om de
formelle krav er overholdt, og indkalder
foreeldrene til mede. Statsforvaltnin-
gen treeffer en afgerelse og bevilliger
derefter adoptionen. Statsforvaltningen
fremsender sagsresumé til kommunen
og Ankestyrelsen. Hvis der er tale om en
fremmedadoption, sker der nu et match
med adoptanter via Adoptionsnaevnet,
som er en del af Ankestyrelsen.
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INTERVIEW
Hul i loven om
nationale adoptioner

Adopterede trives bedst, nar de ved noget om deres
baggrund. Men der er ingen, der har pligt til at
fortaelle dem, at de er adopterede.

Flemming Andersen har adopteret
Yashila fra Indien i 1997 sammen med
sin daveerende kone. Han arbejder til
daglig med udsatte bgrn i kommunalt
regi og er desuden Adoption & Sam-
funds radgiver i spgrgsmal om natio-
nale adoptioner.

Derfor har han indsigt i adoptions-
lovgivningen, og han er bekymret. Han
mener ikke, at hverken myndigheder
eller interessenter er opmeaerksomme
pa mulige udfordringer.

»Hvor er barnets sikkerhed for, at
det bliver oplyst om dets baggrund?
Der er et issue, som Adoption & Sam-
fund ikke har forstdet med hensyn til

adoptioner uden samtykke. Det er be-
kymrende, at man har en lov, hvor man
ikke har indbygget den viden, man har
om adoption i lovgivningen.«

Flemming Andersen forklarer: »Du
har krav pa at fa viden om din bag-
grund. Men du har ikke krav pa at fa at
vide, at den viden findes.«

Som Statsforvaltningen skriver i en
mail til magasinet Adoption & Samfund,
sakan»adoptanter ikke paleegges at for-
teelle deres adoptivbarn, at det er adop-
teret. Og myndighederne har ikke pligt til
at forteelle et barn, at det er adopteret.
Det er en opgave, der pahviler foreeldre-
myndighedshaverne (adoptanterne).«
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Godkendelsesprocessen til national adop-
tion er den samme som til transnational
adoption.

Flemming Andersen siger:  »Hvor-
for giver vi ikke adopterede et retskrav
om, at de har krav pa fa at vide, at den
viden findes? Vi ved jo, at det er bedst
at tale med barnet om dets baggrund
pa en alderssvarende made. Men vi har
set tilfeelde, hvor folk ferst far noget
at vide, nar de finder oplysninger i et
dadsbo. Det er den samme draftelse,
vi har om donorbgrn og bgrn af surro-
gatmadre. Vi er ved at skabe et men-
talt tomrum for de beorn. De mzerker
et savn, som de ikke kan saette ord p3,
hvis de ikke ved, hvorfor de feler sig an-
derledes end resten af familien,« siger
Flemming Andersen. Han har et for-
slag:

»Hvis man gav det lille barn rets-
krav pa information om baggrund og
retskrav om aben adoption, sa ville vi
se bedre adoptioner.«

Hvis det adopterede barn ikke ken-
der sin baggrund, kan det have sveert
ved at opsege den rigtige hjeelp, hvis
han eller hun lgber ind i vanskelig-
heder som voksen, siger Flemming
Andersen. »Viden er alfa og omega,
hvis du skal kunne finde den rigtige
hjeelp.«

Adoption eller pleje

Adoptionsloven blev sidst strammet
i 2015 - og det sker igen i 2019 -
fordi statistikken siger, at adopterede
bern klarer sig bedre end plejebarn.
Men det er ikke entydigt, papeger
Flemming Andersen. »Rent fagligt, sa
er der nogle barn, som det ville vaere
bedre for at blive adopteret. Mange
plejebarn lever i et skaevt forlgb, hvor
der konstant kerer retssager, fordi de
biologiske forezeldre vil have barnet
hjem.«

Derfor mener Flemming Andersen
ikke, at man kan sammenligne pleje-
bern, der maske ikke har oplevelsen
af en stabil hverdag, med adopterede
bern, der som regel adopteres ind i res-
sourcesteerke familier. »Spgrgsmalet
er, om plejebarn klarer sig darligere
end de born i udsatte familier, som ikke
bliver anbragt?« m



INTERVIEW

Optimister i venteposition

Bestyrelsesmedlem i Adoption & Samfund Klaes Sgrensen venter sammen med
sin kone Line pa at adoptere et barn, der er fgdt i Danmark. Selvom de risikerer

at vente laenge, har de tiltro til, at det nok skal lykkes.

Helt almindelige danskere. Sadan be-
skriver Klaes Serensen sig selv og sin
kone Line. Han er elektriker, hun er
regnskabsansvarlig, de bor i Nordjyl-
land, og de har sggt om at adoptere et
barn fadt i Danmark.

»Vi var i fertilitetsbehandling ad
flere omgange over en periode pa tre
og et halvt ar, hvor det ikke bar frugt.
Sa lykkedes det, men Line aborterede
i uge 17. Vi prevede en gang til uden
held. Vi havde allerede taget snakken
om adoption og havde overvejet det, og
pa det tidspunkt kiggede vi hinanden i
gjnene og valgte at fokusere pa adop-
tion. Vi var til farste mgde med vores
sagsbehandler i november 2017, og vi
blev endelig godkendt i april 2018. Sa
har vi ventet siden.«

| fase tre af godkendelsesprocessen
valgte Klaes og Line, at de gerne vil
adoptere et barn, der er fgdt i Danmark.

Abenhed

| og med, at det forventes, at danske
adoptanter ved national adoption skal
skrive rapporter om barnet og deres fa-
milieliv, sa er nationale adoptioner ikke
helt anonyme. Men som Klaes siger, sa er
fuld anonymitet i mange tilfaelde ikke en
mulighed, og parret ser frem til &benhed.

»Det kan veere, at barnet har haft en
tilknytning til de biologiske foreeldre.
Som udgangspunkt stiller vi os abne
over for kontakt til de biologiske forael-
dre, men i sidste ende skal det ske, sa
det tjener vores barns bedste«

Klaes og Line vil ogsa veere dbne over
for deres kommende barn. »Vi vil for-
teelle barnet om dets baggrund, og lige-
som med alt andet vil vi ggre det pa bar-
nets preemisser. De oplysninger, vi far,
nar vi adopterer, skal videreformidles sa
naturligt som overhovedet muligt.«

Nar Klaes og Line haber pa at adop-
tere et barn fadt i Danmark, sa er det

ikke, fordi de gerne vil have et barn, der
ligner dem.

»Der er mange af de barn, der bli-
ver adopteret nationalt, som ikke har
etnisk danske biologiske foreeldre. Det
betyder ikke noget. Det bliver man ogsa
spurgt om i godkendelsesprocessen.«

Ventetid

Ventetiden, ndr man vil adoptere natio-
nalt, er lang og usikker.

»Det takler vi ved, at vi ikke teenker
pa det hver dag. Vores nuvaerende god-
kendelse geelder i fire ar, og derefter
skal vi godkendes hvert andet ar. Vi kan
samlet set vente i ni ar, inden vi falder
for aldersgraensen.«

Klaes og Line er optimister. »Vi er
fortrgstningsfulde. Det, der er det gode
ved det nationale system, er, at man vur-
derer alle dem, der star pa ventelisten i
forhold til det givne barn. S& man venter
maske laenge, men man kan veere sikker
pa, at ens ressourcer matcher det barn,
der bliver stillet i forslag.«

Klaes og Line har valgt at for-
teelle deres omgangskreds om deres
dremme. »Det vigtigste er, at vi taler
abent om det i forhold til familie, ven-
ner og arbejdsplads, sa de er med pa
den, ndr vi far stillet barn i forslag. Vi
kan ikke veere mere abne, end vi er.«

Parret kunne rigtig godt teenke sig
kontakt til andre, som har adopteret
nationalt, for pa den front er deres be-
reringsflade lille. »Det kunne veere rart
at kende nogle, som er eller har veeret i
en situation som vores, dele tanker, er-
faringer og gode rad.«

Nogle synes, at omverdenens
spprgsmal kan veere belastende, nar
der ikke er noget nyt at forteelle. Men
sadan har Klaes det ikke. »Jeg kan med
sindsro sige, at jeg ikke ved noget, fordi
der ikke er en venteliste med raekke-
folge, og vi dermed ikke ved, hvornar det

er »vores tur«, men vi forteeller gerne
om vores forlgb og svarer gerne pa folks
spergsmal om adoption generelt.«

Foreningsarbejde

Klaes kan ikke skubbe tankerne om
adoption helt fra sig, da han har valgt
at engagere sig i Adoption & Samfunds
bestyrelse. »Selvom man endnu ikke
har opnaet det, man gerne vil, s& kan
man godt gare noget for dem, der har
opnaet det, eller som star i samme si-
tuation som os. Nar vi opnar noget, er
gevinsten den samme, uanset om vi
personligt opnar det, vi gerne vil. Og
det er ikke fremmed for mig at enga-
gere mig i det, som interesserer mig.«

S8 minder Klaes om noget andet:
»Man skal ogsé deltage, hvis man vil
brokke sig.« Klaes vil arbejde for at
gore nationale adoptioner mere syn-
lige. »De fleste sparger, hvorfor vi ikke
adopterer internationalt. Der er ikke
sindssygt meget fokus pa national
adoption i foreningen. Jeg vil forteelle,
hvordan det er at adoptere nationalt, og
seette fokus pa, at det ogsa er muligt,
sa det bliver afmystificeret.« m

Der stér 68 ansegere pé venteliste til at
adoptere et danskfedt barn.
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Selvohv de svenske myndigheder
er blevet gjort opmaerksomme.pé;
at flere kinesiske born adopteret
tit Sverige er blevet bortfort fra
deres biologiske foraeldre, har
myndighederne ikke reageret.
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ige svigtede
Kinas stjalne born

En svensk toppolitiker har veeret med til at formidle
stjalne kinesiske bagrn til svenske adoptivfamilier.

AF KAJSA EKIS EKMAN
OVERSAT AF ANNA BRIDGWATER

| farste halvdel af 2000'erne begyndte bgrn at for-
svinde sporlgst i Hunanprovinsen i Kina. Et barn,
der legede i gragften uden for sit hus, forsvandt
pludseligt og blev aldrig set igen. En far fortalte, at
han stod ved et busstoppested med sin to mane-
der gamle datter, da en flok maend sprang ud af en
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regeringsbil og kreevede at se hans vielsesattest.
Da han ikke havde den pa sig, vristede embedsper-
sonen datteren fra hendes far og forsvandt med
hende. Han s& aldrig sin datter igen.

| mange tilfeelde blev bgrnene simpelthen
taget abenlyst af regeringspersoner. Myndig-

et



hedspersoner dukkede op hjemme hos foreel-
dre, der havde mere end et barn, og kreevede,
at de betalte store belgb eller gav det yngste
barn fra sig.

Mange stjalne bgrn

Ingen ved, hvor mange bgrn, der er blevet kid-
nappet pa denne made, for der findes ingen offi-
cielle tal. Nogle kilder mener, der kan veere tale
om 22.000 bgrn. Foreeldre har protesteret og
lavet underskriftindsamlinger, og mange naegter
fortsat at opgive at eftersgge deres barn. Kon-
sekvensen er i mange tilfeelde skilsmisse og ar-
bejdslgshed.

| 2005 blev sandheden endelig afdeekket, da
nogle af gerningsmaendene blev pagrebet og an-
klaget. 27 personer blev tilbageholdt, og ti blev
demt for menneskehandel, herunder lederen af
et barnehjem. Det viste sig, at bagrnene var stja-
let for at blive solgt til adoption, blandt andet
til Sverige. Og formanden for Adoptionscentrum,
som pa det tidspunkt var Sveriges stgrste adop-
tionsformidler, var den nuveerende partileder
for de liberalt-konservative Moderaterne, ULf
Kristersson. Han var desuden Sveriges social-
minister fra 2010 til 2014.

Fire af de barn, som blev stjalet af bagmaen-
dene, blev adopteret til Sverige gennem FFIA, et
adoptionsbureau, der ikke leengere eksisterer.
Under Kristerssons tid som formand formidlede
Adoptionscentrum syv bern fra bgrnehjemmet
Hengyang, hvis leder og seks ansatte blev idgmt
feengselsstraf for at have kgbt stjalne barn og
solgt dem videre til andre bgrnehjem. Bgrnehjem-
met Hengyang omtalte rutinemaessigt bgrn som
»varer«, de nye bern pa hjemmet hed »import,
og de bgrn, der blev bortadopteret, fik betegnel-
sen »eksport«, siger den undersggende journalist
Pang Jiaoming, der har skrevet en bog om forbry-
delserne.

Adoptionscentrum formidlede ogsa 33 barn fra
bernehjemmet Changsha No. 1, som var en fast
aftager af barn, og som modtog en limousine af
barnehgsternes chef som tak.

Derudover blev 14 bgrn fra Changde ogsa ofre
i menneskehandel. Adoptionscentrum formid-
lede ogsa et barn fra bernehjemmet Shaoyang,
hvis leder samarbejdede med politi og embeds-
meend om at fjerne barn fra fattige foraeldre, der
overtradte etbarnspolitikken. Et andet svensk
adoptionsbureau, Barnens vanner, formidlede
21 bern fra bernehjem, som kgbte barn af bort-
fgrerne.

Store konsekvenser

Skandalen fik enorme konsekvenser i Kina, men
0gsa i modtagerlande som USA og Holland. Le-

derne af Hollands sterste adoptionsbureau, We-
reldkinderen, som er Adoptionscentrums holland-
ske modpart, gik af, da det viste sig, at flere af
bgrnene var blevet bortadopteret til Holland. Men
i Sverige har skandalen med de stjalne born fra
Hunanprovinsen nzesten ikke faet nogen omtale.
Ingen har stillet Kristersson til regnskab for, at po-
litikeren muligvis har spillet en rolle i at formidle
bortfarte barn til Sverige. | betragtning af, at sven-
ske politikere far deres privatliv endevendt, virker
det meget maerkeligt.

| lgbet af Kristerssons tid som formand for
Adoptionscentrum fra 2003-2005 voksede an-
tallet af adoptioner fra Kina til USA, Europa og
Sverige. Kina blev det land, som Adoptionscen-
trum formidlede flest b@rn fra, omkring 250 om
aret. Kina var populeert blandt adoptanter: Vente-
tiderne var korte, barnene var som regel sunde og
raske, de havde ingen fgdselsattester, og naesten
alle havde status som hittebgrn.

Etbarnspolitik

Svenske par fik et billede af, at Kina var et land,
hvor mange piger blev bortgivet eller forladt, da
kinesiske familier efter sigende foretrak drenge-
bgrn. Og der var naturligvis ogsa mange bgrn, der
blev forladt, men ikke nok til at im@gdekomme den
voksende efterspgrgsel fra Vesten. De menneske-
handlere og korrupte embedsmeend, der kunne
finde pa at tjene ekstra penge pa at tilfredsstille
denne efterspargsel pa bgrn, havde et uovertruf-
fet redskab: Etbarnspolitikken.

Konsekvensen af den politik var tvangsste-
rilisering og tvangsaborter, og at familier, der
alligevel fik mere end et barn, matte anmode
om en tilladelse og betale en bgde til staten.
| 1990'erne kunne de familier, der ikke havde
penge til at betale ba@den, blive frataget en
ged eller en gris eller ovenikgbet opleve, at
deres hjem blev konfiskeret eller revet ned. |
2000'erne zndrede situationen sig, da et sti-
gende antal bgrnehjem blev indlemmet i den
statslige og centrale administration af trans-
nationale adoptioner. Fra da af kunne lokale
embedsmaend ikke laengere tage en gris for at
straffe dem, der forbred sig imod etbarnspolitik-
ken. | stedet tog de barnet.

Menneskehandel

Bornehjem kunne sa kabe bgrn til omkring 3700
svenske kroner, og vestlige adoptionsorganisati-
oner betalte derefter 10-50.000 svenske kroner
per barn, hvilket gjorde det til en meget indbrin-
gende handel for bgrnehjemmene.
Bornehjemmene fabrikerede falske papirer,
hvor det blev angivet, at barnet var blevet afleve-
ret anonymt pa barnehjemmet eller blevet fundet
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et offentligt sted, s& man kunne bortadoptere
bernene pa samme made som »zegte« hittebern,
hvor de biologiske foreeldres underskrift ikke er
pakreevet.

| stedet fik bgrnene nye navne og blev derefter
bortadopteret og fik dermed endnu et nyt navn.
Derfor er det umuligt at finde ud af, hvor mange af
de pagaeldende barn, der er blevet bortadopteret
til Sverige.

Svensk passivitet

Da de svenske myndigheder blev gjort opmeerk-
somme pa sagen i 2006, var det eneste, de gjorde,
at forhgre sig hos det kinesiske styre. Svaret fra
den kinesiske adoptionsmyndighed, CCAA, var:
»Det er forbudt at saelge bern i Kina. Hvis du over-
holder loven, er der ingen problemer med bagrne-
handel.« De svenske myndigheder modtog ogsa
en forsikring om, at alle de barn, der var blevet
formidlet til Sverige, virkelig var efterladte. (Alle
de lande, der stillede det spgrgsmal, modtog prae-
cis samme svar).

Med hensyn til de fire barn, hvis baggrund kan
spores, fordi deres navne optraeder i retsproto-
kollen, har MIA (den svenske tilsynsmyndighed
for transnationale adoptioner, som i dag hedder
MFoF), udtalt, at »der ikke vil blive offentliggjort
yderligere oplysninger om bgrnene eller deres
familier«. Det hedder sig, at det er for at »be-
skytte bgrnene og deres familier«, da de kine-
siske myndigheder ikke har til hensigt at kraeve
barnene tilbage.

Svenske myndigheder overtreeder saledes
FN's konvention om barns rettigheder, som siger,
at alle barn har ret til at kende deres oprindelse.
Og selvom de svenske myndigheder ikke har faet
kinesernes tilladelse til at rejse til Hunan for at
unders@ge sagen, sa tillader man, at adoptionerne
fortseetter.

Lukkede gjnene

Hvor meget vidste lederen af Adoptionscentrum,
ULf Kristersson? Det var hans ansvar at sikre, at
adoptionerne gik rigtigt for sig. Brian Stuy fra Re-
search-China.org siger, at »adoptionsbureauerne
helt sikkert burde have vidst, hvad der foregik.
Spergsmalet er, om de ville vide mere.«

Brian Stuy forteeller, at de kinesiske myndig-
heder regelmaessigt anholdt menneskehandlere.
Den samme gruppe kriminelle, der blev demt
i 2006, var allerede blevet anholdt for at seelge
barni1999 og igen i 2003, men blev lgsladt.

Men der er ogsa andre grunde til, at de
svenske adoptionsbureauer burde have haft
mistanke. Der var for eksempel den kendsger-
ning, at antallet af bgrn pa bgrnehjemmene i
Changsha voksede med 242 procent. Det burde
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veere et forholdsvis sikkert tegn pa, at der var
noget galt. Hvorfor skulle et stort antal foreel-
dre veelge at opgive deres bgrn samtidig lige pa
det det tidspunkt, hvor de transnationale adop-
tioner tager fart?

| 2003 udgav de svenske myndigheder rap-
porten »Adoption - til hvilken pris?« Her foreslog
man en stramning af adoptionsreglerne for at
undgd bgrnehandel. Et forslag var at begraense
betalingen for bgrn. Undersggelsen fastslog, at
det, Adoptionscentrum kaldte bistandsarbejde,
var et incitament til barnehjem til at skaffe sig
barn pa ulovlig vis. Rapporten foreslog derfor en
klar opdeling mellem adoptionsarbejde og bi-
standsarbejde.

Men i stedet for valgte Adoptionscentrum med
Kristersson i spidsen en massiv modkampagne.
| aviser, debatter og heringssvar udtalte han, at
det ville seette en stopper for svenske adoptioner,
hvis man ikke leengere skulle overfgre penge til
barnehjemmene. »Ingen af de store afgiverlande
ville formidle bgrn«, skrev hanien artikel i DN De-
batt: »Ud af de naesten 700 bagrn, der fik svenske
foreeldre gennem os sidste ar, havde kun 37 barn
faet lov til at komme til Sverige, hvis rapportens
forslag blev et lovkrav.«

Selvom organisationer, der arbejdede for bgrns
rettigheder, @nskede at standse pengeoverfgrs-
lerne til barnehjemmene, valgte regeringen at
lytte til Kristersson. | det endelige lovforslag var
kravet om at adskille adoption og bistand vaek.

Den eneste kommentar, Kristersson havde,
da han blev bekendtgjort med oplysningerne om
barnehandel, var: »Det er en virkelig brutal verden
derude.« m

Bragt i Aftonbladet, 20. august 2018.

Kinesiskfadte born i Danmark

Jeanette Larsen fra DIA har ingen viden
om, at der i Danmark skulle veere formidlet
barn, som er bortferte eller handlede bern.
»AC-Bernehjeelp forholdt sig til historierne
om bernene fra Hunan-provinsen, dengang
historien ferst var fremme, og de kunne
konstatere, at der var formidlet bgrn fra
Hunan-provinsen til Danmark, men ikke fra de
lokaliteter, der var nzevnt i medierne,« siger
Jeanette Larsen. Hun tilfgjer: »Vi har ikke selv
haft erfaringer med, at familier, der har rejst
tilbage, har opdaget problemer med deres sa-
ger. Det kan ikke udelukkes, at der er proble-
matiske adoptioner. Men DIA vil bidrage med,
hvad de kan.«



Klaedt pa til at tage imod
et adopteret barn

En adoptivmor deler sine gode erfaringer med den obligatoriske PAS-radgivning,
som ogsa kaldes Fase 4 af godkendelsesprocessen, og som skal forberede
adoptivforaeldre péa at tage imod deres barn.

AF ANNA BRIDGWATER

Camilla og hendes mand Michael er
to mennesker, der ikke er bange for at
sporge andre til rads. De er i dag midt i
40'erne, og for halvandet ar siden adop-
terede de Jonas, som nu er tre ar. Hele
vejen gennem adoptionsprocessen har
parret gjort deres yderste for at forbe-
rede sig pa et liv med et adopteret barn.

»Der har veeret s& meget negativ
omtale af adoption. Derfor talte jeg med
alle adopterede, jeg kendte. Jeg spurgte
forst, om det var okay, at jeg spurgte
den, men jeg ville hgre, om de mente, at
adoption var en form for overgreb. Jeg
har haft kolleger, underboer og familie-
medlemmer, der var adopterede.«

Camilla og Michael besluttede, at
de godt kunne sté inde for adoption.
»Viendte med at veelge at adoptere fra
Sydkorea, fordi vi har voksne venner,
der er fgdt i Sydkorea, som et barn ville
kunne spejle sig i. Vi teenkte ogsa, at et
barn fra Sydkorea ikke ville lide fysisk
ned og ville fa god ernzering, omsorg og
leegehjeelp, om ngdvendigt, inden han
eller hun kom til 0s.«

Barn i forslag

Der gik syv ar, inden Camilla og Michael
kunne hente Jonas. »Pludselig i februar
2017 fik vi opringningen. Vi var blevet
matchet med en dreng pa syv maneder.
De sagde, at hvis viregnede med, at der
gik et ar, inden vi kunne hente ham, sa
ville vi ikke blive skuffet. Men vi skyndte
o0s at ordne papirerne alligevel, og det
endte med, at vi rejste i oktober.«
Camilla og Michael var nogle af de
forste adoptivforeeldre, der havde bade
ret og pligt til at modtage PAS-radgiv-
ning lige inden og lige efter hjemtagel-
sen af barnet. Da alle papirer var sendt

Fakta om fase 4

Siden 2016 har det veeret pakreevet, at adoptivforeeldre modtager radgivning af
en PAS-konsulent bade lige for og lige efter hjemtagelsen af barnet. Den obliga-
toriske PAS-radgivning kaldes ogsa for Fase 4, fordi den er indfgrt som en for-
leengelse af undersggelses- og godkendelsesforlgbet. Radgivningen kan dog ikke
pavirke godkendelsen. Radgivningen er gratis.

For hjemtagelsen

Nar du er blevet matchet med og har sagt ja til at modtage barnet, skal du have
tre timers obligatorisk radgivning inden hjemtagelsen. Du finder og kontakter selv
en PAS-radgiver og aftaler, om de tre timer skal ske ad en, to eller tre gange.
Radgivningen foregar hos radgiveren.

Efter hjemtagelsen

Inden for de farste tre maneder efter hjemtagelsen af barnet skal du modtage yderli-
gere tre timers obligatorisk PAS-radgivning. Du kontakter selv en radgiver og aftaler
i samarbejde med vedkommende, om skal ske ad en, to eller tre gange. Radgivnin-
gen kan forega i hjemmet af hensyn til barnet, men kan ogsa forega hos radgiveren.

af sted til Sydkorea, skulle de derfor i
gang med at finde en PAS-konsulent.
Valget faldt pa Kristine Kim Nielsen.

»Vi kiggede pa, hvem der var. Der
var en, der havde kontor meget teet pa
0s, 0g sa valgte vi hende. Hun var rig-
tig god, og timerne med hende gav os
meget. Hun fik os til at teenke pa, hvad
Jonas har oplevet. Hun tegnede en ro-
bad alene ude pa havet — sadan var det
at veere Jonas. Og hun sagde, at nar
han landede hos os, sa var det ligesom
at lande hos rumvaesner. Hun talte om,
hvad der sker i hjernen, nar man ople-
ver de ting. Hun talte ogsa om hjernens
svingninger: At der er de samme sving-
ninger i hjernen, ndr man er meget
glad, som ndr man er meget ked af det.
Derfor kan det veere svert for nogle
adopterede at rumme glaede, fordi det
minder om at veere ked af det.«

Da det viste sig, at Kristine Kim
Nielsen var fagdt i Sydkorea, var det

en ekstra bonus. Camilla og hendes
mand fik rad om, hvad de skulle leegge
meerke til hos deres sgn, nar de medte
ham de ferste gange.

»Vi leerte ogsa om kamp-, flugt- og
spille-ded-reaktionerne og blev radet
til at iagttage dem, fordi de giver et
fingerpeg om, hvordan han reagerer
i en krise. S& man kan leese ham. Der
er nogle bern, der charmerer omgi-
velserne som en form for kampme-
kanisme, men Jonas er en, der flygter
- han stormer rundt og kan slet ikke
finde ro, nar han er presset.«

Ud over den mere overordnede
indsigt i et adopteret barns sind kom
Kristine Kim Nielsen med en reekke
praktiske rad som for eksempel ikke at
kaste sig over Jonas den fgrste gang,
de ma@dte ham, men i stedet at seette
sig ned og lege med ham.

»Hun sagde ogs4, at fordi det var
mig, der skulle pa barsel, sa var det
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bedre, at han blev sur pd min mand og
ikke pad mig. Derfor skulle min mand
holde ham, nar vi kerte veek fra pleje-
moderen. Vi skulle lade veere med at
skifte hans tgj s& laenge som muligt, sa
han kunne beholde duften fra plejefa-
milien. Vi skulle beholde s& mange ting
som muligt fra plejefamilien.«
Adoptivforeeldre skal modtage tre
timers PAS-radgivning, inden de hjem-
tager barnet. Og Camilla og Michael
begyndte at forberede sig pa andre ma-
der. »Vi begyndte at ga til koreansk.«

Tiden i Seoul

Parret opholdt sig i Sydkoreai fem uger,
mens de ventede pa, at papirarbejdet

gik i orden, og pa, at den biologiske mor
endegyldigt skrev under pa tilladelsen
til adoption. »Det er mega-nervepir-
rende, for dermed siger hun ja til, at
barnet forlader fgdelandet. Hvis mode-
ren fortryder, sa er det maske det bed-
ste for ham, for hun er jo hans mor. Men
vi sajo allerede frem til at dele vores liv
med ham. Det er forfeerdeligt, for man
er splittet.«

Mens de ventede, leerte Camilla og
Michael langsomt deres kommende
sgn at kende. »Vi fik lov til at se ham
pa kontoret hos den formidlende or-
ganisation, Holt, sammen med pleje-
moderen, ferst en gang om ugen, og
sa to gange om ugen. Det var en vildt
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sed plejemor, som har skrevet dagbog
i hele hans liv. | denne periode trak hun
sig fra ham, og det kunne han mzerke,
og han graed, hver gang han sa os. Det
var hardt. Men pa et tidspunkt fik han
0g jeg kontakt.«

Familieliv

Hjemme i Danmark tog Camilla og
Michael langsomt hul pa familielivet.
»P& rad fra Kristine indtog vi ganske
fa rum af vores lejlighed ad gangen;
i starten var vi kun i stuen og sove-
veerelset. | en uge eller to var vi bare
hjemme. Jeg tror, at Kristine neermest
var den farste, der kom pa bes@g. Hun
gav os rad om alle mulige praktiske



smating. Jonas fik stadig flaske, og
hun sagde, at vi skulle sidde med ham,
nar han fik modermeelkserstatning, i
stedet for at han bare skulle ga rundt
med den selv, for han var rgget lidt
tilbage til babystadiet. Vi skulle give
ham meget keerlighed, og de ferste
tre maneder skulle vi ikke sige nej til
ret meget.«

»Vi fik rad om, at hvis vi skulle ud og
mades med andre, sa skulle vi mades
pa legepladser. Vi skulle se andre pa
hjemmebane eller et neutralt sted. Det
var jo mest mig og Michael, der havde
et behov for at se andre. Kristine anbe-
falede, at hvis det hele blev for meget
for Jonas, sa skulle vi ga. Vi skylder

Camilla og Michael boede i Seoul i Sydkorea i flere uger,
mens de ventede pd, at papirarbejdet blev ordnet.
Samtidig leerte de Jonas langsomt at kende. (Modelfoto)

ham at beskytte ham. Sa vi er ogsa
gaet fra familiesammenkomster.«

Konkrete rad

Maske lyder PAS-konsulentens rad
enkle og logiske. Men det kan veere
vanskeligt at se de logiske lasninger,
nar man selv star med udfordringerne.

»Nar man herer de praktiske rad,
teenker man, at de giver god mening,
men man havde méske ikke selv teenkt
det. Vikunne for eksempel ikke fa Jonas
til at sidde i klapvogn. Han greed s& me-
get, at det var sveert. Sa sagde Kristine,
at vi skulle vende ham ind mod os. Han
havde ikke brug for at se ud pa verden.
Da vi gerne ville gve klapvognen, sagde
hun, vi skulle preve at forklare, hvor vi
skulle hen, og at turen kunne ende pa
en legeplads, s& han vidste, der ven-
tede ham noget godt.«

For Camilla var det en gevinst, at de
praktiske rad kom fra en fagperson, der
bade kendte til adopterede og til deres
barns sind. »Hun havde jo medt ham
og kunne se, at han var en bestemt lille
herre, men ogsa fglsom. Han kan godt
reagere voldsomt og far raseriture,
hvor man slet ikke kan fa lov til at holde
ham. Hun radede os til at sidde ved si-
den af og ae ham, indtil vi kan fa lov til
at trgste ham.«

| dag arbejder Camilla pa deltid, og
Jonas er startet i en lille bgrnehave.
Ogsa det fik Camilla og Michael gode
rad til. »Kristine kom med tip til, hvor-
dan vi valgte barnehave. Vi skulle for
eksempel sparge, hvor laenge persona-
let havde veeret der, og hvor lang tids
indkering, der var. Under indkaringen
skulle vi ogsa veere der om eftermid-
dagen, sa Jonas kunne se, at de andre
bern blev hentet igen. Vi brugte en ma-
ned pa at kere ham ind i bgrnehaven.«

Masser af radgivning

Kristine har ogsa svar pa de overord-
nede spargsmal, alle adoptivforeeldre
tumler med.

»Det har veeret rigtig rart at kunne
sperge hende om alt muligt. For ek-
sempel om tilbagerejse. Der har hun
sagt, at vi skal vente og se. Jonas er
lidt falsom pa nogle omrader. Det er
rart at have nogen at leene sig op ad,
nar resten af verden siger, »Skal | ikke
bare ...7«

PAS-konsulenten har ogsa anbefa-
let Camilla og Michael at lave et album
med billeder af alle de vigtige menne-
sker, Jonas har haft i sit liv.

»Kristine siger, at vi jeevnligt skal
tale med ham om hans baggrund og
finde navne for biomor og plejemor, sa
det ikke bliver en tung »samtale«, som
vi skal tage pé et tidspunkt. | stedet har
han nogle ord, han kan seette pa fra
starten.«

Camilla og Michael tog med kys-
hand imod de to gange tre obligatoriske
og gratis PAS-radgivningstimer. Derud-
over har de ogsa brugt nogle af de 20
timers PAS-radgivning, alle adoptiv-
familier kan tage imod, inden barnet
fylder 18.

»Det er helt vildt rart, at der er no-
gen, man kan sperge til rads. Alle mu-
lige venner siger »sadan er alle barn,
men man far lyst til at sige: »Ved du
det, fordi dit barn ogsa har mistet sin
mor to gange?«

Skulle det blive ngdvendigt, keber
Camilla og Michael sig gerne til flere
timer hos PAS-konsulenten.

»Det er en investering i Jonas'
fremtid. Samarbejdet med Kristine
har givet mig muligheden for at blive
en bedre mor for Jonas, lette en slem
overgangsperiode og hjeelpe os til at
skabe en bedre familie sammen. Vi
ser samarbejdet med hende som en
investering i hans liv og vores fremtid
sammen.« |

Camilla, Michael og Jonas har valgt at
vaere anonyme. Deres rigtige navne er
redaktionen bekendt.
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Adoption pavir

Adopteredes start pa livet har i mange tilfaelde pavirket deres
overvejelser om at fa barn selv — bade dem, der gerne vil have
barn, dem, der ikke vil, og dem, der er i tvivl.

AF ANNA BRIDGWATER
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»Jeg har aldrig nogensinde haft lyst
til at fa bern. Jeg tror, det er fordi,
jeg ikke har en trang til det moder-
skab (..) Jeg har sveert ved at holde
et barn i den storrelse (et spaedbarn,
red.), fordi de er s& sma. Jeg har en
meget irrationel angst. Jeg er bange
for at smitte det der barn med en eller
anden sygdom. Sadan at moderen ikke
gider have det. At mit darlige adopti-
ons-hallgj kan smitte af pa det barn.
Teenk, hvis moderen ikke vil have det
mere? Jeg er bange for at mgde mig
selv som det barn, jeg var, da jeg blev
fundet p& gaden. Det med at skulle
omfavne sig selv og det, man ikke har
hold pa ... Det er meget, meget meer-
keligt.«

Ovenstdende citat stammer fra
podcasten Adopteret, hvor Marianne
Vestergaard Nielsen forteeller om,
hvordan det har pavirket hendes liv at
veere adopteret. Udsagnet har inspire-
ret magasinet Adoption & Samfund til
at spegrge andre adopterede, om deres
lyst til at fa barn ogsé er blevet pavirket
af deres start pa livet.

il at fa bern
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Hor resten af interviewet med
Marianne Vestergaard i afsnit 1,
saeson 2 af podcasten Adopteret
af Anne Dorthe Frydenlund Chri-
stiansen. Hent den pa iTunes eller
pa din podcast-app.

DEN STORE BORNEFLOK

»dJeg har altid gerne villet
have en stor familie«

»Jeg har fem bgrn i aldrene 10 til 26 ar.
Det er en form for kompensation.«

Helle Vingard Withander pa 48 blev
adopteret fra Finland, da hun var 11
dage gammel. Allerede inden fgdslen
havde hendes finske mor besluttet sig
for at bortadoptere sin baby.

»Mine adoptivforeeldre gjorde me-
get ud af at vise mig, at jeg herte til,
men de kunne ikke f& mig til at fgle mig
som en del af familien. Jeg passede
ikke seerlig godtind i den familie, jeg var
adopteret ind i. Jeg var helt anderledes

end dem. Det var ikke noget, vi kunne
tale om.«

Helles danske forzeldre havde kon-
takt til hendes finske mor: »Begge
mine foreeldre havde skrevet sammen
med min biologiske mor, mens hun var
gravid. Men min adoptivfar breendte
alt det, de havde modtaget fra hende,
undtagen et foto, som min mor fik red-
det.«

Pa den ene side var adoptivforeel-
drene abne om Helles baggrund, for
hun vidste, hun var adopteret. Men de
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kunne alligevel ikke handtere virkelig-
heden.

Da Helle blev myndig, kontaktede
hun sin biologiske mor. Det var ikke
vanskeligt, for hendes navn stod i adop-
tionspapirerne. »Da jeg var 18, skrev
jeg et brev. Der gik en uge, sa ringede
hun.«

Genforening

Helle madte sin biologiske mor, men
desveerre dede hendes biologiske far,
inden Helle ndede at magde ham. Det
gjorde Helle meget glad, at hendes
adoptivforeeldre ogsd medte hendes
biologiske mor under en rejse i Lap-
land.

»Jeg folte en stgrre samharighed
med min biologiske familie med hensyn
til temperament, interesser og sind. Vi
er lidt mere laissez faire.«

Ogsa fysisk kunne Helle genkende
sig selv i den finske familie. Hun er
merkharet og stammer fra Lapland,
mens hendes adoptivforeeldre var
lyse.

»| det sekund, at jeg fandt nogle, der
lignede mig, betgd det meget. Og jeg
ligner min biologiske mor. Da jeg sa et
foto af min biologiske far, kunne jeg se,
at jeg ogsa lignede ham.«

Nar Helle teenker tilbage, mener hun,
at hendes egen baggrund og opvaeskst
teendte lysten til en stor familie.

Omgivet af familie

»Jeg er vokset op som enebarn, og
som adopteret og enebarn bliver man
beskyttet fra alle sider. Det har skubbet
mig i en retning af, at jeg skulle have
bgrn, og at de skulle have andre ram-
mer, end jeg selv har haft.«

Helle drgmte om noget helt andet.
»Jeg vidste bare, at jeg havde en staerk
trang til at omgive mig med familie, som
jeg kan vise, at jeg elsker, og som elsker
mig, 0g som jeg kan grine sammen med,
og som ligner mig. Det var ret vigtigt.«

Helle var ikke laenge om at realisere
dregmmen om en stor familie. Hun var
21, da hun fgdte sit farste barn. »Min
mand og jeg havde besluttet, at vi godt
ville have bgrn. Jeg var under uddan-
nelse, da jeg fedte, s& jeg havde min
sgn med i skole.«

| dag har Helle fem bgrn og er gift
med sin anden mand. Og det betyder
stadig meget for hende at have nogle,
der ligner hende. »Det er ikke s& mange
dage siden, at jeg taenkte, at min ene
datter hverken lignede min mand eller
mig, da hun var mindre. Men nu, hvor

hun er blevet 16, siger folk, at hun lig-
ner mig.«

Men Helle ved ogsa, at adoption
kan fgre til den modsatte reaktion af
hendes. »Jeg har en adopteret kusine,
som altid har veeret helt sikker pa, at
hun ikke skulle have bgrn. Hun har al-
tid virket lidt skreemt ved tanken.« m
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Det beted meget for Helle at fa kontakt
til sin biologiske familie i Finland, selvom
hendes far desveerre ndede at dg, inden
de madtes.

TVIVLEN

»Kan jeg finde ud af det?«

Ditte begynder at maerke omgivelsernes
pres, da alle forventer, at hun fér barn.

»Det med bgrn er et gmt emne. Evner
jeg det?« Ditte Wasanthi Gant er 26 og
har vaeret sammen med sin keereste i
seks ar. Det ville vaere oplagt for parret
at teenke pd at fa et barn, nar hun er
feerdig med sin uddannelse som finan-
cial controller om halvandet ar. Men
hun ved ikke, om hun vil.

»Jeg kender 13-14 andre adopte-
rede, som alle er sidst i 2Q'erne eller
omkring 30. Ingen af dem har faet barn
endnu. Og det er noget, min veninde
0g jeg har talt meget om. Hun er ogséa
adopteret fra Sri Lanka, og hun overve-
jer, om hun overhovedet vil have bgrn.«

Ditte er bange for, at hun ikke kan
finde ud af at veere mor. »l bund og
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grund tvivler jeg pa, at jeg har kompe-
tencerne, fordi jeg ikke har maerket den
der steerke moderkeerlighed. Heller
ikke fra min adoptivmor. Min familie har
ikke kunnet handtere mine fglelser og
udviklingsfaser, sa jeg er bange for, at
jeg ikke ville kunne handtere et barns
folelser og udvikling. Jeg har manglet
en rollemodel.«

Genkendelse

Ditte har ogséa haft den overbevisning,
at hun ville have det sveert med bgrn,
fordi hun var i tvivl, om hun kunne give
noget positivt videre til et barn.

»Da jeg var yngre, sagde jeg, at jeg
aldrig skulle have barn. Jeg har teenkt,



at hvis jeg genkendte noget negativt fra
mig selv i mit barn, sa ville jeg mene, at
detvar min skyld, at barnet fik det traek.«

Nu begynder Ditte at meerke for-
ventningerne fra andre. »Familien har
store forhabninger og gleeder sig. Der
er i det hele taget en forventning om,
at nar man er adopteret, sd har man
helt sikkert lyst til at fa bagrn, fordi man
mangler nogen af sit eget kgd og blod.
Og jeg savner nogle, der ligner mig. Ma-
ske derigennem kan jeg finde brikker til
min egen identitet.«

Lige preecis det med identiteten
er et gmt punkt for Ditte. »Min iden-

titetskrise er der hver dag, ikke lige
steerkt hver dag, men den er der. Jeg er
i tvivl om, hvordan jeg kan vejlede bagrn
om, hvem de er, ag i at finde sig selv, nar
jeg ikke selv ved, hvem jeg er.«

Manglende brikker

Derfor fortseetter Ditte med at gruble
over, hvem hun er, og om hun en dag
gerne vil have bgrn. »ldentitetskrisen
treeder ind der, hvor jeg er i tvivl om,
hvad jeg breender for. Jeg har sveert
ved at fastholde min interesse for no-
get. Jeg har ikke fundet min plads i
verden.«

Ditte har veeret i fgdelandet Sri
Lanka for at lede efter de manglende
brikker i sin identitet. »Jeg regnede
med, at et mgde med min biologiske
familie ville give mig en afklaring og
nogle svar. Hvad kommer jeg selv fra?
Hvad kan jeg byde dem og mine egne
eventuelle bgrn? Men jeg kan ikke finde
min familie.«

Trods sin usikkerhed ser Ditte bgrn
i sin egen fremtid. »Jeg har dybest set
lyst. Jeg er bare usikker. Det ender nok
med, at jeg far bgrn, men det ender nok
ogsa med, at jeg udskyder det sa leenge
som muligt.« m

LANGE OVERVEJELSER
»Jeg skulle
have nogle ting
sat pa plads«

»Jeg ikke den hurtigste knallert pa
havnen, nar det handler om private
beslutninger — det vil jeg godt erkende.
Man er aldrig helt klar til at fa barn,
men jeg var nadt til at grave i mine rgd-
der, inden jeg var klar.«

| alt har Nanna Kim Madsen veeret tilbage i
sit fedeland tre gange.

Nanna Kim Madsen er speditgr af
fag og siger, at hun er god til at treeffe
hurtige beslutninger pa sit arbejde.
Men det er anderledes i privatlivet.
Hun forteeller, at hendes baggrund
som adopteret gav hende nogle over-
vejelser om, hvorvidt hun skulle have
bgrn eller ej.  mange ar ville hun ikke,
men hendes mand, som hun har kendt
i 18 ar, ville gerne. Og det var ham, der
pressede pa.

Det var to rejser til fadelandet Syd-
karea, som hjalp hende med at tage
en beslutning. Ferste gang rejste hun
med sin mand, sin adoptivfar og sin lil-
lesgster, som ogsa er fgdt i Sydkorea.
Pa den tur gravede hun ikke i sin fortid,
men oplevelsen satte alligevel noget i
gang.

»Jeg teenkte, at hvis jeg skulle have
barn, skulle jeg have nogle ting pa plads
forst. Jeg havde nok noget rodlgshed.«

Rejsen tilbage

| 2006 rejste Nanna igen til Sydkorea,
arbejdede i en periode pa bgrnehjem-
met Holt og rejste til Busan, hvor hun

er fadt. »Jeg var pa en folelsesmaessig
rutsjetur med hensyn til min identitet.
Jeg skulle have lgst det mysterium.«

Opholdet i Sydkorea hjalp Nanna
til en afklaring. »Da jeg havde veeret i
landet i fire maneder, var jeg klar til at
komme hjem og genoptage mit arbejde
og mit liv. Det var, som om jeg fik sat et
punktum efter den rejse. Ikke fordi jeg
fandt min biologiske mor, men jeg fik
talt med en socialradgiver i Busan, som
kunne forteelle nogle ting, sa jeg med
ro i sindet kunne afslutte et kapitel.
Jeg blev afklaret. Jeg slappede mere
af i ligusterkvarteret og var klar til at
fa born.«

| dag er Nanna 39 og har to bgrn, en
dreng pa to og pige pa seks, og er gift
med den mand, hun har veeret sammen
med i 18 ar. Og Sydkorea er ikke glemt.

»Min datter spgrger meget om Ko-
rea.« m

Foraeldreevnen
betvivles

Magasinet Adoption & Samfund
har talt med flere kilder, som
forteeller, at adopteredes evner
som forzeldre er blevet betvivlet
af offentlige myndigheder, for ek-
sempel sundhedsplejersker eller
socialradgivere. | flere tilfeelde har
de pageeldende myndighedsper-
soner udtalt, at adopterede har
sveert ved at give moderkeerlig-
hed, da adoptionen ma have givet
udfordringer med tilknytning.
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Jeg slap mine
adoptionstraumer

Forfatteren til denne tekst er fgdt i Costa Rica og bortadopteret til Danmark.
| mange ar bar hun rundt pa uforlgste traumer, der stammede fra hendes
adoption. Da hun fik bearbejdet fortidens haendelser, fglte hun, at hendes liv blev

lettere og mere harmonisk.

AF GRACE HIDALGO WULFF

| dag, nar jeg ser pa min adoption, ser
jeg pa den som en styrke og som noget,
jeg kan bruge positivt. Nar jeg vagner
om morgenen, gleeder jeg mig til at
tage hul pa en ny dag, for jeg ved, at
jeg nar som helst kan forme og eendre
mine folelser, tanker og handlinger.
Hjernen er fantastisk, den kan ompro-
grammeres. Derfor kan jeg i dag gleede
mig over den, jeg er, pa godt og ondt.
Det betyder, at jeg kan slippe alt ube-
hag og smerte og sta ved den, jeg er, og
veere tro mod mine veerdier. Men s&dan
har det bestemt ikke altid veeret.

Jeg fandt min farste familie gennem
Sporlas, og ferst da fik jeg den fulde hi-
storie om min baggrund. Da jeg var et &r
gammel, dade min mor, og min far matte
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tage sig af mig og mine fem sgskende. Vi
var omkring et, tre, fem, otte, ti og tolv ar
gamle. Det var derfor vanskeligt for min
far bade at passe sit arbejde og passe os
b@rn, og det gav iseer mig en noget tur-
bulent start pa livet.

Min far anbragte mig hos noget fa-
milie, da jeg var omkring to ar, men sa
hentede han mig igen efter nogle ma-
neder. Mine aeldste brgdre tog sig af os
tre mindste, men det var bade hardt
og umuligt at fa det til at fungere uden
min mor, og vi fik ikke ordentlig mad.

Derfor gik vi tit over til naboerne for
at tigge om mad. Selv om Costa Rica
ikke er noget rigt land, s& er det bade et
demokratisk land og et land, hvor man
hjeelper de allersvageste, og hvor man
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Grace Hidalgo Wulff er uddannet psedagog og arbejder som selvsteendig terapeut.

Hun bor pé landet uden for Svendborg.

62 ADOPTION & SAMFUND /1 /2019

holder gje med hinanden. Naboerne
indberettede derfor til myndighederne,
at vi levede under darlige forhold. En
dag, hvor min far var pa arbejde, og
mine brgdre var i skole, kom myndig-
hederne og hentede de tre mindste af
0s 0g anbragte os pa bgrnehjem. Her
boede jeg, indtil jeg var neesten fire
ar, hvorefter blev jeg bortadopteret til
Danmark.

Ar med sorg og svigt

Mine farste ar havde veeret fyldt med
masse af skift og ustabilitet, tab, sorg
0g omsorgssvigt, og jeg havde leert, at
verden var et utrygt og utilregneligt
sted. Et sted, hvor man ikke kunne have
tillid til, at ens naermeste ville blive
hos en. | lgbet af mit korte liv havde jeg
erfaret, at man kunne risikere at blive
sendt vaek for altid.

De erfaringer gav mig en frygt for, at
jeg nok ikke havde opfgrt mig ordent-
ligt, eller at jeg ikke var veerd at elske,
eller at jeg méaske ikke var god nok. Ma-
ske var det hele endda min egen skyld,
siden min far sendte mig vaek? Jeg blev
derfor specialist i at undertrykke mine
egne behov og i stedet se og opfylde
andres behov.

Det var ikke s& underligt, at jeg
anstrengte mig for ikke at gere noget
forkert og samtidig felte mig dybt af-
heengig af andres anerkendelse. Jeg
troede, det var vigtigt, at jeg levede
op til andres og samfundets krav og
normer for at fa lov til at blive hos min
adoptivfamilie.

Isaer troede jeg, at hvis jeg ikke le-
vede op til min adoptivfamilies for-



ventninger, sa ville jeg sare, skuffe el-
ler ggre dem vrede. Jeg havde en stor
frygt for, at hvis jeg ikke passede ind
eller ikke var en sgd pige, sa kunne jeg
risikere at blive sendt veek.

Frygt for at blive fravalgt

Denne frygt blev hos mig helt op i vok-
senalderen. Jeg pressede mig selv til
at klare et liv med mand, hus, bern, dyr
og virksomhed og pravede at veere den
gode datter, veninde, hustru og mor.
For jeg havde en overbevisning om, at
hvis jeg klarede alt, ville jeg nok fa den
accept og anerkendelse, jeg higede ef-
ter. Jeg anede ikke, at den higen efter
accept i virkeligheden var et savn og en
leengsel efter den keerlighed og tryg-
hed, som jeg mistede i Costa Rica.

Men jeg karte mig selv s& hardt,
at jeg mistede mig selv og fik fysiske
smerter, der blev kategoriseret som
stress. Det blev pa et tidspunkt sa
slemt, at jeg i en periode darligt kunne
overkomme de mest enkle ting.

Jeg forstod ikke, hvad der var galt,
for pd en made havde jeg jo alt, hvad jeg
kunne gnske mig. Jeg levede op til alle
de krav, som man maler succes efter,
og alligevel havde jeg det skidt. Derfor
sggte jeg hjaelp, dajeg var omkring 30 ar.

Ingen lyttede

| en lang periode havde jeg meget ondt
af mig sely, fordi jeg ikke folte, at jeg
blev forstaet eller lyttet til af mine
adoptivforzeldre. Vi taenkte meget for-
skelligt, og de var slet ikke i stand til
at se mine oplevelser fra min side. Nar
jeg fortalte, hvordan jeg havde opfattet
min barndom, oplevede jeg ikke, at de
anerkendte mine fglelser. Det gjorde
mig vred, men jeg skjulte min vrede.
Jeg havde et keempe behov for at
meerke, at der blev lyttet til mig og for
at blive forstéet, men det blev jeg ikke,
og jeg felte mig derfor forkert.

Da jeg gik i gang med selvudvik-
ling og terapi, indsa jeg, at den fysiske
smerte var psykosomatisk og stam-
mede fra traumer i min barndom —iszer
fra adoptionen, men ogsa fordi min
adoptivfar begyndte at drikke for me-
get, da jeg var omkring 13 &r gammel.

Det var ogsa meget traumatisk for
mig at opleve dette svigt i min adop-
tivfamilie, fordi min far, som jeg var

knyttet til, i mange ar benaegtede, at
han var alkoholiker. Han var ogsa god
til at holde facaden, hvilket selvfglgelig
gjorde mig usikker.

Op til overfladen

Folelserne kom dog ferst rigtig til ud-
tryk, da jeg fik min fgrste sgn som 32-
arig. Jeg havde i mange ér ikke fglt mig
klar til at fa bgrn. Jeg vidste ikke, at det
i virkeligheden handlede om, at jeg var
bange for, at min historie skulle gen-
tage sig, og at jeg ville blive syg eller
ikke ville kunne klare foraeldreopgaven.
Jeg var bange for, at mine bgrn skulle
lide samme skeaebne som mig. Men jeg
overvandt min angst, for jeg elsker
b@rn og var netop blevet psedagog.

Jeg fik en sken s@n, og sa skal jeg
ellers love for, at der blev rusket op i
min underbevidsthed og min fortid. Det
tvang mig i den grad til at rydde op i
mine fglelser. Det var hardt.

Min fars alkoholproblem og min
egen selvudviklingsproces gjorde, at
jeg var ngdt til at afbryde kontakten
med mine adoptivforeeldre, da jeg var
38 og fik min anden sgn. Jeg var sa
langt nede pa grund af stress og gamle,
uforlgste familiekonflikter, at jeg matte
holde en pause fra demito ar.

| dag indréammer min mor, at de slet
ikke kunne rumme min smerte og den
made, jeg folte og oplevede tingene p4,
for det beted, at de ogséa skulle kigge
pa de svigt, de var skyld i. | dag er hun
taknemmelig for, at jeg tvang hende til
at komme videre selv, selv om det var
hardt for mine foreeldre at se pa de-
res egne skyggesider. Det var en hard
tid for os alle, men jeg s@gte heldigvis
hjeelp til at komme videre. Jeg havde
en indre sikkerhed om, at selv om det
var smertefuldt, sa var jeg nedt til at
dykke ned i det dybeste mgrke for at
finde lyset.

Lyse tider

Heldigvis er det hele anderledes nu. Jeg
kan se mere afslappet pa mine adoptiv-
foreeldre og de svigt, de udsatte mig for.
Jeg forstar, at de ogsa har haft deres
traumer. | dag bliver jeg ikke leengere
pavirket negativt af min historie. Jeg
kender mig selv og min krop sa godt nu,
at jeg ved, hvornar jeg er ved at presse
mig selv sa hardt, at jeg kommer ud af

balance. Jeg kan fgle ro, ogsa nar jeg
oplever ubehagelige gjeblikke, fordi jeg
har teknikker og redskaber, der hjeelper
mig med at genvinde balancen.

For mig var det en lang og hérd
rejse, men i dag er jeg sa taknemmelig
for al den viden, jeg har faet pa min vej.
Det giver sa meget mening at give den
viden videre til andre, der har brug for
den, sé& de ogsa kan komme fri af stress
0g ubehag og fa et mere harmonisk liv
med overskud og gleede.

Nogle sparger mig af og til, hvordan
jeg har gjort det. Mit svar er, at jeg med
hjeelp fra andre og en masse terapi har
leert folgende: Selv om de oplevelser, jeg
har veeret igennem, har vaeret ubehage-
lige, traumatiske og smertefulde, sa er
de overstaet nu, og jeg kan alligevel ikke
lave om pa fortiden. Det eneste, man
kan gere, er at fa hjeelp til at se pa de
falelser, som traumet udl@ste. Man kan
se pa, hvordan de oplevelser har preeget
tanker, fglelser og handlinger. Herefter
kan man give slip pa det smertefulde og
erstatte det med noget bedre.«

Vores hjerne er som en computer,
der forholdsvis nemt kan omprogram-
meres. Nar vi forst forstar det og ved,
hvordan hjernen praver at beskytte os
mod ubehag, sa kan vi tage styringen
og blive herrer over vores egne tanker.

For mig var det provokerende, farste
gang jeg fik det at vide. Men i dag for-
star jeg, hvor meget vi selv kan pavirke
vores forhold til fortiden. I virkelighe-
den er der ikke noget, der forhindrer dig
i at bevare roen, selv om du har nega-
tive oplevelser. Du er kun en tanke fra
at eendre det. m

Grace Hidalgo Wulff blev fedt i Costa
Rica i 1972 og adopteret til Danmark,
da hun var knap fire dr.

Hun er gift med H.C., som er tandlaege,
og sammen har de to bgrn.

Mere om Grace

»Du kan leese mere om mig og min
historie pa min facebookgruppe
‘Slip adoptionstraumer’. Her deler
jeg ogsa nogle af de teknikker, jeg
selv har brugt til at komme videre,
0g man er velkommen til at stille
spargsmal.«
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@ ADOPTION & SAMFUND

Temaften: Den bedste statte
med familie-og psykoterapeut
Michel Gorju

Torsdag den 2. maj 2019 kL. 18.30-21.30
Den Gamle Byradssal i Byens Hus,
Steendertorvet 1, 4000 Roskilde

Bemeerk: Salen er den tidligere byrddssal og lokalet ligger pd 1. sal.
Indgang sker gennem traeporten ud mod Staendertorvet. Elevator
findes ved indgang D pd bagsiden af huset.

Hvordan kan man som bedsteforaeldre, familie og andre naere
pargrende stotte op om adoptivforaeldrene i den ofte vanskelige
tilknytningsproces?

Born, som i de farste levear udseettes for mangel pa tryghed,
omsorg og genkendelig kontakt, udvikler strategier for at beskytte
sig selv — det, vi kalder overlevelsesstrategier. Barnet har ofte
konstant veeret i en tilstand af hgj angst. Denne hgje angst/stress
saetter sine spor i barnets made at veere i verden pa — kroppen er
hele tiden er i alarmberedskab.

Adoptivforzeldres opgave er at hjeelpe barnet med at genop-
bygge en sund udvikling. Foreeldrene skal hjeelpe barnet med
at erstatte de tidlige laerte overlevelsesstrategier og udvikle et
sundt, regulerende nervesystem. Denne genopbygning er ofte en
langvarig proces, og den méade, vi som pargrende mader barnet
pa, har stor betydning for, hvordan forzeldre og barn far ro til at
opbygge en sund foraelder-barnrelation (tilknytning mellem foreel-
dre og barn).

Michel Gorju vil i sit opleeg komme ind pa barnets overlevel-
sesadfeerd og pa, hvordan man som pargrende kan stotte barn
og foreeldre i en sund udvikling. Der vil blive mulighed for at stille
sporgsmal.

Opleegget henvender sig til bedsteforeeldre og andre nzere relati-
oner til adopterede og deres familier, men kommende og nuvae-
rende adoptivforaeldre er naturligvis ogsa velkomne til at deltage.

Pris: 100 kr. inkl. kaffe, te, kage, isvand og frugt.
Tilmelding: Tilmelding sker efter forst-til-melle-princippet
o0g skal ske senest den 22. april 2019 ved keb af billet hos

www.adoptionogsamfund.nemtilmeld.dk.

Kontaktperson: Lene Borg, tlf. 40 60 92 01 eller pr. mail:
[b@adoption.dk.

Alle er velkomne, men arrangementet er ikke for barn.

Michel Gorju er ansat som kursusleder og PAS-konsulent
i Ankestyrelsen. Laes mere pd michelgorju.dk.
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@ ADOPTION & SAMFUND UNGDOM

Forarsarrangement og general-
forsamling i Vissenbjerg Terrarium
pa Fyn

Lgrdag den 18. maj 2019 kl. 12.00-17.00

Adoption & Samfund Ungdom vil igen i ar skabe et fedt forarsarran-
gement for alle adopterede fra alderen 15 ar og opefter! Vil du ogsa
vaere med til en hyggelig dag pa Fyn? Og elsker du dyr, sa tag med
og gar dagen skan.

ASU giver frokost og en drikkevare til alle vores deltagere som tak,
fordi | statter os.

Tilmelding sker efter forst til-malle-princippet, da der kun er plads
til 40 deltagere. Man er forst tilmeldt, ndr man er medlem og har
kontaktet Johanna Vigholt om deltagelse, da maden skal koordine-
res. Tilmelding skal ske seneste den 10. maj 2019.

Arrangementet er kun for medlemmer, men ensker du at deltage,
selvom du endnu ikke medlem, sé skal du skynde dig at blive med-
lem pd www.as-ungdom.dk/bliv-medlem. Det koster kun 99 kr. om
dret. Skriv til formand Johanna Vigholt pé 61 39 78 79 eller naest-
formand Tea Dayanita pé 30 42 25 68 for yderligere oplysninger.

@ KENYA LANDEGRUPPE

Kenyatreef og generalforsamling

Lgrdag den 15. juni, Vejlby Fed Strand Camping ved
Middelfart

Der er program for lardagen, men de fleste bestiller overnatning pa
campingpladsen og nyder weekenden med nye og gamle Kenyavenner.

Kontaktperson: Mette Borup, formand@kenyalandegruppe.dk.

Seet x | kalenderen!
ADOPTIONSDIALOGENS DAG

Torsdag den 23. maj 2019 kl. 13.00-17.30
pa Scandic Aarhus City

Tilmelding, der sker efter fgrst-til-mglle-
princippet, skal ske senest den 5. maj 2019.

Find link til tilmelding pa adoption.dk.



spaabaekc@gmail.com
21275585

Bulgarien

Anna Maria Poulsen
amfp57@gmail.com
bulgarien.adoption.dk

Burkinagruppen

Rico Bagger-Jergensen
ricobaggerjorgensen@hotmail.com
24699574

Colombia

Colombia-foreningen er desveerre
oplest. Der henvises i stedet til flg.
facebookgrupper:

»For os der vil adoptere eller

har adopteret fra Colombia«,
Facebookgruppen »Hola« og
Facebookgruppen »Adopteret fra
Colombia«, som er en gruppe kun for
adopterede fra Colombia.

Danmark

Klaes Serensen
kls@adoption.dk
26 83 44 56

Ecuador

Sanne Hasseris
sanne@helsingevej.dk
www.ecuadorklubben.dk

Etiopien

Jens L. Tranholm Damkjeer
jensld@mail.dk
86292028
www.etiopien-foreningen.dk

Indien

Svend Erik Holm

sve@holm.mail.dk

64 47 38 35
www.123hjemmeside.dk/indiengruppen

Kaliningrad/Moskva
Helle Pedersen
97173101

Kenya

Mette Borg Borup
formand@kenyalandegruppe.dk
www.kenyalandegruppe.dk

Kina

Torben Offersen
Lyngballevej 4

8464 Galten
torben@familien-offersen.dk
28293565

Sydkorea

Kim Duus Laustsen

2730 Herlev
landegruppenforsydkorea@gmail.com
www.landegruppe-sydkorea.dk

Nepal

Hanne og Hans Doktor
hanne.veis@adr.dk
234709 41

Nigeria

Karina Kjeer
kake@cowi.dk
www.nigeriaadoption.dk

Sri Lanka (Dansk Sri Lanka Forening)
Henrik Sloth

fryds@os.dk
dansksrilankaforening@gmail.com
28735051
www.dansksrilankaforening.dk

Sydafrika

Hanne Forshaek
landegruppesydafrika@gmail.com
58350054
www.landegruppesydafrika.dk

Thailand

Mette Juul Andersen
vangeleddet32@hotmail.com
21601956

Tjekkiet

Anne-Lise Balle
tjekkiet@adoption.dk
29409195
tjekkiet.adoption.dk

Vietnam

Michael Thiesen
thiesen.michael@gmail.com
30951108

Hjemmesiden er nedlagt til fordel for
en Facebookgruppe.

info@balvikasvenner.dk
21662393
www.balvikasvenner.dk

Welfare Home for Children,
New Delhi, Indien

Michael Cornelius Hansen
56 820010

Bernehjemmet Palna, Indien
Mette Thomsen
38285025

Colombia - Fanas venner
Ulla Gehler
sugehlert@yahoo.dk
66151098

Eneadoptanter (GEA)
Gitta Wortwein,
geagitta@gmail.com
Maria Thomasson
mariath9@gmail.com
40931103

— LOKALFORA "\
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. . Q.
Alle AdOptIOﬂ & Samfunds lokalforenin- Hovedstaden Midtjylland Fyn [« B
ger bLev, som vedtaget pé generalfor— Jacob Munk Plum Jeanette Lyk Elsebeth Jegsen s }
. Ved Smedebakken 5 Langballevej 14 Sct. Hans Haveforening, m
samlingen den 3. november 2018, ned- 2800 Lyngby 8320 Marslet have 97, gang 4 (D)
Lagt ved udgangen af 2018. De erstattes jmp@adoption.dk jl@adoption.dk 5000 Odense C “
X 29990313 61287663 elj@adoption.dk
af en raekke lokalfora rundt omkring 30357682 <
i landet. o
Sjeelland Sydvestjylland o
Pa generalforsamlingen blev der ud pe- Lene Borg Lilian Viltoft-Jessen Nordjylland L
Tveje-Merlose 2 B Norregade 32 Else Jungersen Overbye =
get medlemmer og lokale ambassadgrer 4300 Holbeek 6670 Holsted Parallelvej 12, Norhalne <
til et nyoprettet aktivitetsudvalg (AU)‘ b@adoption.dk lvj@adoption.dk 9430 Vadum x
) ) 40609201 53301226 ejo@adoption.dk
der harer under bestyrelsen i Adoption & 60640285 (=]
Samfund. -
Aktivitetsudvalget kan kontaktes
via au@adoption.dk.
GRUPPER "N\
@
Landegrupper Guatemala Peru Interessegrupper
Anni Bech Nielsen Stine og Bjern Rude Voldborg
Bolivia 47527776 48250595 Adoption & Samfund Ungdom
Formand: John Reschke Formand Johanna Cosmina Elise Vigholt
jr@r-at.dk Hviderusland Rumaenien adoptionsamfundungdom@gmail.com
27246228 Anette Paetau Elena Wieland 61397879
Naestformand: Per Nielsen anettepaetau@vip.cybercity.dk Paludan-Muillers vej 61. 2.th.
ppmo@email.dk 75614215 8210 Aarhus V Bal Vikas Venner, Indien
40412390 www.hvideruslandklubben.dk ewt.wieland@gmail.com Lone Raahauge
Kasserer: Claus Spaakaer 60451858 michael-lone@hotmail.com
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Redaktar:
Anna Bridgwater 21430811
bladet@adoption.dk

Sekretariat:

Adoption & Samfund
Sekretariatet, Teglvej 4

6780 Skeerbaek
carlerik@fam-agerholm.com

Redaktionsmedlemmer:
Heidi Senderovitz

Lykke L. Pedersen

Nina Gath
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Heidi Senderovitz

Grafisk produktion:
Eks-Skolens 35357276
Oplag: 2.800 stk.

Adressezendring, udmeldelse m.v. bedes
meddelt medlemsadministrator pa e-mail:
medlemsadm@adoption.dk.

Abonnement 450 kr.
Medlemskab inkl. magasin 450 kr.
Annoncepris 10 kr. pr. spaltemillimeter.

Magasinet modtager altid gerne artikelforslag,
personlige beretninger og billeder. Hvis du gnsker
fotografens navn naevnt, skal det anfores. Vi
bringer ikke leengere fotos af medlemmernes
bern, medmindre fotoet illustrerer en artikel i ma-
gasinet. Magasinet (inklusive billederne) leegges
altid efterfolgende pa www.adoption.dk.

Artikler i magasinet udtrykker forfatternes syns-
punkter og ikke redaktionens eller foreningens.
Redaktionen forbeholder sig ret til redigering af
indkomne artikler. Redaktionen er ikke forpligtet
til at bringe alt indsendt materiale.

Eksterne bidragsydere i dette nummer:

Kajsa Ekis Ekman, Tanja Espersen, Lene Pedersen,
Julie Top-Ngrgaard, Charlotte Sinkbaek Schow,
Grace Hidalgo Wulff og Mette Borg Borup.

Naeste deadline ultimo august.
Naeste udgivelse oktober 2019.

Du kan melde dig ind i Adoption & Samfund pa
www.adoption.dk.
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HOVEDBESTYRELSEN :

Formand Bestyrelsesmedlemmer
Michael Paaske Lene Borg

Klanghej 47 Tveje-Merlose 2B

8670 Lasby 4300 Holbaek
michael.paaske@adoption.dk lene.borg@adoption.dk
6596 05 21 (priv.) / 29 48 53 06 (mob.) 40609201

Farste naestformand

Sanne Vindahl Nyvang

Skovlodden 9

2840 Holte
sanne.vindahl.nyvang@adoption.dk
28939981

Anden naestformand

Ina D. Dygaard
Heegh-Guldbergsgade 139
8000 Arhus C
ina.dygaard@adoption.dk
20770670

Webmaster

Lene Borg
Tveje-Merlase 2B
4300 Holbaek
lene.borg@adoption.dk
40609201

Sekreteer (valgt uden for HB)

Carl Erik Agerholm

Teglvej 4, Frifelt

6780 Skeerbaek
carlerik@fam-agerholm.com
74757365

Kasserer og
medlemsadministration

Jacob Walsge

MVS Administration ApS
GLl. Byvej 2, Sejet

8700 Horsens
medlemsadm@adoption.dk
70225775

Marianne @stergaard
Vesterbrogade 191, 4.
1800 Frederiksberg
mo@adoption.dk
33229553

Christina Netrika Olsen
Gammel Kgge Landevej 222
2500 Valby
cno@adoption.dk
42413888

Janet Majlund
Geerdebred 9, st.
2300 Kabenhavn S
jm@adoption.dk
40 58 66 66

Simon Linde
Digterparken 53
9550 Mariager
sl@adoption.dk
4266 3343

Klaes Sgrensen
Vesterled 14
9600 Aars
kls@adoption.dk
26 83 44 56

Jacob Munk Plum
Ved Smedebakken 5
2800 Lyngby
jmp@adoption.dk
29990313

Suppleanter

Ingen



Har du brug for

ET GODT RAD OM ADOPTION?

ELLER SKRIV TIL

Uanset om du skal til at adoptere, har adopteret, er adopteret, er fagperson, eller
pa anden made har adoption inde pa livet, sa er der hjeelp at hente, hvis du har
spargsmal om adoption. Adoption & Samfunds radgivning er gratis og anonym, hvis
du gnsker det, og det er ikke ngdvendigt at veere medlem af foreningen.

SAGSRADGIVERE

Hvis du vil vide noget om sagsbehandlingen ved en adoption.

En sagsradgiver er specialiseret i at radgive om problemer forud for
godkendelse, adoption og modtagelse af barn. De kan svare pa ge-
nerelle spergsmal om adoptionsprocessen fra de forste overvejel-
ser, til adoptionsbevillingen er givet. Det er ogsa sagsbehandlerne,
du skal tale med, hvis du vil vide, hvordan du anker en afgarelse.

FAGLIGE RADGIVERE
0G TEMARADGIVERE

Hijeelp til hverdagens udfordringer.

Den offentlige PAS-ordning tager sig nu af de fleste psykologiske og
familierelaterede problemstillinger lige op til og efter afthentning af
barn og langt ind i voksenlivet. Adoption & Samfunds radgivere kan
noget andet, da de fleste er adoptivforeeldre, og alle har en relevant
faglig uddannelse og baggrund inden for forskellige fag og emner.
Adoption & Samfunds radgivning seetter primeert fokus pa at hjaelpe
dig i fasen forud for adoption samt at give praktisk radgivning, hvis du
mader problemer i forbindelse med institution og skole, eller hvis du
har brug for en psykolog eller rad fra en leege eller anden fagperson.
Radgiverne kan radgive om dilemmaer og overvejelser forud for en
adoption, svare pa spergsmal om dit helbreds betydning ved anseg-
ning, vurdere et barns tilstand, forklare reglerne for dansk adoption,
dele erfaringer med at adoptere sterre bern eller sgskende samt
vejlede om vejen til faglig statte i skolen eller institutionen og give
praktiske rad.

Som ung og voksen adopteret er du ogsa velkommen til at hen-
vende dig direkte til en radgiver.

ADOPTIONSLINJEN

Hvis du har brug for indsigt fra voksne adopterede.

Adoptionslinjen er en anonym radgivning, hvor erfarne voksne adopte-
rede med relevante uddannelser er klar til at vende de spergsmal, du
maske har om at veere adopteret —uanset om du selv er adopteret, eller
om du gerne vil vide noget om at veere adopteret i Danmark.
Adoptionslinjen kan give svar p& spargsmal om racisme, rejsen til
fadelandet, identitet eller kontakt til den oprindelige familie.

KOM I KONTAKT
MED EN RADGIVER

Find alle de relevante kontaktdetaljer pa:
adoption.dk/fa-rad-og-hjaelp.

Ring til foreningen Adoption & Samfund pa 65 92 00 18.
Send en mail til radgiv@adoption.dk.

EKSTERNE RADGIVERE

Der er ogsd hjeelp at hente uden for Adoption & Samfund,
hvis du har udfordringer, der handler om adoption.

Post Adoption Service (PAS)

PAS er et offentligt radgivningstilbud til adoptanter og adopte-
rede.

Siden 1. januar 2016 har alle adoptanter mulighed for at mod-
tage op til 20 timers radgivning pr. adopteret barn —uanset tidligere
forbrug. For dette tilbud er der en egenbetaling pa 100 kr., som
er vaesentligt reduceret ift. normaltaksten for sadanne samtaler.
Bemazerk, at midlerne til radgivning til adopterede, der er over 18
ar, pt. er opbrugt.

Husk ogsa bernegrupperne, som er gratis. Malet med berne-
grupperne er at styrke bernenes identitet. PAS tilbyder ogsa gratis
undervisning til professionelle. Tilbuddene varetages af Ankesty-
relsen, se mere pa ast.dk.

Enkelte kommuner i landet har seerlige adoptionsradgivninger:

m Hillergd Familiebehandling
m Hvidovre Kommune
m Naestved

Private radgivere

Hvis du eller dit barn har brug for leengerevarende behandling, en
bisidder til et mode eller anden hjaelp, som ikke deekkes af Adoption
& Samfunds anonyme gratisradgivning, er der en raekke fagperso-
ner med seerlig indsigt i adoptionsomradet. Du skal regne med be-
tale for denne hjeelp. Find en liste over kompetente radgivere via
adoption.dk/fa-rad-og-hjaelp/radgiverne.
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Malet for Adoption & Samfund
er at skabe de bedste betingelser

for adoptivforeeldre og adopterede,

bade born og voksne.

Et ars medlemskab for hele familien koster kun 450 kr.

Meld dig ind pa adoption.dk

eller skriv til medlemsadm@adoption.dk

HUSK!

Medlemmer skal oplyse deres e-mailadresse,
hvis de vil have nyheder fra foreningen

Skriv medlemsnummer sammen med navn
og e-mailadresse til medlemsadm@adoption.dk



