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Velkommen Patricia.

Vi lever i en markelig tid. Den ene dag gnskes reagensglasbarnet
Patricia velkommen, den naste bringer meddelelse om bgrns
arbejde ude i verden. Og s8 kommer Adoption Centers meddelel-
se om prisforhgjelser samtidig med for adoptanter sardeles ned-
sldende oplysninger om chancerne for at adoptere et barn, om
man da ikke vil tage et af de bgrn, der stér lige overfor at kunne
bruges pd arbejdsmarkedet i nogle fa ar, for de igen lades ude i
den kolde sne/nederdragtige hede, arbejdslgse, hvis ikke helt
nedslidte.

Hvad kan vi bruge disse oplysninger til? Personligt ville jeg da
hellere have den lille pige, der stér overfor at skulle arbejde p3 en
fabrik under uhumske fysiske vilk3r i et antal timer, der overstiger
min egen lange, men unagtelig mere spendende arbejdsdag, end
jeg ville veere del i et eksperiment for at fa mit eget (?) biologiske
barn. Jeg forstdr godt de mennesker, der desperat gnsker et
biologisk barn og starkt feler, at deres eget barn er det eneste
rigtige. Hvis jeg var opflammet af den tanke, ja, sa ville jeg ogsé
selv fple, at det var et nyt hab, der burde prgves. Men hvis jeg var
myndighederne, hvorledes ville jeg da henge tingene sammen. Det
letteste er at leese meddelelsen med interesse, l2gge avisen fra mig
og se over p& min kone (er jeg en myndighedsperson, er jeg
naturligvis en mand) og sige: S&, nu er det fgrste reagensbarn fadt
- og lade tanken blive herved. Det er unagteligt mere kompliceret
at begynde at tenke pa, hvorledes vi kunne hjalpe flere bern til
en sundere tilverelse og muligvis ogsd lykkeligere, samtidig med
at vi gjorde et foreldrepar glade. Og billigere er det jo ogsa. Dels
betaler adoptanterne jo selv de med adoptionen forbundne
udgifter, nar bortses fra forundersggelsen, dels slipper man for de
dyre laborant- og hospitalsudgifter, det koster, at fa biologiske
bern, ndr det har vist sig vanskeligt. Reagensglasbern er naturligvis
vanvittig dyre, men sterilitetsbehandlinger i al almindelighed er jo
heller ikke nogen helt billig affere. Men lever man i et land i den
tredie verden eller blot i et land, hvor man fortsat kan udnytte
bgrns arbejdskraft, er bdndene mellem foreldre og bern af en an-
den art end den vi oplever i dag. Tinne Vammen skriver i ‘‘Mens
den art end den vi oplever i dag. Det kan sammenlignes med dette
citat af Tinne Vammen i ""Mens de voksne arbejder’’: ""Foraldre-
lpse og forladte bern fandtes i en malestok, vi har svart ved at
forestille os i dag. | dag betragter vi spaedberns og sméberns deds-
fald som tragiske undtagelser fra reglen om, at sméfolk fpdes
for at vokse sig store og steerke. En fatalistisk indstilling til deden
som en kraft, mennesker ikke kunne gribe ind overfor, fik for-
aldre, til at betragte den overordentlig store spedbgrns- og bgrne-
dpdelighed som naturens orden og en Herrens prgvelse snarere
end som en dyb personlig og uoprettelig sorg. Fattige &gtepar
lagde deres nyfpdte pd kirkebanke eller ved klosterporte, fordi
de ikke anede, hvordan de skulle f& rad til at bredfgde dem”. -
"De mange bern, der voksede op som tyende og larlinge i frem-
mede husstande, taler ogsa deres tydelige sprog om, hvor skrgbe-
ligt og kortvarigt forholdet mellem forzldre og bgrn kunne
vere”. (Danmark i den handelskapitalistiske tidsalder fra ca.
1500 - 1750). Og jeg tror, at selv om vi far bgrn her til landet, der
ikke er forladte, men bgrn, som foraldrene selv gnsker en anden
tilvaerelse, vil vi kunne forsvare handlingen.

Men som myndighedsperson m jeg vel ogs3 se pa landets (og mit
eget lands) politiske ansigt udadtil, og s ved jeg jo godt, at det
nok er panest at ignorere det faktum, at der findes masser af
forladte bern her eller der og bern, der udnyttes p3 det grovest
tenkelige i industri og hadndveerk og som felge heraf gdelagges
fysisk i en tidlig alder. Skulle der vaere konsekvens i vore handlin-
ger, burde det f.eks. forbydes at szlge @gte tepper her i landet:
Masser af smapiger i det naere @sten gdelaegger hver dag deres gjne
for at skabe disse pragtvaeerker med deres sma smidige og rappe
fingre i megrke rum. Og nér alt kommer til alt Ipses ingen proble-
mer ved at nogle f&8 hundrede pigebgrn kommer til Danmark og
slet ikke, nar adoptionsorganisationerne efterlyser foraeldre til alle
dem, der er mere end 2-3 3r gamle.

Nej, det er nok bedst at glemme den sag. S, trods alt: Velkom-
men, Patricia! '

Gerda Skovmand Madsen

Litteratur: ‘

1LO's rapport om bgrns arbejde: Children and Work, An ILO Po-
licy, Framework for the International Year of the Child, 1979.
“Mens de voksne arbejder’”. Forlaget Tiderne skifter, 1977.



Nyt ffa hovedbestyrelsen:

Billedmateriale efterlyses.

Vi efterlyser billeder incl. lysbilleder fra bgrnenes forskellige
hjemlande. Der m§ gerne vaere kommentarer til dem.
Sekretzren Poul Skov Christensen vil patage sig at samle ma-
terialet, til forskellige lysbilledserier. Form3let med dette skul-
le vaere, at lokalforeningerne kan I&ne materialet i forbindelse
med kurser, oplysningsmgder o.lign. arrangementer.

Elisabeth Pedersen.

Socialcentrenes orienteringspligt om de &ndrede alderskrite-
rier.

Familier, der tidligere har fiet afslag p3 grund af alderskriteri-
er alene, og som heller ikke har f3et den almindelige forunder-
spgelse, har nu ret til at blive orienteret om de lempelser med
hensyn til foraeldrenes alder og barnets alder af det lokale so-
cialcenter.

Hvis De ikke er blevet orienteret om de a&ndrede regler og me-
ner, at de er berettiget hertil, kan man henvende sig til forenin-
gens sekretaer, Poul Skov Christensen, 06 - 29 31 09, som vil
veere behjelpelig med det videre forlgb i sagen.

EP

Nyt fra lokalforeningerne:

Viborg og Ringkgbing Amts Lokalforening:

Der indkaldes herved til generalforsamling i lokalforeningen af
Adoption og Samfund.

Sted: Biblioteket i Skive, Vestergade 1 B, mgdelokalet 3. sal.
Tid: 20. september 1978 kl. 19.30.

Dggsorden udsendes til medlemmerne.

) Venlig hilsen
: Bestyrelsen
p.l.v.
Jenny Christensen
Viborg Amt.

Ved barnets ankomst.

N3r den gladelige begivenhed er s meget en realitet, at man
kan fortelle familien det, kan man ligesd godt forberede dem
pa, at man ved, de gleder sig ligesd meget som een selv, men at
det er barnet, der forst og fremmest skal taenkes pa. Derfor er
det bedst, at barnet far lejlighed til at lere sine foraldre at
kende, ferend de narmeste familiemedlemmer far lov at treffe
det. Dette galder uanset barnets tilstand. Selv om de vordende
bedsteforeldre kan vare en uvurderlig hjzlp i ferste omgang,
bliver de det kun, hvis de tager sig af de mest praktiske opga-
ver. Enhver kan forestille sig hvilke forvekslinger der kan ske
selv i et meget lille barns forestillingsverden, hvis mormor eller
moster tager sig af det de fgrste 5-6 dage og derefter rejser.
Barnet har da knyttet sig til denne person og ikke til en af for-
ldrene. Gaster omkring barnets ankomst er i det hele taget
en uskik. Foraldrene kommer nemt til at agere tjenere og kok-
ke, mens gasterne underholder barnet. Nogle ugers isélation
er slet ikke nogen dérlig ide, ndr hensyn skal tages til barnet,
psykisk som fysisk.

Men det er naturligvis svaert ikke at dele oplevelserne med de
narmeste familiemedlemmer eller venner, og man m3 her lige-
som afveje betydningen af deres besgg. Det vil nok veere stor-
artet om kontakten mellem dem og barnet i fgrste omgang
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bliver s3 overfladisk som muligt. Jeg er afgjort af den forme-
ning, at et barn har godt af nere kontakter til flere voksne og
bern, men lige de forste par dage har barnet brug for at have
fa kontakter, helst kun til dem, det skal vaere sammen med
fremover. Jeg har tidligere navnt, at lidt stgrre bgrn, der kom-
mer fra bernehjem, hovedsageligt har varet vant til kontakt
med andre bgrn og derfor kan finde det lidt skreemmende at
skulle overlades til to voksne mennesker. Foraldrene m& her
ligesom afveje, om det vil vare klogt at lade det f& lov at lege
med nogle andre begrn eller udelukkende vare hos een selv.
Min personlige erfaring er dog, at netop bgrnehjemsbgrnene
griber den tilbudte voksenkontakt med begarlighed og nok
skal vide at udnytte den. Gér der sd ikke for lang tid, inden
barnet f&r tilbudt kontakt med andre bgrn, skal det nok ud-
nytte den mulighed ogsa. Det har blot krav p4 at blive helt sik-
ker pa, hvem det skal vare hos nu og fremover.

Det vil vere klogt at aflzgge et bespg hos familiens leege inden
barnets ankomst. Medbring vaccinationskort og 3 en snak om,
hvilke vaccinationer, der skal fornyes. Det kan anbefales at fa
en portion gammaglobulin, der nedsztter risikoen for gulsot-
smitte. Det er sjzldent, at bgrnene smitter foraeldre (og bespg-
ende) med gulsot, men det hander. Og fplgerne er da ofte
langvarige og generende. Gammaglobulin forhindrer ikke at
man smittes, men kan i hvert fald mildne tilfaldet betydeligt.
Poliovaccinationerne skal naturligvis ogs vaere i orden.

Nar barnet ankommer, aflegger man naturligvis et besgg hos
familiens leege. Enkelte arrangerer et bespg hos en pediater
(specialist i bprnesygdomme) eller hos en tropemediciner (spe-
cialist i tropesygdomme). Det gaelder her om, at barnet under-
spges grundigt. En ting, der ofte forsgmmes, er underspgelse
af grerne. Der er ofte propper i grerne, dérligt behandlede
mellemgrebetendelser o.lign. Affgringen skal naturligvis un-
dersgges. Medbring derfor en affgringsprgve. P3 apoteket fas
glas med en lille ske i, som man kan fylde med affgring. Tag
lidt forskellige steder i affgringen fra en ble eller en potte. Af-
feringen underspges s& for parasitter (indvoldsorm m.m.), po-
liovirus etc. Endvidere bgr man medbringe en urinprgve.
Blodprocenten er tit meget lav, men barnet er sjeldent i stand
til at optage jern fgrend det er kommet sig efter underernae-
ringen. Dette problem vil vi dog tage op senere i en lzgelig ar-
tikel om de specielle problemer, der er ved underernzring. |
praksis giver man vist ofte bgrnene jernmedicin enten i form
af drdber eller tabletter, resultatet er pauvert, indtil barnet
pludselig har en helt normal blodprocent, miske endda p3 et
tidspunkt, hvor man er ophgrt med medicinen. Det er resulta-
tet af, at barnet er kommet sig s3 meget, at det er i stand til at
optage jernindholdet i den daglige kost og medicinen, hvis det
f&r den fortsat. Jeg har i hvert fald selv givet mit barn jernme-
dicin i 3/4 &r uden synderlig resultat. Efter 1 3/4 &r var barnets
blodprocent helt normal!

Udvortes har barnet tit lidt forskelligt. Lus og fnat er alminde-
ligt kendt. Selv om det ser ud som om barnet er blevet behand-
let for lus inden ankomsten, er det nok tilrddeligt at fa en
shampo (recept hos laegen), som héret vaskes i de fgrste uger!
Fnat viser sig ikke pd samme made som den kendes her i land-
et. Den er ofte svaer at diagnosticere. Somme tider forveksles
det med udslet, der fremkommer pd grund af underernaring.
Hvis det drejer sig om det sidste, forsvinder det efterhdnden
som tilstanden bedres. Men klgr og kradser barnet sig meget,
bgr man nok sege en hudspecialist. Bylder er heller ikke ual-
mindelige. | byer kan man godt tage pé skadestuen og fa bar-
net behandlet. Det drejer sig ofte om stafylococcer, og man
har nok de bedste faciliteter her til at tage de hygiejniske for-
anstaltninger, der er ngdvendige.
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Det var det legelige. :

Der er ogsd praktiske arrangementer. Det har varet anbefalet
at lade barnet sove pd gulvet, fordi det er det vant til. Nu af-
hanger det jo nok af, om barnet er vant til at sove p3 gulvet.
Det er slet ikke alle steder, at bgrnene sover pd gulvet leengere.
S& man kan forhere sig pd formidlingsstedet og evt. prgve sig
lidt frem.

Med hensyn til kosten begynder man smét, uanset barnets al-
der. Babymad er udmarket til at begynde med og barnet skal
nok selv forlange ancen kost, s§ snart det fgler trang hertil.
Tvebakker er udmarkede til de lidt st¢rre bgrn, dem kan de
tygge pd mellem maltiderne og fordgje nasten ligesd hurtigt,
som de spiser dem, og de skal nok vise, hvor hurtigt de bliver
treette af dem. Derimod er almindelige, lidt spdere kiks ikke
det bedste. Grgnsager, ris og lidt magert kgd er udmarket mad
til hovedretten. Malk tiles af langt de fleste bgrn. Men tiler
barnet ikke malk, viser det sig gerne ved tynde affgringer
umiddelbart efter at det har faet malk. Man bgr da undlade
alm. mealk, men give barnet yoghurt, ymer, karnemalk og
lign. produkter. Med mellemrum kan man s3 forsgge sig frem
og pa et eller andet tidsrum téler barnet alm. malk. Det kan
ogsd tale maelk i en ugestid, men s§ kommer der et tilbagefald.
Og s& giver man ikke barnet malk i en periode igen.

Psykisk er der forskellige andre ting, man
kan vaere opmaerksom pa. Selv meget sma bgrn kan savne deres
hverdag. Hvis man kender lidt til sm& bgrn, har man oplevet,
hvor lykkeligt et barn kan vare for at vende hjem til sit eget
hjem igen efter en ferie. Sdledes ogsd med disse sma. Uanset
hvor godt man ggr det for dem, sker det nasten altid, at de ind
imellem i den fgrste tid savner det, de kom fra. Det kan udarte
sig ved skrigeture, men ogsd i perioder, hvor barnet viser tegn
pa virkelig sorg. Det kan sidde ganske stille, mens tarerne Igber
ned ad kinderne, helt ude af stand til pd anden made at give
udtryk for det, det oplever.

Forzldrene ma her forspge at forstd barnet, det er ikke ngd-
vendigt at trgste, men at vaere der og acceptere, at det oplever
en sorg over at have mistet noget. Man skal blive hos barnet,
men ikke aflede det. Efter en stund er anfaldet ovre, og barnet
er optaget af noget andet. Perioderne vil komme med la&ngere
og langere mellemrum, og en dag vil de helt vaere ophgrt.
Bgrnene har ofte tilbagefald i udviklingen. Overflytningen kan
vare sd overvaldende at det ma gribe til udveje som at blive en
lille baby igen - regression kaldes det med et fremmedord. Det
kan vare at barnet gerne vil have sutteflaske, sutte p3 brystet
hos en af forazldrene, (det kan ogs3 godt veere hos faderen),
bliver urenligt, snakker babysprog og i det hele taget opferer
sig som et langt yngre barn. Viser barnet en s3dan adferd, sy-
nes jeg man skal impdekomme dets behov i s3 vid en udstraek-
ning som man nu kan acceptere det. Der sker ikke noget ved
det, i hvert fald. Barnet far lov til at opleve sin spaedbarnsfase
igen, og evt. skader genopbygges. Det bliver pd en naturlig
made tet knyttet til sin nye foraldre. Barnet er ikke baby hele
tiden, ind imellem opferer det sig som et barn pad nogenlunde
den alder, det har.

Neatterne er et helt kapitel for sig selv. Adoptivbgrn er ikke ro-
ligere om natten end biologiske bgrn, snarere tvartimod. For-
®ldrene m3 forberede sig pa urolige natter. Fgrst og fremmest
reagerer bernene pd tidsforskellen, den omtumlede tilvaerelse
omkring rejsen, kostforandringen og de andre ydre omstaendig-
heder, der er. Men desuden pd hele den psykiske omvaltning.
Barnet har oplevet,at de,der stod det ner,forsvandt, er andre
kommet til er ogsa de borte og hvorledes kan det stole p3, at
de mennesker, der nu omgiver det, vil blive. Det har ene og ale-
ne sig selv at stole p3, noget man nok heller ikke ma glemme,
ndr man oplever forbavsende reaktioner i dagens lgpb. Nar bar-
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net begynder at blive trygt og ikke lengere vigner af sult,
angst for at gere sig vad i sengen, hander det, at det skriger
vildt og inderligt. Det har haft en ond drem, det vi kalder ma-
reridt. Det kan vare tegn pd den begyndende tilpasning, det
oplever tryghed og kan nu begynde at bearbejde nuvarende
og tidligere oplevelser i sine dremme. Det kan vare en gene-
ralisering, men mareridt har mange adoptivforaldre i hvert
fald oplevet ligesd sikkert som utrgstelige situationer i dag-

. timerne. Barnet kan ogsd, hvis det er lidt stprre, vigne op og

begynde at betro sig til forzldrene.

Endelig er der mange fysiske ting, der kan f& barnet til at vag-
ne, sove uroligt, eller klynke i spvne, f.eks. klge. Det kan og-
s3 vaere smerter fra tilstedevaerende sar eller bylder. Men ogsé
varme eller kulde. Hvor tit har jeg ikke laest i Att Adoptera om
stprre bgrn, der netop har berettet om den afstraffelse, de er
blevet tildelt, hvis de har tisset i sengen i deres hjemland. Fra
et bgrnehjem berettedes, at bgrnene, der havde gjort sig vade,
ikke fik morgenmad. S& der er helt givet en masse uforlgst
netop omkring dette problem. Sult er et andet problem. Un-
derernzringen kan medfgre, at bgrnenes fordgjelse er ualmin-
delig hurtig i op til flere ar efter ankomsten, og de kan godt
have brug for et maltid i nattens lpb. Det galder faktisk
bern i alle aldre. S3 for ikke at fortsztte i det uendelige med
generaliseringer vil jeg sige: Vent ikke, at barnet sover igen-
nem lige med det samme.

Natteuroen er i hvert fald een af de ting, der go¢r det ngdven-
digt for en af forzldrene at have orlov, det er en handgribe-
lig ting at begrunde orloven med, hvis forazldrenes og barnets
behov for en omstillingsperiode ikke kan accepteres.

Artiklen kunne helt givet udbygges meget, og jeg er sikker p3
mange lasere kan nikke genkendende til visse dele og mé af-
vise andre, men for at fa et nuanceret billede af tilpasningsfa-
sen vil vi meget gerne have indleg og kommentarer til artik-
len fra leserne. i

Gerda Skovmand;'Madsen
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Ogs3 om adoption.

"’Det var let at opnd skilsmisse, ogsa for kvinder, thi agteskabet
var ikke helligt for Romerne og vedkom heller ikke staten, det
var ligesom adoption, fra gammel tid et middel til at stifte alli-
ancer mellem familierne.......

Citat fra Villy Sgrensen, "Seneca”. Side 133.

Sert, at det er gdet s& forskelligt for skilsmisser og adoption i
vore dage, hvor skilsmisser klares i et snuptag, medens adoptio-
ner har udviklet sig til et socialreligipst statsanliggende, hvor
politikere og myndigheder desvarre synes at overse den rolle
fremmedadoptioner kunne betyde for alliancen indenfor fami-
lien af nationer.

Troels Kardel.
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HURRA. Vores barn er ‘sagt op” i bgrnehaven.

Er det nu noget at juble over?

Pa een made ikke, for det er ikke spor godt for et 4 1/2 &r
gammelt barn, som har g3et i bgrnehave et &r, at skifte fra et
sted, hun er glad og tryg ved. Men s&dan er det vel mange an-
dre steder for virksomhedsbgrnehaver.

Pa Rigshospitalet gav man tre maneders “opsigelse” efter at vi
ikke var ansat der l&ngere. Vi spgte dispensation, for det er et
adoptivbarn, som kun har vaeret i landet i godt to &r og var en
splejs da hun kom.

Men nej, vi fik afslag, og det har vi glaadet os over siden. De an-
ser nemlig hendes tilstand for sddan, at de ikke finder grund til
at serbehandle hende. Jamen, det var da rart at vide.

Troels Kardel

PS. Hun gleder sig veldigt til at starte i ny bgrnehave til den
forste.

’
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Uddrag af Dea Trier Mgrch’s “’Vinterbern’’:

Det er vist det, der kaldes sterilitetsproblemer. Og s lige plud-
seligt, sd ringer klokken, s3 gar der panik, og det er ved at vare
for sent. Og s3 kan situationen godt blive meget pinefuld.

Signe rekker Marie en serviet:

- Jeg mener, at p§d den mide er kvinden anderledes stillet end
manden. Hun lever under et andet tidspres. Selv om man ikke
skal tro, at manden blir ved med at vaere lige god til at avle bgrn
og lige velegnet til at vere far, til han er hgjt op i drene -

Marie nikker. Signe sidder i sin seng i den sorte kimono, stablet
op af puder. )
- Kvindens mest fpdedygtige alder - det vil sige den alder hvor
fodslerne gadr nemmest og bgrnene er sundest - ligger vel mellem
de 18 og 25. Men hvis hun nu far en hgjere uddannelse - til hun
er skal vi sige 25 - s& er den ideelle fpdealder jo sddan set allerede
forpasset. S3 skal hun jo i virkeligheden ret kort tid efter, at hun
har afsluttet sin uddannelse, ggre op med sig selv, om hun over-
hovedet vil ha bgrn. Og hvis hun vil det - s8 far hun svert ved at
bruge den uddannelse, hun netop har fet. Jeg synes hun er pres-
set lidt hardt.

Marie skanker op i glassene.

- Det go¢r vores situation noget forskellig fra mandens - og jeg sy-
nes ikke, det har vaeret nok bergrt i hele kvindedebatten.

- Ja, siger Marie og blir ivrig, - jeg har tenkt meget p4, at fgdsels-
kundskab burde indfgres som et fast skolefag.

- Ja naturligvis.

Marie tygger pa en taendstik:

- Jeg kender en hel del piger, som har besluttet sig til ikke at fa
bern - og det respekterer jeg dem enormt meget for.

- Ja mon ikke! Det, jeg er imod - det er, at mange kvinder og
mand overhovedet ikke samler sig sammen til at gennemtanke
problemet.

- Tror du mand har det samme behov som kvinder for at f8 bgrn?
- De har ikke det samme fysiske behov, det er klart. De har jo af
gode grunde ikke det behov for at blive befrugtet, gd med et barn
i deres krop, fode det og amme det. Men s3 snart barnet er fpdt
og de har set det og fplt ansvaret for det - s& tror jeg de har ngj-
agtig den samme trang til at leve med det, beskytte det og op-
fostre det - som kvinden har. Du ka sige hvad du vil - det er et in-
stinkt, det tror jeg!
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ADOPTIONSKURSER

Adoptions Centrum i Sverige har i en hel del &r afholdt adop-
tionskurser pa forskellige folkehgjskoler i Sverige. Jeg havde i
flere &r stor lyst til at deltage, men forst i 1975 lykkedes det.
Det var p& Alsta Folkhogskola i Fransta, vest for Sundsvall.
Vi var 12 familier, der mgdtes her.

Det ferste &r diskuterede vi, hvorfor vi havde adopteret, og da
flere af de svenske familier havde bide biologiske og adoptere-
de bern blev spgrgsmélet om man skulle foretraekke adoption
for selv at fa sine begrn ogsd bragt pa bane.

Kurset var vellykket pd enhver made og man rettede henven-
delse til Adoptions Centrum om at prioritere disse kurser hgjt,
for anden kursusvirksomhed kunne ikke erstatte denne. En af
deltagerne skrev: “Sammen med 11 andre sky og demonstra-
tivt bernevenlige familier slog vi os ned pa Alstas gresplene,
men som dagene gik blev deltagerne til morgengymnastikken
ferre samtidigt med at tidspunktet blev senere og senere. Hjer-
teskerende scener udspilledes efter morgenmaden, hvor forzl-
drene i separationsangst lenede sig ud af vinduerne for at se
om deres bgrn nu skreg efter dem. Vi blev mere og mere 8bne
overfor hinanden og slutteligt drog vi hver til sit, mange erfa-
ringer rigere og en bold og en sandal fattigere"’.

Samvaret havde vaeret sd godt, at vi besluttede at fortsaette det
folgende ar.

Da blev kurset afholdt pd Ngrgdrds Hgjskole i Bjerringbro
og emnet var denne gang: Thomas Gordons bog om “"Ak-
tivt Foraldreskab’”. | 1977 medtes vi pd Oland pd Kastlgsa
Stiftsgdrd i Olands Folkhogskolas regi atter med emnet: Ak-
tivt Foreldreskab som tema. Og i 1978 medtes vi pd Soédra
Vikens Skogbruksskola nord for Sunne i Varmland med Bar-
bro Goldinger og Gunilla Magnussons bog 'Fem &r av ditt
liv'’ som kursusbog. Det henviser til, at der nu er g3et 4 3r si-
den vi startede, og en de! af vore bern er begyndt i skolen og
den nyudkomne bog om skolebarnet var sardeles aktuel.
En forandring var der dog: | & matte man foretage turistud-
flugter pd hen- og hjemvej, kurset i &r var helliget os og vore
bern.

Resultatet var da ogsd, at bernene var langt gladere for kurset
i &r, vi ndede nasten alle morgengymnastikken, brusebad eller



en dukkert i Lersjéen inden morgenmaden og vi fik tid at spil-
le Langbold og lege: Kom hjem alle mine kyllinger - om_afte-
nen, foruden selvfglgelig de uundverlige eftermiddage ved s¢-
en med de sm3 inde ved bredden og de store ude p3 tgmmer-
fldden. De stgrste bern i gruppen er nu pd vej mod deres 10.
ar, mens den mindste var 9 mdr. lalt 21 begrn.

(Vi er ogsa spzndt p3, om vi kan skaffe husly til nazste som-
mer, ndr vi kommer med s& mange bgrn).

Om kursusbogen vil jeg ikke sige meget udover, at den vistnok
er oversat til dansk, og derfor kan lases af alle. Vi var nok lidt
skeptiske med hensyn til det kontante udbytte af l@sningen af
den slags beger. | de mange daglige situationer, hvor man har
brug for psykologisk viden, handler man udfra helt andre mo-
tiver end netop, fordi der star sddan og sddan i den og den bog.
Men alligevel: For dem, der kan lide at lese den slags, er den
god og giver nogle tips om, hvad vi foraldre kan gegre for at
skolen kan blive bedre og méske isar noget om, hvordan vore
skolebgrn er.

Men, hvad jeg vil fortzlle lidt udferligere om, er vort mede
med Anders og Birgitta Wiss, som var henholdsvis formand for
Varmlands lokalafdeling og Adoptions Centrums kontaktper-
son for nye adoptivforaldre.

Anders Wiss berettede om arbejdet i Varmlands Lokalafdeling,
der taeller 230 familier, ialt 800 medlemmer, da de fleste har
to bgrn hver.

En af lokalafdelingens hovedopgaver er arrangement af kurser.
Man afholder to slags kurser, et for forzldre med bgrn, hvor
man diskuterer adoptionsproblemer, generelle problemer med
bgrn og de problemer, der er specielle for adopterede bgrn. Et
andet for ventende aoptanter. Dette skyldes at de vordende
adoptanter er tilbageholdende med at komme p3 kurserne,
hvor familierne med bg¢rn medes. De fpler sig dobbelt tom-
handede og usikre p&, om de selv far et barn, nar de ser disse
udvalgte og enthusiatiske familier. Desuden kraver flere og
flere lande, at de vordende adoptanter kan dokumentere viden
om b¢rn inden de far et barn i forslag. Det er jo foreldrene,
der ‘konkurrerer om be¢rn i dag og ikke omvendt. Det er fak-
tisk et politisk arbejde at arrangere kurserne, der skal sgges
stptte til deres gennemfgrelse og m.m. Det er ikke svert at
finde et kursus for vordende biologiske familier, der er gratis,
mens man stadigvel: skal betale, nér man er adoptant. Men
interessen er stor. Adoptivforaldre synes at vare mere enga-
geret i deres bgrn end biologiske foraldre.

Man er meget interesseret i, at familierne organiserer sig i
Adoptions Centrum. Det er ikke til at vide, hvorndr man far
brug for at std sammen. Men der er en tendens til, at det er de
samme familier, der mgder op igen og igen. Man er meget inte-
resseret i, at familierne bevarer kontakten med lokalforeningen
ogsa efter at de har fiet deres bern. Det er dog et spgrgsmal
om man kan finde et indhold, der gor det tiltrekkende at ved-
ligeholde kontakten.

Et eksempel navnes, idet 10 familier, der har adopteret bgrn
fra et Sydamerikansk land, har engageret sig i at skaffe penge
til et bgrnehjem. De er overordentlig aktive, laver lotterier, op-
lysningsarbejde og m.m. Men man skal naturligvis ikke skaffe
penge til bgrnehjemmene for at fa flere bern til adoption. Det
er svert at holde god moral i haevd!

For at stille sig i kgen til adoption i Adoptions Centrum koster
det nu s.kr. 325,- + en medlemsafgift pa s.kr. 80,-. Derudover
koster det 150 kr. pr. &r for at bevare sin plads i kgen. Denne
afgift ger, at familier, der ikke er interesserede i adoption, mel-
der sig ud.

Lokalafdelingen arbejder ogsd med orlovs problematikken, der
nu er sd vidt, at bern, fedt i 1978, ligestilles med svenskfgdte
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bern. Men Lokalafdelingen sgger at @&ndre reglerne derhen, at
alle bern ligestilles med biologiske bgrn, uanset fgdselsar.
Endvidere ansgger man kommunerne om bidrag til oplysnings-
virksomheden, da man anser den for sardeles vardifuld.
Birgitta Wiss’ kontaktarbejde foregdr pa den mé&de, at hun un-
derrettes fra sdvel Socialdepartementet som Adoptions Cen-
trum, ndr nogen i Varmlands lokalomrade stiller sig op i adop-
tionskgen.

Vi stillede Birgitta en raekke spgrgsmal om hendes arbejde og
hun svarede, at der var treengsel i visse perioder. Is@r for som-
merferien og for jul. | disse perioder méatte hun regne med at
tilbringe sdvel formiddag som aften ved telefonen. Det er nz-
sten standardspgrgsmal, der stilles, forst om pris, ventetid og s
kommer det essentielle, hvor man kan fa bgrn fra, deres udse-
ende og farver. En af kursusdeltagerne, der til daglig arbejder
som forunderspger i adoptionssager, kommenterede dette med,
at sidan et spgrgsmal som barnets farver stgdte hun aldrig p3,
folk er bange for at gdelaegge deres chancer, nér de rgber
usikkerhed omkring dette spgrgsmal. Birgitta méatte ogsd for-
tzlle de vordende foraldre om, hvorledes der er forskel pd vor
opfattelse af et raskt barn og hjemlandenes. F.eks. vil et un-
derernzret barn med fnat og lus i visse lande anses for vaerende
helt sundt og raskt, mens foreldrenes forventninger nok er
helt anderledes. Det sete afhanger af gjnene, der ser.

Det er en kendsgerning, at antallet af ansggere til adoption er
for nedadgdende. Dels har ""de store &rgange’’ nu adopteret, li-
gesom den gruppe mennesker, der havde overvejet lange, og da
det blev almindeligt at adoptere fremmedartede bgrn, vovede
forspget, nu fdet deres bgrn, og dels har lavkunjunkturen sat
en bremse for gpnsket om bgrn.

Ansggerne er nu fortrinsvis helt unge agtepar, s& unge, at de
sagtens kan nd at f3 deres andet barn, inden alderen er kritisk.
| Sverige er der ingen gvre aldersgraenser, mens man skal vare
fyldt 25 &r. Men man tilstreber, at man adopterer bgrn, der i
alder svarer til de bern, man kunne have haft, havde man bio-
logiske bgrn.

Et af de store problemer man stir overfor i Sverige er, som for
navnt, hvorledes man handhaver god moral. Der er de to aner-
kendte organisationer, NIA og Adoptions Centrum. Men efter-
h&nden er der opstdet nogle helt uofficielle kilder, hvor enkelt-
personer har startet formidling fra bestemte lande. Folk, der
ved om disse muligheder, kan henvende sig her, slippe for at
std i kgen hos de anerkendte organisationer og for at betale
omkostninger der og kan, hvis de accepteres af disse formidle-
re, f3 et barn langt hurtigere og billigere end gennem de offici-
elle kanaler. Disse formidlere handplukker bgrn, og man kan
ikke vare sikker pd, at deres moral i U-landene er s& hgj som
den gerne skulle vare. Samtidig far de officielle formidlingsor-
ganisationer de familier, der af en eller anden grund har svaere-
re ved at f& lov at adoptere og som maske endog ogsd har svae-
rere ved at afse de store omkostninger ved adoptionen. Der
bliver derfor en social skavhed, som man vil forsgge at rette
ud p3. At det er dyrt at adoptere gennem de officielle kanaler
er klart, for de md have personale, som skal lgnnes, kontor
m.m.m., mens de uofficielle kan klare sig uden personale og
kontorer.

Socialdepartementet har netop udgivet en betenkning om
adoption skrevet af embedsmand fra de respektive ministe-
rier.

Forslaget gar ud pd at Socialdepartementet bliver rddgivende
og tilsynsfgrende, mens Adoptions Centrum og visse andre
ideelle organisationer far status som formidlingsorganisatio-
ner. Man vil s3 forspge at bremse de ikke anerkendte kanalers
aktiviteter.
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Birgitta Wiss berettede ogsd om, at man havde forsggt at an-
noncere i ATT ADOPTERA om et svagtseende barn, der sav-
nede et hjem. Henvendelsen gav resultat, idet 10 familier hen-
vendte sig. En af disse familier blev udvalgt til dette barn, da
de var s@rdeles egnede, (de havde et biologisk svagtseende barn
selv). Man vil fremover forsgge noget lignende med bgrn, der
er vanskeligt placerbare. En anden gruppe, som vi ogsd ved om
her i landet, er de lidt stgrre bern, der er s@rdeles vanskeligt
placerbare. | Sverige har man forsggt at arrangere mgder for fa-
milier, der har adopteret @ldre bgrn og vordende adoptanter.
| gruppen diskuterede vi, hvorledes man fik flere familier in-
teresserede i adoption af @ldre bgrn, men diskussionen blev
ret s3 kort, da nogle af deltagerne stillede sig tvivlende overfor,
hvor rigtigt det er at adoptere dem.

Vi diskuterede ogsd, om vi skulle forsgge at kontakte indvan-
drerorganisationerne, vi kunne maske stotte dem pa en eller
anden méide, ligesom de kunne bidrage til, at vi fik nogle af
deres erfaringer, som kunne vare os til gavn. Dette spgrgsmal
faldt ogsd til jorden, fordi deltagerne mente, at interessefelter-
ne var sd forskellige, at vi ikke ville opnd noget ved kontakten.
En af deltagerne p3pegede, at han ikke ville anvende sine egne
bgrn til at @&ndre samfundet. Var der noget galt, métte det
@&ndres med andre midler end netop med dette, at han havde
adopteret et barn. Men der var enighed om i gruppen, at vore
bern maske netop kunne blive de varste racister overfor ind-
vandrerne, fordi de ville fgle sig bedre end dem og sige: Vi er
ikke indvandrere, vi er adopterede! En vigtig detalje at p3pege,
der netop ved at blive formuleret kan hindre at det gar sa galt.
Endelig diskuterede vi, hvorfor adoptivforaldre ikke i hgjere
grad blev plejeforazldre og pdtog sig den slags opgaver, som der
netop ofte var brug for.

Dette var blot et referat af en dags diskussion og man kan vel
sige, at vi kom vidt omkring.

Den sidste dag havde vi besgg af forfatteren til bogen: Vi leger
med farver og form - Majken Sgrman-Olsson. Hun har skrevet
den sammen med danskeren, Kirsten Hennix i Malmg, der har
lavet kurser om emnet for forzldre og bgrn.

Ideen i det hele er, at foraeldre stdr alt for famlende overfor,
hvad de skal lave sammen med deres bgrn. Ofte beskaftiger
de kun bgrnene, men laver ikke noget sammen med dem. Vi
fik s& lejlighed til at male sammen med bgrnene. Vi klebede
papir pad vaggene og alle, store og sma, malede lgs. Og hvor
markeligt det end s3 ud, mens det stod p§, var resultatet fan-
tastisk og skgnt at se pa, n3r vi senere gik forbi vaeggene. Om
eftermiddagen lavede vi masker, klippede og klistrede i lange
baner. Guld og sglvfarverne var isar en succes. Vi fik desuden
masser af gode ideer. F.eks. kan man kebe kul, tage papir med,
nar man gar i byen, helst med en flok unger, og se, hvor mange
ting der er p3 fliserne, som man kan laegge papir pd og bagefter
male over med kullet. S§ f&r man en meget fin dekoration.
Hvis man keber et stort stykke papir hos farvehandleren kan
man male et landskab, som man kan gemme og bruge til at ke-
re med biler p3, lere ferdselsregler pd, bygge huse pd og m.m.
s& lenge det holder. Hav altid farver hjemme, ndr du har bgrn!
Men vi sluttede altsd med en hel dag sammen med bgrnene og
den var vellykket.

Naste 3r medes vi pd en af halvperne i Stockholm, og bgrnene
taler allerede om, at vi skal finde efterladenskaber fra Sten og
Splints grundlaggelse af Stockholm i “Bgrnene Hedenold i
oldtiden’.

Ja, m3ske denne beretning kan give noget inspiration til nogen.
Det skal ikke vare ngjagtig kopi af det svenske, det vi laver,
men de laver det godt!

"Gerda Skovmand Madsen

P.S. Det skal m3ske bemarkes, at det er praksis, at vi har 2-3
store piger, evt. seminarieelever, med til pasning af bernene i
formiddagstimerne og efter bgrnenes almindelige sovetid om
aftenen. Vi deler udgifterne til deres ophold og giver dem des-
uden en gave ved afslutningen.

Desuden er en eller to af forzldrene altid med i bernepasningen
pa skift.

Bornene kender nu hinanden og har skabt venskaber, sdledes at
de gleder sig fra &r til &r, ligesdvel som de voksne, til gensynet.

ds.

ADOPTION OG SAMFUND.

Neste nummer udkommer i november.

Vi arbejder i ¢jeblikket med to emner: Forundersggelsespro-
blematikken og Underernzring.

Vi efterlyser artikler om emnerne. Det ville i det hele taget
vere inspirerende for redaktionen om flere ville bidrage med
indhold til bladet.

Husk deadline senest 26. oktober.

Og en lille seddel til redaktionen om, at man var i gang ved
skrivemaskinen ville lette arbejdet betydeligt.

Red.
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