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ADOPTIONSKURSER

Jeg var initiativtager til at afholde adoptionskurser
pa Norgaards Hoejskole i Bjerringbro i 1976, 77 og 78.
Succes’en var overordentlig stor i 1976 og 77, mens
kun fa meldte sig i 1978. Arsagen hertil var forment-
lig, at jeg ingen muligheder havde for at annoncere
Der er efterhanden en stigende interesse for saddanne
kurser. | forbindelse med at det bliver mere og mere
almindeligt og efterhanden meget populart at tage
pa familiekurser i sommerferien, kunne man godt
tenke sig at flere og flere adoptivfamilier overvejer
muligheden af et adoptionskursus igen.

Hvis et sadant skulle genskabes, hvad jeg da nok sy-
nes, der kunne vare et behov for, skal nfan-sige til
i tide.

Jeg vil gerne stille min viden til radighed og evt. ogsa
arrangere et, men det skal pabegyndes i meget god
tid. De fleste hojskoler har lagt deres undervisnings-
plan for 1981.

Er der imidlertid interesserede, ville det gleede mig
meget at fd et par ord eller en telefonopringning.
Jeg ville sa starte en navneliste, som jeg i lebet af
nogle maneder vil kontakte for at fd noget at vide
om, hvilke ensker m.m. man havde.

Adoptionskurset 1977 var sa vellykket at gruppen
onskede at treeffes igen. Det skete i efteraret 1977,
og nu har efterhdnden sd mange tidligere deltagere
meldt sig med interesse for at medes pany.

Vi patenker at modes i efteraret en lang week-end
et eller andet sted i Jylland.

Jeg er selv med i en svensk adoptantgruppe, der i ar
meodes for 6. gang. Denne gang pa Oland.

Gerda Skovmand Madsen




BREVE FRA LASERNE.

Til Gerda Skovmand Madsen.
Vedr. dit indleeg i nr. 2, 1980 om adoptivbern og sprog.

Hvordan kan du som padagog dog fé dig selv til at presse
dit barn til det boglige?

Jeg tror, du selv er med til at skabe problemerne - du kan
ikke tiltvinge din datter evner, som hun ikke har. Som du
selv skriver, er hun meget dygtig til de mere praktiske fag -
sats dog p3 det! - Den méde, som du presser hende frem
pa, ndr du ingen vegne med.

Du har opstillet en standard, hun ikke kan leve op til - hvil-
ket absolut ikke er med til at udvikle hendes boglige foring-
en.

Er det ikke ligesd8 meget for at tilfredsstille dig selv ud ad til
overfor andre mennesker? - der er ikke nogen, der skal kunne
sige om dit barn, at hun ikke kan klare sig i skolen. - Var du
glad for din datters .praktiske evner, for hvis vi allesammen
kun havde boglige (sproglige) evner, var det ikke et grundlag,
et samfund som vort ville kunne eksistere pé!

Med venlig hilsen
Inga Kristensen.

Tak for indlaegget.

Det drejer sig ikke s meget om mine personlige problemer
som om det generelle. Jeg har siden jeg skrev indlagget vaeret
i forbindelse med tre familier med adoptivbern, der er kommet
hertil omkring og efter 3 &rs alderen fra enten et institutions-
miljo eller et miljg, der er fattigt pa stimulation i sproglig hen-
seende.
Der sker nemlig det, at bern, der lever i sprogfattige miljoer,
ikke larer at bruge sproget, men andre midler. Der findes et
eksempel beskrevet i Eva Hultengrens Socialpsykologi, hvor
psykologerne Luria og Judovic undersegte et enagget tvillin-
gepar, der var langt tilbage i sproglig udvikling. De f& ord, de
havde, var tilstrekkelige til, at de kunne f& deres fysiske be-
hov tilfredsstillet.
Aktivitets- og sociale behov fik de tilfredsstillet hos hinanden.
De stillede ikke krav om en sproglig udvikling. Tvillingerne
blev skilt ad og sat i hver sin bgrnehave. Relativt hurtigt der-
efter udviklede de sig sprogligt, da legen med de andre bgrn
kreevede, at de kunne tale. Der er bl.a. en sammenhang mel-
lem sproglig udvikling og problemlgsning. Den er ngdvendig
i leg med andre born.
Ved sidste redaktionsmgde kom vi til at diskutere sprogpro-
blemet. Og vi blev enige om, at sige noget om det igen: Born,
. der tilbringer tiden fra deres 18. mdr.s alder til 3 &rs alderen
i et sprogfattigt miljp, som f.eks. et bgrnehjem kan vare, far
vanskeligheder- p8 et senere tidspunkt efter overflytningen til
f.eks. Danmark.
De har ikke ndet at & et tilstrazkkeligt stort ordforrdd, som er
anvendeligt, og ndr de kommer til et nyt land og skal lere et
nyt sprog, skal de begynde p8 ordopsamlingen igen. Jeg tror,
det kan sammenlignes med vi andres hastige udtale pd uden-
landske sprog, som vi ikke kender tilstrekkeligt, men er ngdt
til at tale. Bgrnene har for det fgrste neeppe kunnet deres eget
sprog ordentligt, men larer til gengzld heller ikke deres nye
sprog ordentligt. Hukommelsen pévirkes ogsd af den manglen-
de sproglige udvikling. Det er svaert at huske, hvad ting hedder,
navne p3 personer m.m.m. Den sproglige udvikling har ogs8
noget at g¢re med, hvor god en motorik be¢rnene har. Men det
gzlder nok j hpjere grad danske bern end udenlandske adop-

tivbern, da de fleste jeq har i
veludviklede motorisk.]eg Fe . e g Ky =
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ger af at skulle Iagtlerk&gse,fkan A snge,.at Jeg ikke var tilha?n-
lertid fangede Klasselareren mig e e v, 2 (12558- Imid-
bern sukker fortvivlecjen:'en Mig en dag ved at sige; De andre
. ver gang hun skal heres, fordi hun al-
drig har laest.
P& c}et_tic_ispun kt mente ingen, der var noget i vejen. Jeg gik na-
turligvis i gang med at lzse lektier med hende, Langsomt gik
det op for mig, at hun havde svarere ved det end normalt. Jeg
henvendte mig gentagne gange til skolen, men der mente man
ikke, hun havde stgrre vanskeligheder end mange andre born.
Det skyldes, ved jeg nu, at hendes hukommelse for last tekst
er god. Hun kan lase det allermeste af en tekst, hun har hort,
og hun er ret s& sikker, nér hun selv har last den et par gange
og féet hjalp til det. Men hun kan ikke lase en bog, som hun
ikke kender!
Jeg har last meget for hende. Laenge har det varet billedbpg-
er, men jeg har langtes efter at lese rigtige bgger. Men der har
jeg opdaget, at hun forstdr ikke bggerne, hvis der ikke er bil-
leder. Jeg skal derfor jevnligt standse op og snakke med hende
om teksten.
S& derfor, hvis man har bgrn, der muligvis har ef sprogligt pro-
blem, s8 les for dem. Men sgrg for med korte mellemrum at
snakke om teksten. Born kan sagtens lulle sig ind i hyggen og
varmen pd mors eller fars sked til lyden af den kendte stem-
me, og oplasningen er hvad hensynet til sprogudviklingen an-
gér forgeves.
Jeg tror ogsd, at det kan veare en rettesnor, hvis barnet har
svert ved at lere sig dansk. Mit yngste barn, der kom hertil
fra et privat hjem 5 &r gammel, l@rte dansk p3 3 mdr. og hun
kunne da konversere fremmede, tage telefonen og svare for-
stdeligt. Mens min aldste datter endnu ved skolegangens
start havde problemer med formuleringen, og da havde hun
varet her i godt og vel 3 &r.
Om skolegangen nu kan jeg sige, at hun efter godt 1 méned
i leseklinikken fik tiden fordoblet og nu far sdkaldt intensiv
undervisning. Det f&r hun ogsd, fordi hun er s motiveret og
villig, som de siger. Her i huset har det lettet meget p3 situa-
tionen, fordi vi har fet et meget afslappet forhold til hinan-
den igen. Hun er selv perfektionist og kan ikke finde p& at gd
i skole uden at have sine lektier i orden. Hun sidder hellere
oppe til kl. 23 end gér i seng inden opgaverne er Igst.
Det kan godt vare jeg er ambitigs p&d min datters vegne. |
hvert fald ved jeg, at det er et meget stort handicap ikke at
kunne laese og skrive. Og min pzdagogiske virksomhed ger
netop, at jeg dagligt er konfronteret med voksne mennesker
med netop dette problem. Det kan maske godt afhjalpes se-
nere, men det ge¢r i hvert fald ikke tilveerelsen, hverken i re-
sten af skolegangen eller indtil problemet Igses, lettere.
Jeg vil godt nok foretraekke, at vi fér set p& problemet nu - jo
for jo bedre.
Jeg haber ogs, at sddanne indleg kan dbne gjnene hos nogen,
s& de kan afhjalpe problemet hos deres egne bgrn, indse i tide,
hvilket problem, der er ved at vise sig, s der kan ggres noget.
Og da ogs8 at en eller anden psykolog eller lasekliniklerer fik
¢jnene op for, at her var et problem, der kravede specielle
metoder, som vedkommende m&ske havde interesse for og
kunne udvikle. | jo hpjere grad man gér opmarksom pé disse
ting, jo snarere kan der blive gjort noget ved dem.
Indlazg om emnet, der kan belyse flere sider om dette emne,
er meget velkomne.

Gerda Skovmand Madsen



Storre eller handicappede bgrn.

Nu m8 “vi gamle”’ nok igang med at fortelle lidt om vore erfa-
ringer med vore store og/eller handicappede bgrn.

Det er lidt farligt at begynde at “'psykoanalysere’ hinanden i
s3 smd og fragmentariske portioner, som det er muligt i et lille
foreningsblad, det er farligt at generalisere. N&r man rorer ved
ting, der betyder noget for mennesket dybest set, m det vare
en menneskeret, at det foregdr i en nar dialog, hvor alle ud-
tryk kan komme til deres ret. Mon dog ikke de fleste har veeret
“hele vejen rundt’’ med de ting, der gar igen i artiklerne, ogsé
med hensyn til “racismen”’.

Ma3ske er vi ikke de rette til at skrive om disse ting, for vi har
begge varet rodhdrede og fregnede - nu graner vi i toppen -
men selv med stor risiko for at fa bgrn af lignende udseende
satte vi 3 i verden, Det var nu ikke faldet os ind, og ingen hav-
de talt med os om, at det burde have varet en hindring. (Nu
kan man s sige, at det, at jeg reagerer p& disse ting, nok skal
vise, at det har varet et problem for mig, som jeg har for-
traengt, for noget mé der jo have vaeret med det udseende!)
Til trgst kan jeg sige, at min mand undertiden blev drillet, da
han var barn, det kan han huske. N&, kun et af vore bgrn blev
rodhdret. Steen er en stor, flot fyr p8 19 &r, og han er aldrig
blevet drillet.

Spgg til side {mon det nu var speg?). Ja, sddan kan man blive
ved. Men i skrivende stund er Thomas sammen med sine kam-
merater i 8. kl. pd vej til London pé lejrskoleophold. Selv om
korestol m8 medbringes til de langste ture i byen, har der ikke
varet tale om, at Thomas ikke skulle med.

Maske kender nogle lesere “Thomas fra Korea'’, hvori jeg for-
talte om Thomas's 3 ferste &r i Danmark. Der kunne skrives
meget igen. Det kan godt vare, at det er svart for mange med
de store bgrn, der har varet her lange, at f8 taget sig sammen
til at berette. Det er jo ogsd kun lidt, der kan st i et blad, om
det der sker i et barns og en families liv.

Efter megen og alvorlig snak i familien tog vi i august 1971 be-
slutningen om at fa en gnsket, ny lillebror. Faderen var da 41
&r, moderen 43 &r og de tre sgnner 18, 15 og 10 &r gamle. Det
var en egoistisk beslutning, for det var vore gnsker, der blev
opfyldt, samtidig h&bede vi, at vi ville vare en acceptabel fa-
milie for et andet menneske, en dreng, som vi vidste, havde
¢nsket sig en familie i Vesten.

Der var vi s8 den 18. april 1972, da flyveren rullede frem i
Kastrup lufthavn. Det var en betagende oplevelse, der indled-
te Thomas’s liv som medlem af vor familie. Det, at hente sit
barn ved flyveren, fgles som at 3, som amerikanerne udtryk-
ker det, “"an airborn child”.

Thomas var 7 &r, da han kom. Han var ret sterkt handicappet
af polio. Hans ene ben er et o-ben. Det er i sig selv ubrugeligt,
mén fungerer alligevel p& den made, at der kan spandes et sta-
tiv med fodkapsel til den lille fod (nu str. 4 8r) p& den gverste
del af l3ret, sdledes at han stgtter pd “'st3lbenet”, ndr han gar.
Han har svagt udviklede muskler i den ene side af kroppen.
Det resulterede i en efterhdnden meget skav ryg, men i 1977
gennemgik Thomas en stor operation hos professor Thomasen
pd Ortopadisk Hospital i Arhus. Han fik indsat en st8lstang
langs rygsejlen. og nu er hans ryg rettet op. Vi har aldrig, og
det skal tages helt bogstaveligt, hert Thomas klage over optra-
ning og bandagering. | 2 &r var hage og nakke i bgjler, der var
sat fast pd en stor lederbandage. Han klager heller ikke over,
at han skal bruge krykker, ndr han er ude. Han har leget med

bernene pd vejen: Cowboys og indianere, sparket fodbold,
"raeset’’ i korestolen p& 2 hjul, nar de andre for rundt p3 cyk-
lerne og klatrede i traer. Ved klassefester er han disc-jockey
og har ofte sit eget ""anlag’” med. Ved fester i “'Lavia’ (idreets-
forening for handicappede) danser han.

Thomas blev familiens sportsmand!

Hvem havde ventet det, da vi fik den lille fyr pd krykker.

Siden 1973 har Thomas svommet i ""Lavia’’ med undtagelse
af 1 3r efter operationen. Han traner desuden 2 gange om
ugen i den alm. svemmeklub ’Neptun’. Han har svemmet
mange pramier hjem, sidste 8r fra verdensmesterskaberne for
handicappede i Stoke Mandeville i England. Ja, nu praler jeg
vist! Selv i Korea er de stolte af ham, han har vearet i tre kore-
anske aviser med billede. .« .,

Vi har jo ikke forlangt alt det af ham, men han har nydt og ny-
der samvaret med andre, og der er han suveran i familien. Det
er dejligt at kunne et eller andet, is&r m&ske nr 3 store bredre
er dygtige til deres. Vi mé& se i ¢jnene, at Thomas ikke kan kla-
re en boglig uddannelse, det har han selv indset, og vi har drgf-
tet det og forklaret ham grundene. Thomas felger pant med i
skolen med grundhold i regning og engelsk. Han er velbegavet,
men han er sproglig h@mmet p& den made, at hans abstrakte
begrebsverden er mangelfuld. Jeg har talt med foraldre til
bern, der har vaeret 6-7 &r ved ankomsten, de har de samme
problemer (der er §ikker‘t undtagelser). Thomas taler dansk
som andre, og "'konkreterne’ er i orden, men de abstrakte be-
greber grundlagges tidligt, og vi m3 regne med, at vore adop-
tivbern sjeldent kommer fra ret stimulerende miljger. Til gen-
geld har vi ofte den fordel, at bgrnene har mgdt megen varme
hos voksne (her er desveerre undtagelser).

Thomas er hittebarn, samlet op p8 gaden i Seoul ca. 4 1/2 &r
gammel. Han berer praeeg af at have haft gode spadbgrnsar.
Han evner gode og nzre kontakter, det er vigtigere for ham
end den boglige uddannelse. For gvrigt har han en meget fin
situationsfornemmelse ved lasning af noveller og forst3else
af "psykologiske” film, det er blot sveert for ham at udtrykke
det med klare ord.

Det er planen, at Thomas efter 10. klasse skal 1 &r pd hgjskole,
antagelig Norgdrds Hejskole i Bjerringbro.

Jeg kunne fortzlle meget endnu. Men jeg vil blot sige, at vi al-
drig har fortrudt, at vi fik vores 4. gnskebarn.

Naturligvis m3 vi adoptanter Igbe den risiko, at vi far et stort
barn, der ikke kan trives med den familie, det kommer ind i.
Det er ingens skyld. Det er hdrdt. Det er en af de risici, der er
ved at leve og foretage sig noget, men s& mé vi give et sddant
barn det bedst mulige liv p8 den bedst mulige made. Nar vi skal
tenke pd at adoptere, skal vi ogsd tenke pa den fremtid, bor-
nene kan & i hjemlandene. Mon ikke vi kan ggre det uden at
skulle have darlig samvittighed? Det ville da vare en lykke,
hvis der ikke var bgrn til adoption, fordi alle havde et hjem,
men vi m& jo leve i den verden, der nu engang er vor.

Skulle nogen ¢nske at tale med os, er vi til rddighed pa tif.
06 -4263 98.

Bente Dall



HISTORIE OG POLITIK.

Jeg foler undertiden, at mange laesere forventer, at Adoption
og Samfund skal bekrefte deres gnsker og hdb om, at adop-
tion er en lykke, og ndr vanskelighederne med godkendelsen
hos de strikse myndigheder er slut, er alt idel glaede.

Det er det vel ogs i de fleste tilfelde. Men det behgver ikke
at betyde, at man lader hdnt om, hvad der i virkeligheden fo-
regdr. Jeg mener, det er fuldt forsvarligt at sige: De adopterede
bern, hvad enten de er hvide, brune eller sorte, er mine bgrn
og mit problem.

Jeg skal nok bevise, at der ikke er andre problemer med dem,
end der er med andre folks biologiske bern. Jeg lukker mig
ogsd selv om min lille familie og koncentrerer mig om, som
skrevet andetsteds, at de fir lektierne last, madpakke med i
skole, far skiftet stremper og undertgj og hvad man nu ellers
ger for sine unger. Men ved siden af disse dagligdags opgaver,
har jeg da ogsd stunder, hvor jeg taenker lidt videre end til op-
vasken og renggringen. Og s3 ved jeg godt, at der er nogen, der
ville stoppe her og sige: S& pas dog din opvask og rengering og
lad os slippe for flere jeremiader. Men hvis jeg gjorde det, stod
der nu ikke meget i dette tidsskrift. Selv om der var mange bi-
dragydere, tror jeg ikke, der var mange lasere, hvis vi intet an-
det foretog os end bekrafte vor lykke og i vor naivitet sggte
at overbevise hinanden om, hvor “vellykkede" vi var som for-
&ldre og méske endog om, hvor meget bedre vore bgrn var end
andre. Jeg s8 for nylig et oplag til adoptivforaldre om, at et
bestemt land havde verdens bedst begavede befolkning. Det er
i hvert fald tendentigst. Og jeg synes godt, at vi kan enes om, -
os, der har varet heldige i adoption, har féet bgrn, der har
kunnet knytte sig til os og vi til dem, s3 det af Ingegard Gardell
kaldte psykologiske foreldreskab er opst3et - at vi sammen m&
se ligt l&ngere omkring os, gere vores radius lidt stgrre ikke
alene hvad sted angdr, men ogs3 hvad tid angér. Derfor vil jeg
skrive lidt om POLITIK.

Vi kan beskytte vore bgrn, mens de er sma. Vi kan tage dem
pd armen og g8 fra den v&@mmelige mand, der spgrger os om,
hvordan vi har fdet fat i vort barn. Men den dag bgrnene nér
op i de ®ldste klasser i skolen og derefter, kan vi ikke st& pa-
rat og sige, kom nu ind og lad ver med at he¢re, hvad der sig-
es!

Sagen er nemlig den, at der er megen politik i adoption.

Vi er selv inde p8 det, ndr vi snakker om godkendeiseskriterier.
Vi gisner om der er tendenser i retning af, at man i befolknin-
gen som helhed ikke gnsker for mange fremmedartede, f.eks.
Dette spgrgsmal er pmfindtligt og er n@ppe nogetsteds droftet

&benlyst. Professor Johs. Ipsen, Socialmedicinsk Institut,-

Arhus Universitet, har engang sagt at et udenlandsk islat p3
5% i en befolkning er gavnligt, men derover skaber den pro-
blemer. Nu er problemet s3, at jeg ikke ved, om han mente
psykologisk eller arvemassigt. Det kan vare begge dele. Og
ved lejlighed skal jeg f& det problem Igst. Men vi ved ogs& godt
ved lidt eftertanke, at man i en befolkning vil valge adoptiv-
foraldre, der tilhgrer.en gruppe, hvis socialiseringsmenster i
al almindelighed anses for gnskvardige. @nsker vi en befolk-
ning af veluddannede mennesker, der er i stand til at klare sig
selv, d.v.s. Ipse sine egne problemer, vil man naturligvis mene,
at de familier, der skal have disse bgrn, m3 vare i besiddelse af
sddanne evner og opdrage deres bern til at blive liges&dan. @n-
skede man derimod, at de skulle praktisere en bestemt religion
- det kunne (og kan) da ogs& vare en bestemt politik - ville
man veelge familier, der ville opdrage deres bern til denne ide-
ologi. S&danne, ikke altid for slet ikke at sige aldrig, definerede
kriterier er der nemlig ogs8.

Historien viser, at adoption har haft mange former i tidens Igb,
det har eksisteret alle vegne, til tider varet populert, til andre

tider helt forsvundet. Siden sidste verdenskrig er adoption ble-
vet serligt populart i den vestlige verden. Den har @ndret sig
fra, at man sgrgede for sit eget lands foraldrelgse bern gennem
adoption til, at man adopterer bgrn af andre racer fra andre
verdensdele. Man adopterer ogs& bern, der har varet udsat for
misrggt, bern, der i en sen alder har mistet deres foraldre,
bern, der er handicappede etc.
Tidligere tiders adoption betgd som regel en flytning fra een
social klasse til en anden, oftest hpjere. Tendensen er ogs3 i
dag, at adoptivforaldrene er bedre stillede end adoptivbarnets
biologiske foreldre, adoptivforaldrene kan tilhgre en race, der
har majoriteten i landet, eller de kan bo i et I-land og tage et
barn fra et U-land.
N&r man ndr s& langt opstdr diskussionen om, hvor godt det
egentlig er at adoptere. Man kommer til at taenke p& uligheden
béde i ens eget land og uligheden i verden, landene imellem,
Man tenker pd den voksende kvindebevidsthed, der gar ud p8§,
at kvinder selv ber bestemme, hvor mange bgrn, de vil have,
selv bestemme praventionsmetode, og selv bestemme, hvor-
ledes deres bgrn skal passes og opdrages.
Hvorledes kan det accepteres, at et land Igser sine kvinde-
spgrgsmdl ved bortadoption af deres bgrn? Ved at medvirke
hertil, er vi til dels ogs& skyld i, at der ikke findes andre og
bedre Igsninger pé disse kvinders problemer. o .
Det er efter min mening vanskelige spprgsmal, som adoptan-
terne stdr med, ndr de har f&et deres barn, og som ingen hja|-
per dem med at besvare. De klicheer, man henviser folk til at
bruge, er utilstrakkelige, ndr man vil arbejde med sit eget mo-
ralske ansvar i adoption.
For at f& nogenlunde svar p8 disse spgrgsmal, m& man soge
tilbage til historien omkring adoption. Lad os f.eks. se p&,
hvilke betznkeligheder der er ved adoption:
Adoption har - i hvert fald i den vestlige verden, men ogs3 i
andre dele af verden - varet betragtet som moralsk uheldigt.
Fordi de syndige piger, der havde indladt sig med en mand,
slap udenom skammen og ansvaret for det barn, hvis forser-
gelse i virkeligheden var afsoningen af straffen for breden. Der
tales ikke om, at faderen skulle afsone nogen straf. Herhjem-
me har vi kendt til, at faderskabsbidraget skulle betales og ind-
til for nogle &r siden, skulle en fader ogsd betale til flerfeedre-
fonden, s&fremt han ikke ved en blodpreve kunne udelukkes
at vare fader til barnet. Der var ingen, der talte om, hvad &r-
sagen til adoptivforaldrenes barnlgshed var. Den behgvede jo
heller ikke at vaere decideret uskyldig. Er man kommet si
langt, ser man allerede en ulighed af den groveste art. Der var
kun een ansvarlig: Den biologiske mor! Resten er frikendt pd
forhdnd, moralsk i hvert fald.

Nar vi siger, at adoption af bgrn fra fattigere lande, er et led i

den almindelige udbytning, betyder det ikke, at adoption skal

stoppes. Men det betyder, at vi har to opgaver:

1) at sette os ind i forholdene og have en klar stillingtagen
til problemet den dag ens adoptivbarn spgrger os derom,

2) at arbejde for, at denne ulighed ophgrer.

For at forst8, hvorfor en adoptionssag tager s& lang tid, er det

ogsd vigtigt at vide, hvilke regler man tidligere har fulgt i det

pagzldende land, n&r man har talt om adoption.

Felgende 5 former for adoption har varet kendt:

1) Adoption var en del af det strenge system, der omgav den
udvidede familie (familie bestdende af flere generationer
eller sideled, stgrre end den alm. kernefamilie).

2) Adoption mellem slagtninge (hyppigst anvendte form).

3) | det gamle Rom og i det traditionelle Japan var adoption
et middel til at alliere sig med en indflydelsesrig familie;
enten ved adoption af ens egne bern eller ved at lade sig
selv bortadoptere.



4) Kina og Indien: Adoption indenfor slegten var den fore-
trukne form, ndr man s¢gte et barn til en familie, der in-
gen sonner havde.

6) | primitive samfund var uformelle adoptioner eller plejean-
bringelser praksis, iser for at cementere slagtskabsbande-
ne.. .

Nutidens form for adoption har &ndret karakter, idet den har
til hensigt at redde et barn fra ngd, ded eller elendighed - fak-
tisk fra sin biologiske familie.
Onsket om diskretion i forbindelse med adoption er for asia-
terne helt uforstdeligt. For dem var det en 8ben handling, der
havde et bevidst formdl, som gerne métte vare kendg. Adop-
tion i Vesten har taget netop sin form, fordi der ingen streng
tradition har varet, og efter oplgsningen af den udvidede fa-
milie, har der vist sig et behov for at skaffe barnlgse familier
arvinger. Dette behov tilfredsstilles traditionelt i den hastig-
hed, der er bgrn som savner et hjem. | den vestlige verden har
adoptionsmulighederne indenfor de sidste 10-15 &r begranset
sig til det antal bgrn, som kvinder p& grund af udtalt fattig-
dom, evt. serlig ung alder, eller andre store praktiske vanske-
ligheder, ikke kunne forsgrge. Antallets fald skyldes som be-
kendt de vaesentligt forbedrede preventionsformer og nu legal
abort og syndsbegrebets afskaffelse i forbindelse med fodsler
uden for agteskab.
Adoptionsbegrebet er omend det er populart ikke ndet ud til
hvermand. En overgang tenkte mange unge p8, at forholdene
i verden var s& vanskelige, at de besluttede sig for adoption
fremfor at 4 egne biologiske bern. Praksis har imidlertid vist,
at det er vanskeligt at skaffe bgrn til de familier, der bevisligt
ikke kan f3 egne begrn, og derfor har den idealistiske gruppe
mattet traekke sig tilbage. Men for de fleste er det hgjeste gn-
ske at 8 sine egne biologiske bgrn, og f&r man ikke det, er
adoption nastbedst.
Men for at adoption kunne n§ s& langt ud som det er i dag,
skulle det bevises, at det var godt. Der forskes i adoption,
netop fordi der endnu er s§ megen tvivl om, hvor rigtigt det
er. Adoptionssggende er mennesker, der i deres omgangskreds
eller i deres naboskab har set, at adoption er en mulighed, nér
andre er udelukkede. Men de instanser der, arbejder med adop-
tion, stiller sig selv kritiske spgrgsmél. Og ferend adoption er
bevist at veere et gode, t¢r ingen &benlyst stille sine kritiske
sporgsmal.

I belysningen af problematikken, kan felgende diskussion fin-

de sted:

Mistilliden gar p3:

1) Adoptivforaldrene og deres motiv, evner og muligheder.

2) Myndighederne. Hvad er deres hensigt med adoption?
En let m&de at skaffe sig af med et forsorgsproblem? Ud-
nyttelse af visse grupper i samfundet, s& man kan opnd
egne m3l. @konomisk vinding. Manglende indsigt og vid-
en i de psykologiske forhold, der udspiller sig omkring
adoption.

3) Adoptivbarnets biologiske foraldre. Disses umoral og
manglende vilje til at tage ansvaret for egne gerninger.

4) Den adopterede selv. Vil adoptivbarnet vere i stand til at
klare sig senerehen. Kan foraldrene hjelpe dem igennem
de’kriser, der siges at ville opst8? Vil de blive en problem-
fyldt mindretalsgruppe i samfundet som bgrn og voksne?

B)  Andre former for mistillid.

Disse er ikke udtpmmende. Man kan selv udtanke sig flere

mistillidspunkter.

Hvor godt virker adoption s i dag. Vi ved ikke tilstrakkeligt

om, hvilken indvirkning det har p& de involverede parter. Et

er, at foreldrene er overstremmende lykkelige den dag, de far
deres barn, som de har gnsket s3 inderligt. Men vedvarer denne

lykke. Er den stark nok til at baere kriser? Der findes beviser
bade for og imod.

Kravene til adoptivforaldre er ikke sm3. De skal vare i stand
til at hjeelpe stgrre adoptivbgrn igennem krisen ved kulturskif-
tet. Vi ved, at adoption ikke er en succes, hvis fortiden begra-
ves. De skal hjalpe svage spedbgrn gennem kriser, bakke op
om barnet, hvis det har svart ved at klare sig. Jeg tenker her
p8 et eksempel med et adoptantpar, der afleverede deres kro-
nisk syge barn p3 et hospital efter at have passet det nogle m&-
neder, og fordi skuffelsen var s§ urimelig stor, havde de ikke
kraefter til at st§ ved barnets side de sidste dage af dets levetid.
I menneskelige relationer er der altid en risiko.

Og hvorledes males succes ved adoption:

At barnet knytter starke band til adoptivforaldre og omvendt
er vel en mlemetode, og foraldrene p& det grundlag gar ind i
forholdet p8 godt og ondt. Men senere, fra myndighedernes
side: At bgrnene ikke koster samfundet ungdigt ved f.eks. i
hoj grad at skulle beleegge pladser pd psykiatriske institutio-
ner, behandlingshjem, klinikpladser i skolen og senere som en

- minoritetsgruppe, samfundet skyder fra sig, evt. ved ikke at

ville give dem arbejde. Ved at blive i stand til at forme solide
medmenneskelige forhold som voksne? Ved at blive gode sam-
fundsborgere og gode til at tjene penge?

Her m8 man ogsé se pa antallet af adoptivbgrn. €r det et gode,
at der er mange adoptivbgrn, eller er det bedre der er f&7
N&r der forskes, m8 denne forskning sammenlignes med andre
bgrneundersagelser, ikke blot med en kontrolgruppe, men med
andre foretagne undersggelser.

Adoptivfamilien har sterke og svage sider. lkke alle virker til
barnets fordel. Men undersggelser har vist, at adoptivforaldre-
nes bevidste gnske om et barn i meget hegj grad bortvejrer den
belastende oplevelse adoptivbarnet har haft. Der er ogs& bevi-
ser pd, at adoptivbgrn ofte feler sig naestbedst, b&de fordi for-
&ldrene ikke gnskede adoptivbarnet fgrst, men deres biologi-
ske barn, men ogsd fordi det allerede er blevet kasseret een
gang.

Psykologiske problemer, som voksne adoptivbgrn skulle lide
af, er frygten for en ny adskillelse fra dem, det har knyttet sig
til. Det kan igen fore til uvilje og &ngstelse for at knytte sig til
andre. Man mener ogsd at have observeret, at adoptivbarnet
ikke har s8 steerkt et incesttabu som biologiske bern.

Positivt er, at adoptivbarnet ved, det er gpnsket. Det er omgivet
af s§ megen omsorg og opmarksomhed, s8 det kommer til at
ligne enebarnet. Man siger, at de bliver bekymrede personer
med hgje aspirationsniveau. De skulle ogs& blive neurotiske,
men som voksne fantastisk lidt pdvirkede af deres neurose.
Hvad angdr sammenligninger med andre bernegrupper kan man
indvende, at de aldrig kan galde for adoptivbgrnene har en
helt anderledes livserfaring.

Andre spgrgsméal som skal med i diskussionen er, hvilken slags
foraeldre er de bedste adoptivforaldre? Igen et politisk sporgs-
mél: Hvad er det for et produkt, vi vil have? Socialrddgivere,
der har et afggrende ord at skulle have sagt ved godkendelser-
ne af adoptivforeldre, er formentlig et sgte produkt af det
danske demokrati og ¢nsker, at s& bredt et udsnit af den dan-
ske befolkning godkendes til adoption. Bortvalges skal kun
de familier, man har en sikker fornemmelse af er uegnede.
Personligt tror jeg, socialr8dgivere i al almindelighed har en
meget bred og rummelig indstilling til, hvem der skal vare
adoptivforeldre. Det virker igen selekterende, idet de netop
forlanger rummelighed hos adoptivforaldrene, siledes at ans¢-
gere med meget sterke personlige holdninger, der g&r i en mere
speciel retning, ikke vil blive godkendt, n&r man fornemmer, at
den vil virke begransende p& adoptivbarnets muligheder.

Selv er jeg ved at komme ind p8 en teori om, at adoptivforal-



dre p8 en eller anden made skal vise en attachment-adferd, der
giver sandsynlighed for at de vil kunne knytte sig til barnet.
Attachment begrebet er omtant i John Bowlby’s bog om At-
tachment og andre forfattere, der har forsket omkring spad-
bern har yderligere arbejdet med begrebet. Det betyder, at en
mor eller far inden og nér de far barnet har en adfeerd, der far
dem til at &bne sig for barnet og acceptere det som deres eget,
en sarlig modtagelighed, som man ser hos fpdende, f.eks.
Barnet er ogsd udstyret med en attachment-adferd (tilknyt-
ningsadfard) og bern, der f.eks. ikke har forzldre eller andre
tilknytningspersoner, er som regel rede til at knytte sig til nye
foraldreobjekter. |-det hele taget er denne attachmentadfaerd
mellem barn-foreldre det afggrende i den indledende fase
i adoptionsforholdets forlgb.

Jeg er slet ikke feerdig med at skrive om,adoptivbgrn og histo-
rie. Jeg vil i det naste nummer skrive om de mange former, der
eksisterer, praksis gennem tiderne, holdninger og fordomme
omkring adoption.

Afsluttende vil jeg sige, at selv om vi kan stille mange hypote-
ser op, som kan gere bdde adoptionsanspgere, adoptanter,
adoptionsarbejdere og andre usikre og betankelige, er der ind-
til i dag fremkommet mange positive udsagn om adoption. Vi
m3 blot vare opmarksomme p4, at adoption ogs3 skal anskues
i tid og sted, s& evt. uheldige virkninger kan forebygges. Her
teenker jeg pd politiske stremninger i tiden, der kan udvikle sig
til negative faktorer for adoptivbgrn fra andre kulturer. Men s&
mener jeg ogs3, det skal siges, at adoptivforaldre i hgj grad har
vaeret medvirkende til at &bne for nye adoptionsmuligheder,
for hjzlpearbejder’i mange lande, for at flere kunne & lov at
adoptere, for at udbrede kendskabet til adoption. Uden adop-
tanterne selv eksisterede der ikke den form for adoption vi har
her i landet, og det mé i sig selv vare et bevis p&, at de positive
sider af sagen er overvejende.

Gerda Skovmand Madsen

PS! | skrivende stund er dead-line overskredet, s3 jeg kan ikke
nd at f§ indlagget pj afstand, s de groveste fejl kan frasorte-
res. Indlzg - for og imod - er meget velkomne, s8 vi efterhdnd-
en far et helhedsbillede over adoption f¢r og nu.

ADOPTION OG SAMFUND

ut.ikc.)mmer igen i september. Dead-ine 26. august 1980.
Vi vil gerne fortsztte med adoptionernes histarie, men kunne
taepke Os at starte efter8ret med indlag om *’Enebern - sesken-
dg g "Skgl Vi adoptere et eller to bern”, vi vil gerne have erfa-
ringer og overvejelser. Ligeledes vil vi gerne have indiag om er-
faringer med =ldre adoptivbern, bern, der er kommet hertil
som 3-8rige og derover, men ogsd om adoptivbern, der nu er
v?d at vare store. Hvorledes klarer de sig, hvordan gdr det? Vi
vil gerne vide noget om, hvad man vil fortzlle sine bern, nar
de skal have noget mere konkret at vide om adoption eller m3-
ske rettere, ndr de forlanger at f& bedre besked. Det sker om-
kring pubertetens indtreeden. Hvad fortaller vi dem? Hvilke
udfordringer mgder de? Hvordan ser de p& og hvordan forkla-
rer vi dem, om det politiske system i deres hjemland?

Man behgver ikke undskylde, at man kommer med et indizg,
man behover heller ikke trakke bedrevidende p4 skuldrene og
sige, at nu bliver diskussionen da s8 naiv, at man bliver ngdt til
at komme med en indsigelse. Man kan skrive om sine erfaringer
som de er. Ingen erfaringer er for ringe eller for gode til at
andre kan lare af dem. Der st8r nu en god lang sommer for dg-
ren og laserne har nu tid til at skrive en lang god artikel til
Adoption og Samfund, s& ikke kun de szdvanlige forfatter-
navne skal st8 for indholdet.

God sommerferie.
Gerda Skovmand Madsen
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