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LOKALFORENINGERNES KRISE.

Her ind under jul burde man vel s&tte sig til at skrive
noget opmuntrende, som kunne give stemning til hoj-
tiden, sa glade adoptivfamilier rigtig kunne glade sig
over at lave jul for deres born og de ventende sedt
kunne dremme om, at naste jul skulle de fejre jul
med et barn i deres midte. Men disse ord ma vare
nok, adoptionsarbejde kan ikke vare romantik oé
idyllisk tale i et tidsskrift, der onsker at sta for saglig
oplysning og information om adoption, helst skulle
give inspiration til oget aktivitet pa forskellige fron-
ter til gavn for born her i landet og bern, der lever un-
der andre himmelstrog og maske kommer til at vokse
op her.

Lokalforeningerne er faktisk i en krise. Aarhus og
Vejle amter’s har si smat taget hul pa emnet: Hvad
skal vi egentlig foretage os? Vordende adoptanter har
ikke langt til Adoption Center og kan der fa den ned-
vendige information og behaver ikke opsege. lokalfor-
eningen. Nej, der ma andre aktiviteter i gang. Selska-
belighed, hvor man samles omkring juletra, tonde-
slagning eller Sankt Hans bal kan vere udmarket, nar
man ogsa har andre ting at tilbyde. Nojes vi med sa-
danne festlige arrangementer, bliver det alt for let til
hygge og idyllisering, hvor kun de modigste tar tage
de ting frem, de inderst inde gar og tumler med. Og
det er vel heller ikke tilstreekkeligt kun at udveksle er-
faringer. Jeg tror, vi har stablet lokalforeninger op
uden noget egentligt grundlag. De aktive lokalfore-
ningsfolk ber tilbydes en eller anden form for uddan-
nelse, som ma kunne s®ttes i vaerk. Jeg mener ikke,
man kan etablere adoptionskurser uden anden erfa-
ring end den, at man selv en gang har adopteret et
barn og det indtil nu ser ud til at ga.

Jeg tror, starten kunne vare studiekredse omkring
Ingegard Gardells bog, Vita Pruzans’ og anden adop-
tionslitteratur. Jeg synes, det ville vaere vealdig fint
om nogle lokalkredse gik i gang. Jeg synes selv, vi har
varet flinke til at anmelde litteratur om adoption og
tilgreensende emner, sa en forelobig litteraturliste vil
i hvert fald vaere at finde i disse tre argange af Adop-
tion og Samfund, og vi agter fortsat at bringe anmel-
delser. Der findes faktisk en hel del litteratur om em-
net, men det meste af det er temmelig overfladisk,
men et guldkorn her og der kan man da finde. Andet
er grundigt og gennemarbejdet, men kan nok kraeve
kyndig hjxlp, her tenker jeg pa en bog som Udden-
bergs’ Leva Utan Barn, som rummer meget positive
ting for adoptanter og giver vink om situationer, hvor
man far lejlighed til virkelig at overveje om adoption
nu ogsa er den rigtige losning.

Gerda Skovmand Madsen



Bestyrelsens beretning for generalforsamlingen i Ny-
borg den 10. november 1979.

Foreningen har i det forlgbne ar fort en lidt tilbagetrukket til-
vaerelse i forhold til offentligheden. Det er dog ikke ensbetyd-
ende med, at der ikke er sket noget.

Vi har ikke primart arbejdet pd at @ndre bestemmelserne i
cirkulareskrivelse nr. 1, 1978, der indeholder en lempelse af
de generelle regler ved godkendelse af adoptivforaldre, selv
om vi absolut ikke kan vare tilfredse med dem.

Man kan ikke hvert ar skabe s& meget rgre i de politiske kred-
se, at man kan f3 taget reglerne op til vurdering. Men spgrgs-
malet er, om vi ikke snart igen skal gore en indsats for at f&
@&ndret godkendelseskriterierne, s& man ikke pa forhdnd ude-
lukkes fra en forundersggelse. Det ma vere alle vokzne perso-
ners ret at f& en forunderspgelse med henblik pad adoption,
hvis man gnsker det.

| stedet har vi i det forlpbne ar arbejdet med foreningslove og
med formulering af Adoption og Samfunds politik.
Hovedbestyrelsen har holdt 8 meder i det forlgbne ar, foruden
at arrangere et mgde med de adoptionsformidlende organisa-
tioner i Danmark samt deltaget i det Nordiske Meode.

Adoptionsnavnet.

Siden sidste generalforsamling har vi, bortset fra nogle anke-
sager, haft forholdsvis lidt kontakt med Adoptionsnavnet.
Vi har ikke spgt plads i Navnet i ar, vi far fortsat alle cirkula-
reskrivelser og meddelelser, der udgar fra Adoptionsnavnet.

Adoptionsmyndighederne i gvrigt.

Generelt md man sige, at myndighedernes holdning til adoptio-
ner er blevet bedre. | flere tilfalde har lokalforeningerne faet
kontakt med socialcentrenes medarbejdere med en frugtbar
dialog til folge. Forh3bentligt kan dette udvikles til et regu-
lert samarbejde.

Vi er blevet kritiseret for at byde op til dans efter adoptions-
myndighedernes melodi, f.eks. med frasen “barnets tarv”.
Samtidig er vi blevet opfordret til at std som en modpol til
adoptionsmyndighederne, dog med vilje til samarbejde, nér det
kan vare gavnligt for vores politik.

Jeg mener, at vi kan samarbejde med adoptionsmyndighederne
uden at g deres @rinde. Det ma vare bedre at gd ind i en dia-
log, hvor en dialog er gnskelig og derigennem at pavirke mod-
parten, end at grave sig ned i grofter og bekrige hinanden.
M.h.t. den velkendte frase “’barnets tarv’’, hgrer jeg den efter-
handen meget sjzldent efter, at vi har defineret barnets tarv
ved at give barnet mulighed for at fa tilgodeset FN’s 10 punkts
erklering om barnets rettigheder.

Lad os blot byde adoptionsmyndighederne op til dans, men
uden at tr&de dem over taerne.

Er der born nok til adoption.

Myndighederne, AC og Danadopt har flere gange postuleret, at
der ikke findes bgrn nok, der savner foraldre. Vi erkender, at
der er langt flere, der gnsker at adoptere et barn, end bern, der
bringes til Danmark med henblik pd adoption. Men nér vi spger
drsagen hertil, kan vi ikke l&ngere vere enige. Adoption og
Samfund mener, at der ma vare langt flere adoptionsegnede
bern i verden. Desvarre er det ogsé et postulat, idet vi ikke har
nogen mulighed for at bevise det. Vi har vaeret betenkelige ved
at g ind i denne sag, dels af gkonomiske grunde, dels af moral-
ske.

| stedet for at bruge penge pd at finde frem til og pavise for-
®ldrelgse bern, ville det maske vare bedre at prgve at finde ar-
sagerne til det forholdsvis ringe antal adoptionsegnede bgrn,
der kommer til Danmark.

For barnet kommer til Danmark, skal det godkendes af social-
centrets samrdd, der skal tage stilling til, om barnet er adop-
tionsegnet, og om barnet svarer til de vordende foraldres ¢n-
sker.

Vi har haft flere eksempler, hvor samrédet har gnsket helt uri-
melige oplysninger om barnets helbred. Der er tale om ungd-
vendige oplysninger om barnets sundhedstilstand, som blot be-
sveerligger adoptionen og trakker den i langdrag. Evt. skal bar-
net indlagges pa et af hjemlandets hospitaler til n@rmere un-
dersogelser, hvilket vi nok skulle have ressourcer til, nar barnet
kommer her til landet.

Et andet problem er, om der ggres et tilstr&kkeligt arbejde for
at bevare og udbygge de kontakter i udlandet, der er behjalpe-
lige med at formidle bgrnene til os. Ligeledes ma vi overveje,
om der gores tilstrakkeligt for at fa nye kontakter, evt. i an-
dre lande end de saedvanlige. Her kan det vare nyttigt at stude-
re, hvorledes adoptionsformidlende organisationer i vore nabo-
lande arbejder og herigennem f& gode ideer til gavn for savel
adoptionsegnede bgrn som godkendte personer i Danmark, der
onsker at adoptere et barn.

Adoptionsformidlende organisationer.

Vi ¢nsker fortsat at have nar kontakt med de tre adoptions-
formidlende organisationer. )

Den 1. februar 1979 havde vi et mgpde med Adoption Center,
Danadopt og Terre des Hommes. Det mest positive ved mgdet
var, at vi kunne sidde i samme lokale. Det var ikke handt for.
Men derudover sluttede mgdet uden resultater.

Adoption og Samfund mente at kunne tilbyde felgende til de
adoptionsformidlende organisationer:

1. Benytte Adoption og Samfund til artikler, indleg m.m.
2. Benytte vore lokalforeningers arbejdskraft til at hjelpe og
vejlede adoptionsspgende fer, under og efter forundersggelsen
og barnets ankomst.

Glemte Born tilbgd, at de adoptionsformidlende organisatio-
ner kunne benytte deres foreningsblad.

Til gengaeld forventede vi, at Adoption Center og Danadopt
ville uddele vort materiale til adoptionsspgende, eller i det
mindste oplyse om foreningernes eksistens.

De vasentlige argumenter mod et samarbejde var:

1. Adoption Center og Danadopt mente ikke at vide, hvad
Adoption og Samfund stod for. Desuden skete der ofte person-
udskiftninger i Adoption og Samfund, idet der kunne vare tale
om nyvalg ved generalforsamlingen.

2. Danadopt og Adoption Center havde netop modtaget et
brev fra en af vore lokalafdelinger, hvor man havde stillet nog-
le spprgsmal. Det blev havdet, at vi ikke havde kontrol med,
hvad der foregik i lokalforeningerne.

3. Man mente ikke, at de adoptionsformidlende organisationer
havde behov for at benytte de to foreningers blade.

Vi har siden arbejdet pa foreningens politik som er til godken-
delse ved generalforsamlingen i dag.

Udskiftninger i bestyrelsen er uundgdelige i en demokratisk
forening.

Ved medet fik man det indtryk, at Adoption Center og Dana-
dopt narmest betragtede vores arbejde som skadeligt for deres
interesser, at deres “'primare interesse 13 i at skaffe bern”, og
at vi skulle "‘gemme vore begrn i en skuffe’’. Det sidste kan der
naturligvis ikke vare tale om. Vore bgrn er nu engang kommet
til Danmark, og vi vil naturligvis varetage deres interesser bedst
muligt.

Selv om der ikke kom konkrete resultater, var medet lererigt
og nyttigt.

Glemte Born.

Vi har i det forlgbne &r arbejdet pa at finde samarbejdsomréd-
er med foreningen Glemte Bgrn, subsidiart undersggt om vore
feelles interesser var s omfattende, at vi skulle overveje at ar-
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bejde for en sammenlagning af de to foreninger. Det var
Glemte Borns formand, Lars von der Lieth, der ved medet i
Aarhus lagde ud med et gnske om en undersggelse af vore fal-
les interesseomrader.

Selv om der i forste omgang kun var tale om felles interesse-
omrader, ¢nskede Glemte Bgrns bestyrelse at fa en fuldmagt
fra deres generalforsamling til at ga ind i drgftelser med os.
Erik Nyfeldt og jeg blev indbudt til deres generalforsamling,
som fandt sted den 28.4.79 i Kgbenhavn. Vi orienterede om
Adoption og Samfunds arbejde, og bestyrelsen for Glemte
Born fik den gnskede fuldmagt.

Dodsfald. :

Tytte Botfeldt fra Terre des Hommes dgde i oktober. Hun har
ydet en fantastisk stor indsats for bgrn verden over, for adop-
tionsformidling i Danmark, og for @ndring af dansk lovgiv-
ning, sa den kunne blive mere rimelig.

Det var Tyttes eget pnske, at man i stedet for en krans til hen-
des begravelse, sendte et belpb til adoptionsarbejdet, hvilket
Adoption og Samfund har gjort.

Vi er mange, der rer hendes minde.

Det internationale bgrnedr.

1979 er FN's internationale bgrnedr. Vi er lgbende blevet ori-
enteret om hvilke aktiviteter der foregér, men vi har desvarre
ikke beskaftiget os overvaldende meget med bernedret udover
enkelte lokalforenings arrangementer og omtale i vores blad.

Ligestilling adoptivforaldre/biologiske foraldre.

Det er en kendt sag, at adoptivforaldre ikke er ligestillet med
biologiske foraldre pa en reekke omrader.

Ved sidste generalforsamling blev det navnt, at HB har skrevet
til Kommunernes Landsforening, Amtsradsforeningen og Fi-
nansministeriets Lgnnings- og pensionsdepartement om at dra-
ge omsorg for, at adoptanter ikke diskrimineres, nédr der for-
handles overenskomster m.h.t. barselsorlov.

Man afviste imidlertid at ggre noget ved problemet, med min-
dre det blev fremsat som et overenskomstkrav fra de faglige or-
ganisationer.

Foreningen skrev derefter til 58 faglige organisationer.
Ligeledes har vi henvendt os til Ligestillingsrddet og Berne-
kommissionen ved flere lejligheder, og adoptanterne er da ogsa
blevet tilgodeset i betankning nr. 846, afgivet af faellesudvalg-
et for Ligestillingsradet og Bernekommissionen.

Nu ma vi afvente og se, hvad politikerne mener, idet betank-
ningen kun er forslag. For disse er gjort til lov har de ingen
virkning.

I 1979 er problemet ogsd blevet angrebet fra en anden vinkel,
idet Adoption og Samfund i fellesskab med adoptionsformid-
lende organisationer fra Danmark, Norge, Sverige og Finland
har vaeret med til at udarbejde og vedtage en resolution til Nor-
disk Rad.

Lokalforeningerne.

Vi har lokalforeninger for Fyns Amt, Nordjyllands Amt, S¢n-
derjyllands og Ribe Amter, Aarhus og Vejle Amter samt Vi-
borg Amt. P& Sjalland har vi kun en enkelt lokalforening, det
er Kgbenhavns Amt.

Det har varet og er et problem at finde personer, der er villige
til at arbejde i lokalforeningerne. Vi ma naturligvis opfordre s&
mange som muligt til pa forskellige omrader at tilbyde sig, for
at foreningen kan komme til at fungere efter hensigten.

Hvert ar holder HB et mgde i Nyborg med lokalforeningerne.
| &r fandt det sted den 7. oktober. Her diskuterede vi a&n-
dringsforslagene til foreningens love samt foreningens politik.
Foreningens politik er blevet formuleret pd den méde, at HB
har udfardiget et oplag, der blev sendt til lokalforeningerne.

Disse fik 2 maneder til at bearbejde og kommentere oplagget,
hvorefter oplaegget blev gennemg&et grundigt pé det netop af-
holdte Nyborgmeade.

Vi har lenge ment, at det var npdvendigt med en @ndring af
foreningens love samt en formulering af foreningens politik,
og er derfor meget tilfredse med, at generalforsamlingen nu fér
mulighed for at tage stilling hertil.

Internationalt.

Adoption og Samfund har i det forlgbne &r féet ganske vaesent-
lige kontakter med adoptionsformidlende organisationer i
Norge, Sverige og Finland, idet foreningen deltog i det Nordi-
ske Mgde, afholdt i Kgbenhavn den 22./23. september 1979.
Det blev vedtaget, at alt adoptionsrelevant materiale, som de
respektive foreninger udarbejder, for fremtiden sendes til de
ovrige nordiske foreninger. Der kan vare tale om blade, pjecer
og underspgelser. Desuden orientering om lokalforeningernes
arrangementer, nar der er noget, der kan interessere andre.
Dias, film o.lign. kan for fremtiden udlanes blandt nordiske lo-
kalforeninger.

Madeleine Kats oplyste, at man i Sverige arbejder med forel-
drekurser og foraldreuddannelse inden barnet ankommer, idet
man var opmarksom pa, at de vordende foraldre var pa ulige
niveauer, nar de startede en adoptionssag.

Alle adoptionsformidlende organisationer yder bistand pa den
ene eller anden made. Man bygger hospitaler, uddeler mad,
senge o.lign., endog en bil eller et fjernsyn kan komme pa tale.
Donationer blev ogsd omtalt. Men problemet er at g¢re det pa
en etisk forsvarlig made.

M.h.t. fadderskaber kunne der vare tale om kollektive fadder-
skaber sdvel som enkelte fadderskaber.

Der var flere af de tilstedevaerende organisationer, der gjorde et
stort og - efter mit indtryk - meget iherdigt arbejde med deres
udenlandske kontakter. F.eks. Adoptionsforum opererer med
landskontakter, d.v.s. en enkelt person eller to har til opgave at
udbygge og forbedre de eksisterende forbindelser med perso-
ner i eet bestemt land, at fplge med i det padgaldende lands
lovgivning, og at formidle adoptioner fra det padgaldende om-
rade.

Adoption og Samfund havde en serstilling ved det Nordiske
Meode, idet vi var den eneste’ forening, der ikke havde adop-
tionsformidling.

Sagsbehandling.

1979.

| alt henvendelser 18 sager.

Heraf godkendt i Adoptionsnavnet 1 sag.
Endnu Ipbende 6 sager.

Ombudsmanden 2 sager.

Vejledning, skriftligt og mundtligt 9 sager.

@konomi.

Jeg skal gore opmarksom pé, at det er regnskabet for 1978,
der foreligger til godkendelse. Dette er utilfredsstillende, men
skyldes, at regnskabsaret er kalenderaret, hvorfor regnskabs-
dret for 78 forst afsluttes pr. 31.12. Disse problemer har vi
taget hgjde for i de nye lovforslag.

Sekretariatet.

Sekretariatet er fortsat et problem, vi mangler bl.a. kopierings-
muligheder. Det m4 vare den nye sekretars opgave at uddcle
onsket materiale til lokalforeningerne, at kopiere eller ¢nske
nyt materiale, at vare en slags idecentral for lokalforeninger-
ne, der gerne skulle kunne hente inspiration fra arrangementer
fra andre lokalforeninger fra det gvrige Skandinavien - for blot
at navne nogle opgaver. Sekretaeren far forhdbentligt travit i
det nye ar.



Pjece.

Den nye pjece om "*Anonym Adoption - Hvordan" er mangfol-
diggjort i forelpbigt 4.500 eksemplarer. Den er uddelt til bibli-
oteker m.m.

Foreningens arbejdsprogram.

| det kommende &r mé vi leegge vagt pa etablering af samarbej-
de mellem personer, der arbejder med eller har tilknytning til
adoption.

Desuden pa lokalforeningernes arrangementer for adoptanter-
ne og deres born, samt lokalforeningernes stgtte, hjelp og vej-
ledning til nye adoptanter.

Og endelig m& vi fore en skrap interessepolitik, s2 vi kan f ri-
meligere forhold i Danmark.

Endelig md vi arbejde for opfyldelse af foreningens politik.

Poul Skov Christensen

NYT FRA LOKALFORENINGERNE

Aarhus og Vejle amter afholdt generalforsamling den 29.10.
pd Abybibliotek. De fremmegdte diskuterede ivrigt lokalfore-
ningens arbejde og arrangementer. Der blev isar efterlyst ar-
rangementer, der appellerer til medlemmer, hvor selve adop-
tionen forlaengst er et overstdet kapitel, samt arrangementer,
hvor bgrnene kan vare med. Lokalbestyrelsen vil nu udarbej-
de en plan over kommende aktiviteter, og vi vil forsgge at ind-
drage mediemmernes gnsker i det omfang tiden samt lokalfore-
ningens @vrige arbejde tillader det. Poul Gudberg beklagede pa
bestyrelsens vegne den manglende tilslutning til vore arrange-
menter i 79, og vi haber at se flere af jer i det kommende ar.
Hvis medlemmerne larer hinanden bedre at kende, bliver mu-
lighederne for at kunne fa glade af hinandens viden og erfa-
ring stgrre, og det er en af lokalforeningens opgaver.
Lokalforeningen for Aarhus og Vejle amter ser efter general-
forsamlingen, saledes ud:

Formand: Inga Kandborg, Abyhej (Aarhus amt)

Sekretar: Bente Haarup, Brabrand (Aarhus amt)

Kasserer: Torben Bang Jensen, Stensballe (Vejle amt)

Supp.: Kirsten Thayer, Abyhgj (Aarhus amt)

Supp.: Margit Riberholt, Galten (Aarhus amt)

Vi onsker jer alle en rigtig gladelig jul og et godt nytar.

p.b.v.
Inga Kandborg

NYT FRA REDAKTIONEN.

Som det er leserne bekendt har satternissen varet pa spil i
sidste nummer, idet der fejlagtigt stod nr. 8 og bladet var nr. 7.
Det har voldt nogen forstyrrelse og ulejlighed for forskellige,
hvilket redaktionen beklager! Nr. 7 vil ikke komme til at eksi-
stere og dette nr. far nr. 9.

Bladet udkommer naste gang den 10. januar 1980.

I det nye ar kunne redaktionen taenke sig at tage fat péd emner
som Barn nummer 2! Vi vil gerne forsgge at bevage os lidt
vaek fra problematikken omkring det fgrste barn og et skridt
videre: Skal - skal ikke? Er det godt at have mere end et barn,
hvis ja - hvorfor, eller - hvis nej - hvorfor ikke? Skriv og fortal
os lidt-herom. Vi kunne ogs3 tenke os refleksioner over Inge-
gard Gardells publikation. Maske var det en ide at etablere stu-
diegrupper over heftet? Ganske vist er det ikke endnu almin-
deligt hos os at finde bern, der er i puberteten og derover,
men alligevel. Her er en ide til lokalforeningerne!

Vi siger pa forhand tak.

Redaktionen

REDAKTIONEN ONSKER LASERNE
GL/ADELIG JUL OG GODT NYTAR

Adoption af skandinaviske bgrn.

Jeg har nu vaeret medlem af Adoption og Samfund siden dens
start. Dette har jeg folt som noget helt naturligt, idet jeg selv er
en af dem her i landet, der har adopteret bern.

At jeg har féet lyst til at skrive om vores bgrn, skyldes at der
indtil dato ikke er peget pad den fremgangsmade, vi, i vores fa-
milie, har brugt. Jeg vil prgve at fatte mig i korthed, savidt jeg
kan.

N&r man star i den situation, at man ikke selv kan fa bern,
men meget ¢nsker det {ens behov for et barn er jo ikke vak,
fordi man ikke selv kan avle bern, vel?) gdr man gerne igennem
alle instanser for at fa hjalp.

Desvaerre ma man sige, at det er meget svert at & de danske
myndigheder til at hjalpe sig. Der er jo som bekendt en hel
rekke krav, der skal opfyldes, og nar man opfylder disse krav,
f&r man at vide, det mindst tager 7 ar inden, man kommer i
betragtning.

Det er lang tid at skulle vente, man nér jo let at blive 30-35 ér,
inden man kommer i betragtning.

Derfor blev min mand og jeg enige om at ""ggre noget selv’’.
Vi fik forbindelse med en dame, der behersker det finske sprog
og fik hende til at satte en annonce i en finsk avis. Enlige
medre i Finland har stadig meget darlige kér, og der gik kun 10
mdr. for vi fik brev direkte fra en ung pige, der gerne ville
adoptere sit barn vek. Hun kom herned ca. 2 uger fer hun
skulle fode, s& vi kunne lare hinanden at kende, hvilket var til
stor glaede for os alle.

Den finske pige blev, da tiden var inde, indlagt pa et dansk hos-
pital, og s& snart barnet var fgdt, fik vi den dejligste lille pige i
vore hander.

Der blev nu kun nogle fd papirer at ordne, og vi fik vores dat-
ter hjem 5 dage gammel. Adoptionspapirerne var i orden ca. 1
ar efter.

Det er nu 7 &r siden, og vores datter er blevet en skolepige,
som trives fint bade i hjem og skole.

Hun ved alt om hendes herkomst, og om hvordan hun kom til
os. Vi har altid lagt vagt p3, at hun skulle vide, hvordan hun er
kommet til at fa os til foraeldre.

Det hele blev endnu mere levende for hende, da vi nasten 4 ar
efter fik en lillebror ngjagtig pd samme made. Jeg mé dog til-
foje, at der opstod nogle besvaerligheder denne gang, idet sagen
nu skulle igennem amtet, og ikke som for helt privat.
Sagsbehandlerne ved amtet kunne ikke helt forstd maden, vi
havde benyttet, men efter nogle samtaler og nogle skriverier,
lykkedes det os at f& vores dreng hjem 7 uger gammel.

| de uger, han |14 p3 hospitalet, havde han gulsot, og jeg tog
hver dag op og passede ham med vask, mad o.lign. De beholdt
ham for at skdne os for en anbringelse pd bgrnehjem, indtil
sagen var i orden. Vi stdr derfor i en stor taknemmeligheds-
gald til den fpdeafdeling, der havde med os at gere, de var
meget forstdende og hjzlpsomme.

Dette var vores historie, maske den kan give mod til andre,
man skal aldrig give op, det lgnner sig ikke.

K. Pedersen
Vordingborg



Tropemedicinske problemer hos born fra udlandet.

Tarmparasitter.

| den medicinske fagpresse har det med mellemrum varet di-
skuteret om der var grund til at foretage serlige undersggelser,
specielt parasitologiske, af bgrn adopterede fra tropiske eller
subtropiske omrader. Det har varet sagt, at rutinemaessig para-
sitologisk undersogelse ikke er ngdvendig, dels fordi bernene
ikke i navnevardig grad medferer sygdomsfremkaldende para-
sitter, dels fordi eventuelle parasitter ville forsvinde af sig selv
3-4 maneder efter ankomsten p& grund af den forbedrede kost.
Begge dele er vrgvl. P4 den anden side har det varet konstate-
ret, at importerede aber undersgges bedre end importerede
bern, og jeg har i den anledning opgjort mine egne undersggel-
ser for tarmparasitter hos 85 b¢rn fra Sri Lanka og Bangla
Desh.

Tabel | viser forekomsten af tarmparasitter i forhold til bgrne-
nes alder ved ankomsten til Danmark.

Alder ved

ankomst us POS %POS PAR PAT %PAT

Ukendt 6 2 4 3

0-1 ar 25 4 16 7 5

1-6+3r 54 42 78 94 49 52

lalt 85 48 56 105 57 54

Tegnforklaring:

us = antal undersggte bgrn i pageldende aldersklas-
se.

POS = antal bern med en eller flere parasitarter i tarm-
kanalen.

%POS = procent af undersggte bgrn med en eller flere
parasitarter.

PAR = antal fund af forskellige parasitarter.

PAT = antal fund af patogene (sygdomsfremkaldende)
parasitarter.

%PAT = procentvis andel af sygdomsfremkaldende para-
sitarter.

Resultatet er, at kun 16% af bgrn under 1 &r huser tarmparasit-
ter, mens ca. 3/4 (78%) af alle over 1 ar har tarmparasitter,
hvoraf godt halvdelen (52%) er sygdomsfremkaldende.

N&r talen er om sygdomsfremkaldende parasitter ma man gere
sig klart, at visse arter kun er sygdomsfremkaldende ved tilste-
devarelse i store mangder (f.eks. hageorm), andre kan vere i
ro ved ankomsten, men senere formere sig og fremkalde syg-
dom, dette er set flere gange ved dysenteriameber, Giardia og
Strongyloidesormen.

For at bedpmme om parasitter er noget, der forsvinder af sig
selv, har jeg analyseret materialet pd en anden led. Det er lidt
mindre, fordi der i 7 tilfalde manglede ankomsttidspunkt.
Tabel Il viser parasitfund i forhold til undersggelsestidspunkt
efter ankomsten til Danmark.

Maneder uUs POS %POS PAR PAT %PAT

0-3 56 31 b5 73 36 49
3-24+ 22 15 68 28 18 64
lalt 78 46 59 101 b4 53
Tegnforklaring:

Maneder = antal méaneder forlpbet mellem ankomst til

Danmark og undersggelse for tarmparasitter.

Resultatet er, at der procentvist er lidt flere positive ved under-
spgelse mere end tre maneder efter ankomsten end fgr. Det
kan maske skyldes, at bgrnene i denne gruppe netop bliver un-
dersggt fordi de har vedvarende symptomer.

Konklusionen er imidlertid, at bernene i stor udstraekning hu-
ser tarmparasitter ved ankomsten, og at disse parasitter ikke
forsvinder af sig selv efter tre maneder i Danmark.
Sundhedsstyrelsen udsendte 1.10.79 til landets laeger skrivelse
nr. 1300-63-1978 ""Meddelelse om helbredsmaessige forhold
hos udenlandske adoptivbern’’, hvorfra jeg citerer: “Bornene
er straks ved ankomsten til Danmark berettigede til helbreds-
kontrol og alle ngdvendige ydelser under den offentlige syge-
sikring, idet bgrnene fgrst kommer til landet, nar foraldrene
har féaet plejetilladelse”.

Vejen er sdledes dben for rutinemaessig undersggelse for tarm-
parasitter ved fgrste lazgebespg, men den ovennavnte medde-
lelse siger blot: ""Hvis der er vedholdende diarre, eventuelt med
tilblanding af slim og blod, b¢r affgringen undersgges’’. Det
forekommer mig helt urimeligt at vente med at undersgge for
tarmparasitter til barnet har f3et amgbedysenteri, ndr man
uden besvar kan rutineundersgge affgringen kort efter ankom-
sten og derved forhindre senere sygdomsudbrud forarsaget af
tarmparasitter. Det har tilmed den fordel, at barnets l&ge i til-
felde af fordejelsesforstyrrelser der optrader senere, ikke i
forste raekke behgver at teenke pd parasitter som arsag hertil.
Foruden affgringsundersggelse kan jeg varmt anbefale under-
spgelse af blodet for eosinofile celler. Det drejer sig om den del
af de hvide blodlegemer, der farves rgde ved en bestemt farve-
metode. Normalt udger de op til 4% af alle de hvide blodlege-
mer, men hvis deres andel stiger til 10-20% eller mere, betyder
det hos et udenlandsk adopteret barn nasten altid, at det er in-
ficeret med rundorm eller ikter, enten i tarmkanalen: spolorm,
piskeorm, hageorm, Strongyloides m.m., eller i andre dele af
kroppen: den kinesiske leverikte eller filariasis, hvor de voksne
orm lever i lymfekarrene bag bughulen, mens deres larver kan
pavises i blodet. Disse filarier kan i svare tilfeelde give anlet-
ning til sygdommen elefantiasis.

De eosinofile cellers antal er sdledes en god marker for tilstede-
vaerelsen af orm, og hvis deres antal ikke er faldet til normale
vaerdier ca. tre maneder efter effektiv behandling af indvolds-
orm, s skal man pd jagt efter orm udenfor tarmkanalen.
Angdende behandling, s§ er de almindelige ormemidler ikke
serlig velegnede til behandling af eksotiske orm: piperazin har
kun nogenlunde effekt pa spolorm, darlig pa hageorm og slet
ikke pd piskeorm og Strongyloides, Vanquin er ret godt mod
bgrneorm, men de kommer uvagerlig igen hvis man ikke fort-
setter behandlingen gennem langere tid af hele familien.
Langt det bedste og ugiftige stof hedder Vermox. Dyrlagerne
har brugt det i flere 8r, men det er endnu ikke registreret til
menneskebrug, dog har de tropelager, der praktiserer for den
offentlige sygesikring, tilladelse tit at anvepde det, og gor det
hyppigt. Der er grund til at understregé, at man ikke skal be-
handle for tarmparasitter, medmindre de er paviste med sik-
kerhed. Jeg har netop haft en patient, der angav at have spist
ca. 4000 piperazintabletter i lpbet af 1 1/2 ar (indkgbt i hdnd-
kob), men sd havde vedkommende tilmed ikke orm, men troe-
de blot at have dem.

Foruden ormemidlerne er der nu ogsd fuldt effektive midler
til behandling af andre tarmparasitter sasom amgber og Giar-
dia.

For at resumere det foregdende:

Ved forste legeunderspgelse af udenlandsk adopterede b¢rn
bor der med henblik pd tarmparasitter tages:

1. Affgringsprover til underspgelse for tarmparasitter (i reglen
2 prgver med 24 timers mellemrum).

2. Blodprgve til underspgelse for eosinofile celler.

Sven Fogh
Specialleege i Tropemedicinske sygdomme.



FRA DET VIRKELIGE LIV

Jyllands-Posten 9.4.1940

Dlsluet Ophold

Ung Pige, som venter sin Nedkomst,
kan faa Ophold hos Jordemoder i Vest-
jylland mod delvis Husgerning.

Billet, mrkt. »962¢, modtager »Jyl-
landsposten«s Kontor.

Ung Pige
som venter sin Nedkomst i Juli, ensker
Ophold hos Jordemoder fra 1. Maj mod
at udfere Husgerning.
Billet, mrkt. ,1487%, modt. ,Jyllands-
posten“s Kontor.

Adcphon

Et lille, sundt og velskabt Barn en-
skes adopteret. En mindre Sum een
Gang for alle eller andre Betalingsvil-
kaar efter Aftale.

Billet, mrkt. ,1448“, modtager ,,Jy'l

lami;pouten s Kontor.

Jyllands-Posten 3.11.1944

ADOPTION . DISKRET OFHOLD

Adoptivhjem soges
Findes der et Par gode Mennesker, der
vil vaere Far og Mor for en sad, velskakt
Dreng (4 Dage gammel). Forxldrene er sun-
de, pane, velbezavede og danske. Biliet
mrkt 5453 til Jyllan sposten.

Et Barn, der ventes fodt i n®ermeste Frem-
tid (midt { Novtr.), enskes borialoptaret,
Foreeldre sunde og danske. Vederlig gives
ikke. Billet mrrct . 3317 til Jyllands; ‘posten.

En lille Pige
Et barnlest Xgtepar { troende Hjem en-
sker herigennem at adoptere en lille Pigs
af sunde danske Foraidre, Blllet mrxt. Haab
5523 til Jyllandapostfn
Plejehjem ]
enskes til en lille Dreng paa 10 Maaneder
fra .1 December. Hem'endelse Erna Peder-
sen, Tenderhus, Danskhedens ny Barg, Ten-
der,

Adoption
Sund og velskabt Pigze (helst sp=d), af
danske Forzldre, ensker troende J/Egtepar
at give et gndt og kaerligt Hjem uden Ve-
derlag. Billet mrkt. 5619 til Jyllandsposten.

Hos Jordemoder
eller enlig Dame, helst paa Landet, sayes
Ophold mod god Betaling af en Pige, som
venter sin Nedkomst. Blllet mrkt. 4656 til
Jyllandsposten.

Diskret Ophold
Ung Pige fra et godt }')c"n. som venter sin
Nedkomst { Marts, en:k'r OphoAd mod Hus-
gerning under gode Fo »old straxs eller 15,
November, helst | mindre By. Billet mrkt,
5643 til Jyllandsposten.
Ung Pige
kan faa Plads straxs mod Husgerning og
 lille Lon. Jordemouder Fru Ademsien, Bruuns-
 gade 50, Aarhus.
Pa:n, ung Pige
{fra godt Hjem, som venter sin Nedkomst {
ForaJrLt kan faa Ophold mod lettere Hus-
gﬂxnln;, o¢ Telefonpasning om Dazen. Len
120 Kr. pr. Maaned., Jordemoder Fru E. Jan-
,srn, Alh; ntorv 9, H OdLn;e Telf, 64:2

BOGANMELDELSE:

Nils Uddenberg, Catherine Berg, Hild Lorentzi og Karin Ny-
berg: AT LEVA UTEN BARN, Proprius, Stockholm, 1977.

Leva Utan Barn er en samling interviews med kvinder og agte-
par, som har varet taet pa barnlgshedsproblemet.

At have barn i dag skal helst vare et frivilligt valg for hvert en-
kelt menneske. Men det er det langt fra. Gennem vores opdrag-
else er vi fyldt med fordomme om, at man kun er rigtig kvinde,
hvis man bliver gravid og feder et barn, ligesom ens mandighed
bevises ved, at man har avlet et barn. Dette til trods for at vore
krav om frihed til at nd vore ambitioner pd andre mader sjald-
ent levner plads til ogsa at have bern. Endelig skal livet jo fort-
sette, og fik vi ingen bgrn, s var det jo slut. Det kan vare s
som sa med karrierens betydning, hvis man ingen bgrn har. Der
skal vare en grund til at man ""knokler Igs’’. Som en mand en-
gang udtrykte det: "’Pludselig, da jeg var godt pa vej i min kar-
riere, virkede det sa3 tomt og indholdslgst, kun hvis jeg havde
en familie at arbejde for, havde det nogen betydning for mig.
S giftede jeg mig og fik bern!”

En kvinde udtrykker et andet aspekt i et af interviewene:
Forst sagde min mor: ’Du skal endelig ikke tro, at jeg vil veere
mormor nu! Nu har piben en anden lyd: Skal du ikke snart
have bern. De er sa s¢de. Jeg vil da ogsd gerne vare mormor,
mens jeg kan have glaede af det!”’

Essensen i bogen er, at det er lykkeligst og sundest, nar der er
tale om et valg, og at man fér lov at vaelge. Bogen her handler
om de mere komplicerede tilfelde, ikke de glade, naturlige
unge par, der en dag beslutter sig til at f3 et barn og far det.
Det frie valg til ikke at fa bgrn demonstreres bedst af to enlige
kvinder: Den ene identificerer sig kraftigt med sin mor og hjeel-
per denne med den store sgskendeflok indtil hun 33 &r gammel
veelger at uddanne sig til gkonoma og finder tilfredsstillelse i et
arbejde med at pleje andre, som forstanderinde p3 et pleje-
hjem. Den anden valger at gi i kloster. P3 et spgrgsmal om
hun kan fa bgrn, svarer hun forbavset, at det spgrgsmal har
hun ikke mgdt fgr, men hun gér ud fra det. Uden den overbe-
visning ville hun ikke kunne ga i kloster. Sa havde hun jo ikke
opgivet alt, men var gaet i kloster som kompensation for noget
andet.

Barnlgshed kan vare tegn pd en dybtgdende ambivalens. Sa
leenge man ikke endeligt kan beslutte sig til, om man vil have
barn eller ej, fungerer det sexuelle samliv ikke. Angsten for at
fé born og felgende desperate forsgg pa at overkomme en ste-
rilitet, kan ogsad vere tegn pa en dybtliggende ambivalens og
konflikt. Eksemplet i bogen viser, at en efterfglgende adoption
ikke far et heldigt forlgb. Men opgiver man at fa bern, flytter
maske hen i nye omgivelser, hvor ingen kender ens problem,
sker miraklet maske. Presset lettes, kvinden bliver gravid og
barnlgshedsproblemet er lgst.

Sadan en situation kan synes at vare kvindens alene og flere
af eksemplerne viser, at mandene forsemmes i det stykke.
Gynakologen arbejder udelukkende med kvinden, og manden
kommer kun ind i billedet, ndr temperaturkurven viser, at nu
ma han traede i aktion, eller ndr gynakologen giver ordre her-
til. Gynakologen kan ogsa i sin iver for at I¢se et barnlgsheds-
problem, styre lige lgs pa det og overse, at der er tale om en
voldsom ambivalens, der fgrst bgr behandles.

Barnlgshed er ligesdvel som det at f4 et barn en krise, som bgr
behandles som en sddan. Her kraves en konstatering af proble-
met, accept af det, og sa en nyorientering for at problemet kan
lgses.

Jeg vil staerkt anbefale denne bog til alle som interesserer sig
for barnlgshed. Barnlgshedsproblemet er et meget komplice-
ret omrade, der endnu langt fra er udforsket.

Gerda Skovmand Madsen
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