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Barnlgshed.

Barnlgshed er et aktuelt problem. Det bliver trods krisen - et
stadigt sterre problem. Dagbladet Information vil i denne som-
mer have ""Karligheden’” som tema, og et af emnerne i dette
store tema er det voksende antal mand, der efterhdnden viser
sig ikke at veere i stand til at blive faedre. Arsagen - ja, det far vi
se om man ved noget om, ndr artiklerne fremkommer. Med et
skuldertraeek af resignation vil jeg tilfgje, at nar problemet be-
gynder at g3 ud over maend, bliver der nok gjort noget alvorligt
ved det!

Barnlgshed er et stort emne at rive ud af sin sammenhang, hi-
storisk, socialt, kgnspolitisk m.v. Problemet star alene og har
kun interesse hos den gruppe, det rammer. Som en af forfatter-
ne til indleeggene siger, er det et problem, som man kun tror
rammer andre. Det har altid vearet sddan, at alle agtepar fik
bgrn, og var der et agtepar, der ikke fik bgrn, var der ledige
born enten i familien eller i samfundet, som man kunne tage
til sig. Og gik tiden og affandt man sig med barnlgsheden hav-
de det ofte et skar af et privilegium over sig, for familien og
naboerne dgjede jo ofte med at klare dem de havde, og det var
indlysende let at se, hvilke fordele man havde. | dag kan man
f& alt for penge, og man har rad til det, gnsker man sig det
kraftigt nok. S& derfor er det nasten ikke til at forstd, hvis
man ikke kan fa et barn. .
Videnskaben gor fremskridt hver dag, og fertilitetsundersggel-
ser og behandlinger, hvis dette er ngdvendigt, kan fas - samfun-
det betaler hgje summer for at finde ondets rod og om muligt
ogsd en helbredelse. De barnlgse lgger kroppe til uden pa for-
hénd egentlig at vide til hvad. Det er, som det ogsa fremgér af
en af artiklerne bide smertefuldt og enerverende, psykisk som
fysisk.

Det er vigtigt, at man fortsat forsker indenfor dette omrade.
Er samfundet skyld i at stadig flere ogsa pavirkes pa det omra-
de, er det vigtigt, drsagerne findes. Muligvis finder man samti-
dig hermed andre uheldige virkninger fra det samfund, vi lever
i.
Disse artikler fortaller intet om samfundets andel i barnlgshe-
den, men noget om den fortvivlelse den medfgrer.

Vi har denne gang faet flere artikler om emnet og kan for en
gangs skyld fylde bladet med et emne. Vi er endda i den situa-
tion, at vi har fundet flere artikler andre steder, men dem skal
vi sprge for at omtale i det neste nummer. Men der er intet
sagt om, at alt hermed er sagt, og vi er kun glade for at fa flere
artikler om emnet, hvis der er nogen, der ikke har naet at skri-
ve. Bidragyderne har alle lgst deres problem ved enten at adop-
tere eller at fa bgrn selv, men der kan jo veere andre, der lgser
problemet pé en anden made. Og andre igen, der aldrig fér pro-
blemet lgst.

Madeleine Katz: ""Adoption av utlandska barn” har et intervi-
ew med en kvinde pa 38 ar, der ikke kan tenke sig at adoptere
og i gribende vendinger beretter om sine fglelser omkring barn-
lgsheden. Hun slutter: "De dar som har bade egna og adoptera-
de barn pastar att det er ingen skilnad. Men jag tror det inte,
det skulle jag ochsa sdga om jag var de. Det r ju allt det andra.
Att béra ett barn i sin kropp, att foda fram det, at uppfylla en
bestdmmelse - man har'ju fatt en livmoder till att bédra barn i,
brost till att amma barn med, hela ens kropp ér jo gjord bara
for forplantning, den &r inget sjalvandamal......

Man liser si ofta att barnléshet har psykologska orsaker.
Hamninger, omedvetna motstdnd. Man fér en kénsla av att inte
nog med att man inte kan f& barn, det &r ett bevis pd att man
inte borde ha nigra heller. Att man er mindervérdig. Steril, en
torr gren att kastas pa elden.

Jag kommer aldrig éver det. Och det finns ingen hjalp att fa".

Gerda Skovmand Madsen



Nyt fra Lokalforeningen.

Lokalforeningen for Nordjyllands amt afholder et Abent-
Hus-arrangement i Hjgrring Seminariums hytte, Lunken i
Pejhede skov ved Kirkholt i week-enden den 16.-17. juni.
Lerdag fra kl. 13, spndag fra kl. 11.

Alle - ogsd ikke-adoptanter - er meget velkomne.

Det planlagte arrangement med folketingsmand, J.J. Bolvig
om bl.a. 1914-loven, er udsat til efteraret.

Lokalforeningen f. Nordjyllands amt
Fmd. Sven Bengtson, Bakkegérdsvej 59,
9830 Tars. (08) 96 15 49.
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Foreningspolitik.

Formanden Poul Skov Christensen fremkom her i bladet med
et oplaeg til- foreningspolitik og gnskede samtidig kommenta-
rer til oplagget. Arbejdsgruppen i Sgnderjylland og Ribe amter
har pd et mgde gennemg3et de 14 punkter. Til punkterne 1-2-
3-4-5-6-7-8-9-10-12-13 har vi ingen kommentarer.

Til pkt. 11 vil vi tilfgje:

Alt tilgengeligt materiale om adoption skal spredes til lokal-
foreningerne og materialet skal til stadighed a-jourfgres for at
give lokalforeningerne de bedst mulige arbejdsbetingelser.
Godt ville det veere, hvis HB fik udarbejdet en mappe med ma-
terialet, det ville lette kommunikationen HB og lokalforenin-
gerne imellem.

Pkt. 14 gér kort ud p3, at vi gér aktivt ind i hjlpearbejdet for
born i U-lande. (Maske med en fusion med Glemte Bgrn og/
eller andre foreninger til fplge).

Til pkt. 14 har vi for givet udtryk for vore synspunkter, det var
dog en kort redegq)relse sd arbejdsgruppen vil gerne tilfgje
folgende:

Vi mener ikke, vi skal pitage os et arbejdsomrade inden for
dette felt. Det er et stort problem, som vi alle sandsynligvis har
stor sympati for. Vi ma dog erindre om, at mange allerede er
dybt engageret i dette arbejde, begynder vi, er vi blot en lige-
stillet og i vaerste fald konkurrerende forening (dette galder
ogsé gnsket om evt. at blive en formidlende organisation).
Formalet er for A og S efter vor mening at virke som samlende
led for alle adoptanter, uanset hvor disse mennesker har f3et
hjeelp eller er kort fast, og virke for de bedst mulige forhold
for bern og adoption, samt pévirke landets myndigheder til en
bedre forstaelse for problemerne.

Vi tror ikke, vi vil vaere bedre til at Ipse problemer, andre har
ka&mpet med i drevis, men derimod méske bedre vere den “u-
partiske’’ part, der lgser op for problemerne.

De opgaver forenlngen satte som mal fra starten og nu prgver
at formulere pény, ma vi forst bevise, at vi magter. Vor politik
bgr altid vare opnaelig og virke som en mullg inspirator for
alle former for hjalp til bgrn. Fordyber vi os i arbejdet med en
forening (eller flere), har vi mistet kontakten til de andre fore-
ninger, og svigtet malsatningen om at hjaipe, hvor vi kan, da
foreningsinteresser ved en fusion vil virke h&ammende.

| gvrigt folgende til formandens oplaeg:

Med hensyn til mange medlemmer er det i sig selv ingen mél-
setning, fa, men meget aktive, er bedre, og en voksende med-
lemsskare skulle gerne vare en voksende aktiv masse, der kan
samles om den til enhver tid gaeldende foreningspolitik, som
primaert ma bygge pd medlemmernes gnsker og ikke enkeltper-
soners interesser.

Sagt kort om A og S fremtid:

A og S er og ber fortsat veere A og S, vi er ung som forening
og ber finde vore egne ben, for vi udvider arbejdsomraderne.

P& arbejdsgruppen i Senderjylland og Ribe amters vegne:
Poul Madsen.

Barnlgshed, -nej det rammer ikke os. Selvfalgelig far vi alle de
bgrn, hele det handboldhold vi i bade sjov og alvor har talt om

.at fa. Tiden gér, ingen tegn pa familieforggelse. Venner og fa-

miliens smadrillerier begynder at ggre ondt. Skulle det vare til-
feldet, at vi ikke bare fik de bgrn, vi s3 meget gnskede. Hver
maned nye forhadbninger - og_nye skuffelser, det fgltes som en -

endelgs rekke af nederlag. Bider fra sig, ndr andre kommente-

rer, ingen skal blande sig. Der er tider, hvor man bare har lyst
at gemme sig alene med sin sorg. Ingen, der ikke selv har stet
i den situation, kan taenke sig, hvor stor en smerte det er, nar
andre taler om deres bgrn, bdde dem de har, og dem der er p3
vej. Vi prover efter bedste evne, at vise andre, at vi gleeder os
med dem nér de fér familien forgget. Vi gemmer os bag en skal
med vor skuffelse, s blev det os, det ramte. Det tager lang tid
at acceptere, at vores tilvarelse bliver i tosomhed, det er en
svar proces at komme igennem, men nok ngdvendig for at
komme videre.

Vi begynder at pusle med tanken om adoption, den er fjern
for den ene af os, nej tage et fremmed barn til os, det gér ikke.
Og dog, tanken modnes, skal vi fors¢ge? Det bliver til mange
og lange samtaler. Tor vi, magter vi det, hvordan vil barnet
falde til, hvad vil familien sige, er blot nogle fa af de spergs-
mal, der bliver endevendt. Stadig ligger det i baghovedet, at
alle andre fér bgrn, bare ikke dig, hvor er det synd for dig.
Og stadig gér snakken om at adoptere, kun os to imellem,
tanken bliver vendt og drejet, til det en dag ikke er tanke
mere, men handling. Lidt efter lidt kommer man ud af, at have
ondt af sig selv. Det Igser ikke problemet, i stedet m& man ka-
ste sig over noget andet.

Familiens bgrn ma holde for, og vi fir lov at f4 mange dejlige
week-ends med ‘lante bgrn. Imedens Ipber forundersggelsen,
der er problemer, det tager tid, tanken om det ikke lykkes op-
stir og fgles som en knugende byrde. Vi gor op med os selv,
der er ogsé et liv uden egne bgrn. Forsgger p3 at skabe os in-
teresser der ge¢r, at problemet kommer lidt p§ afstand. Sva-
rest er det nok at snakke naturligt med familien om, at vi ikke
far born, i hvert fald ikke hjemmelavede.

Tiden gér, en dag kommer besked om godkendelse, vi tgr ne-
sten ikke tro det, to gange afslag og s& endelig en godkendelse.
Det er rigtigt, vi far lov at opleve, at barnlgshedens smerte bli-
ver vendt til barnlgshedens gave. En brandende varm julldag
for 7 &r siden, tog vi imod vores forste datter p3 2 1/2 &r.
(Dstens gave til os.

Inge Mortensen

Noget om barnigshed.

Allerede de forste &r, vi var gift, hvor vi begge studerede og
passede péd, sa vi ingen bgrn fik, sagde vi af og til til hinanden:
"Taenk, hvis vi nu slet ikke kan lave bgrn selv"’, - og i sjov talte
vi om, at der burde vare en rod lampe, der lyste i givet fald,
for s8 vidste man, hvad man havde at rette sig efter, og kunne
lade sig skrive op til en adoption. - At disse udtalelser senere
skulle blive virkelighed for os, havde vi vist ikke rigtig troet.
Den slags besvarligheder er jo altid noget, der rammer naboen
og andre bekendte.

Men en dag var jeg efter gnske gravid, men godt 6 mdr. henne
i svangerskabet fgdte jeg et dpdfgdt barn. - Vi fglte, at en ube-
skrivelig sorg havde ramt os, selvom hospitalspersonalet blot
klappede os pa skulderen og sagde: “"Bedre held naste gang -
I er endnu s& unge”. - Vi fandt dette var en ringe trgst. Efter
ca. 1 1/2 &r, hvor jeg ikke var blevet gravid igen, startede vi en
masse undersq)gelser af os begge to. - Resultatet af disse under-
sq)gelser fik vi til sidst sendt skrlftllgt og det gik kort og godt
ud pé, at min mand kun havde ringe chance for at lave bern.
Pa det tidspunkt, hvor denne ““dom’’ faldt; havde vi allerede
indhentet en hel del oplysninger om, hvorledes en adoption
forlgber, og péd det tidspunkt, havde vi ogsa besluttet, at det
skulle vaere et udenlandsk barn.



Ja, hvordan fgles det egentlig at vide, at man ikke har store
chancer for at fa bern? ’
Forst snakkede vi det hele grundigt igennem, vi havde p3 det
tidspunkt vaeret gift i ca. 5 ar. Det skal da indremmes at vi var
meget skuffede over dette resultat, men ret hurtigt begyndte vi
at se frem og glaede os til at det nok engang skulle lykkes os at
fé et barn.
Familie og venner blev orienteret om vores situation, det men-
te vi kunne spare os for en hel masse spgrgsmal.
Men vi var jo i den sidste halvdel af tyverne og nar vi kom ud
nogen steder, havde alle pa vores alder et eller flere bgrn og
snakken gik om alle de dejlige unger.
Ofte blev vi spurgt: "Hvor mange har I’* - pinlig tavshed, nar
man sagde: “Ingen”’.
Det var ofte et problem, for man var allerede hjemmefra ner-
vgs for, hvilke spgrgsmal, der nu ville komme, nér vi skulle ud.
Mandene var ofte “morsomme’’, ndr de fandt ud af, vi var
barnlgse og kom ofte med udtalelser til min mand som:
""Hvad - kan du ikke finde ud af det?, s§ send da bud efter
mig”. - Enkelte gange forsggte vi at tage dem p& ordet ved at
sige noget om, at han sdmand godt kunne finde ud af det, re-
sultatet var det vanskeligere med, s& det kunne da godt vaere
vi ville tage imod tilbudet. Det var som regel en udmarket
méde at lukke munden p4 en aktiv herre p&. Men inderst inde
var det en pine for os selv at klare det, fordi vi jo var ret mi-
sundelige pd dem, der bare kunne f§ bgrn, nar de ville. Vi fol-
te, vi blev straffet, og det ikke mindst p& grund af den mislyk-
kede graviditet.
Vi var pa det tidspunkt lige flyttet fra en mindre lejlighed til
nyt hus, og det var meget svart at se pd 3 bgrnevarelser, som
ikke forelgbig skulle indeholde bgrn. Vi anskaffede os derfor
en lille hundehvélp, som skulle udfylde tomheden og savnet. -
Det hjalp noget p& os, da vi gik op i vores nye rolle med liv og
sjel, - at det ikke var s& godt for hunden skulle vi senere sande.
Mens forundersggelserne stod p3, havde vi ofte vore spekula-
tioner. Vi havde jo hgrt s3 meget om, hvor vanskeligt det kun-
ne vere at blive godkendt. Som tiden gik, begyndte vi s& smét
at tale om, hvilket vaerelse der skulle vaere bernevearelse, jeg
syede en hel del store tpjdyr, kgbte garn til at strikke af, syede
nye friske gardiner m.m. - men ventetiden var og blev ulidelig. -
Tillige var man bange for at komme til at fejle noget, for tenk
hvis nu det gjorde, man ikke blev godkendt.
I den tid gik vi meget ud, - teater, biograf, gik ud og spise alene
-sammen, rejste en del og snakkede om (men kun med hinan-
den), at vi mitte jo gore alt dette s§ laenge, vi ingen foraldre-
forpligtelser havde.
Alle ens venner havde efterhdnden bgrn, og det var rlig talt
ikke altid rart at vare sammen med gravide, nybagte forzldre,
eller at blive inviteret til bgrnefpdselsdag m.m. - Men tiden gik,
og vi fpler selv at disse oplevelser knyttede os meget sammen,
men at det ogsd blev noget af en agteskabelig provelse af de
svaere, som vi var glade for at besta. - Ofte har vi talt om disse
ar, og er nu kommet til den erkendelse, at hvis et &gteskab
forst kan klare at vaere ufrivillig barnlgst, og senere at blive for-
&ldre, ndr man er naer de 30, s& har man virkelig bestaet en
vanskelig prove.
Den 28. marts blev vi godkendte til at blive foraldre, og den
dag felte vi, at vi fik oprejsning for det vi i de senere &r havde
varet igennem. - Nu var vi “gravide”” og alle forventninger gik
igang, ngjagtig som nar andre foraldre venter barn. - Nu kunne
jeg dbentlyst strikke babytgj m.m. - Midt i maj blev det konsta-
teret at jeg nu ogsd var gravid, og vi blev bade glade og overras-
kede. - Jeg blev dog indlagt, da jeg var ved at miste det. Men ef-
ter 7 mdr. i fuldstendig ro fgedte jeg en dejlig dreng. Vi havde
ikke oplyst myndighederne om, at jeg var gravid, da vi jo for
var blevet skuffet. Vi satte efter fodslen vores adoption i ro et
lille &rs tid, og da Nicolaj var 21 mdr. fik vi Camilla, 3 mdr.
gammel, fra Korea.
Og her skal jeg indfgje, at vores dejlige hund méatte bgde for al
vores foraldrekarlighed. Den var s3 jaloux at vi ikke turde be-
holde den, men fik den aflivet, og vi havde dérlig samvittighed,
da vi fglte, den havde hjulpet os og udfyldt en tom plads, men
da vi fik det, vi virkelig gnskede méatte den kasseres. Men vi
turde ikke andet, da den var aggressiv overfor beérnene og mig.

Der er enkelte, der har reageret p3, hvorfor vi dog ville have
Camilla, nu vi godt kunne selv.

Dertil skal siges, at jeg nasten var skuffet over at vare blevet
gravid, man havde fuldstendig indstillet sig pa at fa bern pa en
anden made. - | dag er bgrnene 4 1/2 og 3 &r, og har uendelig
stor glaede af hinanden. De ved begge, hvor de er kommet fra,
det har vi altid talt meget dbent om. - Vi synes heller aldrig det
har voldt problemer at vare foraldre til et biologisk og et
adopteret barn, og vi n@rer ngjagtig de samme folelser for dem
begge. - Jeg kan tilfgje, at jeg fra vi fik billedet til vi fik Camil-
la”havde en masse graviditetssymptomer, eksempelvis bryst-
spanding. Jeg ammede Nicolaj i knap 8 mdr. og jeg er sikker
pd at produktionen kunne vare gdet igang igen, hvis Camilla
havde veret interesseret herfor.

I familie- og omgangskreds har der p3 intet tidspunkt varet
forskel pd den made Camilla blev modtaget, som pa den made
man modtog andre bgrn. For os at se, har vi bare varet fanta-
stisk heldige og siger som H.C. Andersen: "Fgrst gér man s
gruelig meget igennem - men s3 ...."”"

Se det var en rigtig, men virkelig historie med happy ending.

Hanne-Marie

*
BARNL@SHED.

Skal | ingen bgrn have? Nu har | vaeret gift i s og s& mange &r,
det mé da vere pa tide, | far nogle bern. Hvis vi da skal n3, at
blive bedsteforzldre. Det er for egoistisk, at | ingen bern far,
med de muligheder | har. Etc. etc. .

Sadanne og lignende bemarkninger ma barnlgse hgre i tide og
i utide. Fra familie, venner, arbejdskammerater o.s.v.

Ca. 10% af alle @gteskaber har et sterilitetsproblem, er ugnsket
barnlgse. Der indgds ca. 30.000 &gteskaber om &ret. Ca. 3000
af disse har altsa et sterilitetsproblem.

Uanset om barnlgsheden er frivillig eller ej, er barnlgshed ikke
et problem, der kun angar det enkelte par. Vort samfund byg-
ger stadig pad kernefamilien. Den almindelige opfattelse af den-
ne er en kvinde og en mand samt mindst et barn. En enlig med
et eller flere bgrn eller helt uden opfattes ikke som en familie,
et par uden bern heller ikke. Altsd svarer man ikke til det, der
forventes, lever ikke op til det, der anses for at vare det nor-
male i vort samfund. Det forventes ligeledes, at kvinder skal
have bgrn og far de det ikke, vil de af mange blive opfattet
som en slags afvigere, ligesom den steriliserede kvinde af man-
ge ikke opfattes som 100% kvinde. Dette, skgnt det efterhan-
den er almenviden, at arsagen til ufrivillig barnlgshed liges§ of-
te er at finde hos manden som hos kvinden.

Der ligger altsd et udefra kommende psykisk pres, storre eller
mindre, pd det par (i nogle tilfeide p&d den enlige barnlgse
kvinde), der er barnlgst, medvirkende til, at barnlgsheden bli-
ver uacceptabel. Omgivelserne, normerne, det normale er en
vaesentlig faktor, undertiden den vasentligste, der gor barnlgs-
hed uacceptabel. Denne faktor, gnsket om at vare som de an-
dre, prastationstrangen, der ikke bliver tilfredsstillet, er utvivl-
somt en faktor, der m& medregnes til sterilitets-faktorerne. |
ca. 90% af alle &gteskaber kommer bgrnene, som de skal, eller
maske snarere, som de ikke skal. For de resterende ca. 10% op-
stdr en situation, som meget vel kan minde om den, der opstar
for akkordarbejderen, der ikke kan folge med raset, eller for
den, der skal omstille sig til nye arbejdsmetoder pa sin arbejds-
plads. Inderst inde gnsker man at springe fra, men det diffuse
udefrakommende psykiske pres, der gges i takt med den tid,
der gar inden man ""‘normaliseres’’ fir en til at fortsztte raeset.
Hvad gor man da, hvis man er ugnsket barnlgs? Ja, primaert er
der jo to muligheder: 1. Man accepterer barnlgsheden. 2. Man
accepterer ikke barnlgsheden.

At acceptere ufrivillig barnlgshed er af mange grunde vanske-
ligt. For det forste er det ufrivilligt, og hvad der er ufrivilligt
er som regel ogsd ugnsket. Man gnsker altsd bgrn. Men hvorfor
gor man det? Det kan jo udmarket lade sig ggre at leve et godt
liv uden bgrn. Ikke? Og det kan foruden de mange glaeder, der
er ved at have bgrn vare overordentligt besvarligt at have
dem. Men vi vil altsd gerne have dem alligevel.



Foruden det i indledningen navnte udefrakommende psykiske
pres er der en rekke andre grunde, man kan fremfgre og som
man hgrer fremfort:

- Man har altid regnet med at skulle have bgrn.

- Man har ingen andel i n@ste generation, ingen andel i frem-
tiden uden bern.

- Det er dejligt at have bgrn, ndr man bliver gammel er det
rart at have bgrn.

- Der er jo ingen mening med pardannelsen, hvis man ikke
skal have bern.

- Man er udstyret med bestemte organer beregnet p3d at fa
bgrn, sa er det meningslgst, at man ingen bgrn far.

- Man bliver sar uden begrn.

- Hvad med slegtens bestaen?

" Disse og mange andre argumenter er grunde, man hgrer frem-
fort som arsag til, at man gnsker sig bgrn.

Men er disse pastande korrekte? Ja, alle vi, der har varet barn-
Igse og usikre pd, om vi ville f& bgrn, har jo nok troet p3 et el-
ler flere af argumenterne. Men nér vi sa har fiet born, har vi s§
faet andel i naste generation og i fremtiden, har vi s faet me-
ning med pardannelsen? Vi spekulerer formentlig overhovedet
ikke mere over disse ting, nér vi har bern. Hvis dette er rigtigt,
er gnsket om bgrn, ndr man ingen har, s& andet end et gnske
om netop at fa det man ikke har, ligesom f.eks. gnsket om en
dyrere bil, et stgrre hus etc.? Jeg er ikke i stand til at besvare
spgrgsmalet.

P& den anden side m3 man tro, at gnsket om at f3 bgrn er over-
ordenthgt stort, nar man ved, hvad mennesker er parat til at
gennemga for at f3 bern.

Hvis det ikke lykkes at f8 de bgrn, man gerne vil have, pa det
tidspunkt man gerne vil have dem, opsgger de fleste mennesker
deres laege eller en sterilitetsklinik (fertilitetsklinik). Her er
man parat til, undertiden, at gennemfgre arelange undersggel-
ser og behandlinger. Man er parat til at indstille sit sexualliv
efter et ur, man er parat til at underkaste sig operationer,
skont man ikke er syg, nogle far foretaget insemination og det
sidste nye er at man “laver bgrn i reagensglas’’. Nogle er parat
til at vaere sengeliggende i manedsvis for at et svangerskab skal
lykkes.

Opnér man ved alle disse undersggelser og handgreb ikke det
onskede resultat, er man parat til overfor adoptionsmyndig-
hederne at blotlagge selv sit mest intime privatliv, lade sig un-
derkaste psykologiske og psykiatriske undersggelser, endda
med den risiko, at man bliver stemplet som varende uegnet til
at have bgrn. Alt dette gor vi for at f3 born.

N&r man har kendskab til disse ting, fgler man sig overbevist
om, at der ikke findes noget i denne verden, mennesker vil ofre
sd meget for at f4 som netop bgrn.

Man mé sperge sig selv om det ikke var langt lettere og et me-
get mindre psykisk pres at acceptere barnlgsheden, bearbejde
den, lere at leve med den end at kaste sig ud i dette ofte are-
lange selvpineri, som endda kan ende med negativt resultat.
Dette kan man selvfglgelig nemt svare ja til, ndr man har born.
Men en vis procentdel fér ingen bgrn, hverken biologiske eller
adopterede. De skal leve med barnlgsheden. Hvad kan vi gore
for at hjelpe dem? Dem der gennemgar hele sterilitets- og
adoptionsmaskineriet uden at f3 det/de gnskede barn/bgrn,
som maske bliver erklaret for uegnede, som maske far blotlagt
en sygdom de intet vidste om. Dem har vi ikke ret meget at
tilbyde.

Inden man nar s3 vidt, bgr man grundigt gennemtanke, hvor-
for man ¢nsker sig bern. Er det i virkeligheden for at vare
som de andre? Er det overvejende péd grund af omgivelsernes
pres? Er det i virkeligheden ens allerinderste gnske, renset for
alle uvedkommende faktorer, kun bestemt af det ene, nemlig
at veere foraeldre til et barn med alle de glader og skuffelser,
det kan give. Forzldre til et barn, ikke for andres skyld, ikke
for normernes skyld, men kun for barnets og ens egen skyld.
Dette helt renvaskede gnske burde alene give tilladelse til at
blive foraeldre, til sdvel biologiske bgrn som adopterede bgrn.
Men s ville fpdselstallet formentlig blive foruroligende lavt.

Jeg tror ikke mange har tenkt disse ting igenném, sa grundigt
som netop de mennesker, der ikke kan blive foraldre. Men for
et par med et barnlgshedsproblem er det ekstra vigtigt at be-
handle disse spgrgsmal, bl.a. pd grund af de ekstraordinzre
foranstaltninger, der skal hjzlpe til at Igse barnlgshedsproble-
met og fordi ikke alle barnlgse kan blive forzldre og endelig
maske ogsa fordi et barn ikke altid er den rigtige lgsning pa et
barnlgshedsproblem. | mange tilfeelde er det maske snarere
omgivelserne, der har barnlgshedsproblemet end netop det
barnlgse par selv. Derfor m& man ogsa appellere til det barn-
Ipse pars omgivelser om en taktfuld optraden og ikke lade sin
eventuelle egen skuffelse komme til udtryk i mindre gennem-
teenkte bemaerkninger.

Er man efter disse grundige overvejelser stadig sikker p3, at
man ikke kan acceptere en barnlgs tilvaerelse, bgr man tage
stilling til om man blot gnsker et barn, eller et barn af en be-
stemt alder, et bestemt k¢n, et bestemt udseende etc.

Har man meget bestemte gnsker med hensyn til barnets udse-
ende, skal det helst ikke have for afvigende et udseende i for-
hold til den familie, det skal vokse op i, er adoption nappe
den Igsning, man primart skal valge. Stiller man ikke bestem-
te krav til barnet, kan man alligevel vazlge adoption som steri-
litetsbehandling. At langt de fleste primart valger sterilitets-
undersggelse og behandling kan bl.a. veere begrundet i, at dette
er den billigste Igsning, medens adoption er den billigste lgs-
ning for samfundet, men for den enkelte familie kan koste
20-30.000 kroner.

Nedenfor er angivet en meget kortfattet oversigt over arsager-
ne til ufrivillig barnlgshed, over undersggelsesmulighederne og
over mulige lgsninger pa barnlgshedsproblemet.

. Mandlig sterilitet.
Manglende evne til samleje (impotens).
Saden gar bagud, op i bl@ren (retrograd ejaculation).
For tidlig seedafgang (ejaculatio praecox).
For ringe seedkvalitet (nedsat fertilitet) pa grund af:
a. hormonforhold
b. betandelse
c. arebrok
d. antistoffer mod sadceller
5. Ingen befrugtningsdygtige saedceller (aspermi) pé grund af:
a. manglende udvikling
b. manglende nedsynkning af testiklerne i pungen
c. pdelaggelse af testiklerne pa grund af:
x. betzndelse (f.eks. faresyge)
y. bestréling
z. traume
d. forsnavring eller stop i sedlederen pd grund af betan-
delse (gonorre).
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B. Kvindelig sterilitet.
1. Smerter ved samleje (dyspareuni) pd grund af:
a. betaendelse i skeden eller i livmoderhalsen
b. livmoderslimhinde uden for livmoderen (endometriose)
. Skedekrampe (vaginisme).
. Livmoderhalsens slim uigennemtrangelig for sadcellerne
pa grund af:
a. unormal hormonpavirkning
b. betendelse
c. antistoffer mod saedcellerne

4. Det befrugtede &g satter sig ikke fast i livmoderslimhinden

pa grund af:
a. manglende hormonpavirkning
b. rumopfyldende proces (f.eks. fibrom)

5. /Eggelederne er lukkede og gget kan ikke passere igennem
eller sadcellerne kan ikke passere igennem op til &gget pa
grund af:

a. aggelederne er fjernede )
b. &ggelederne er lukkede pa grund af sygdom f.eks. be-
taendelse.

6. Agceller frigores ikke fra seggestokkene pa grund af:

a. manglende hormonpévirkning
b. a&ggestokkene reagerer ikke pd = hormonpavirkning
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7. Ingen &gceller pa grund af:
a. agceller mangler fra fedslen
b. ®ggestokkene er fijernede eller gdelagte f.eks. pd grund

af straler eller betendelse.

C. Undersggelser.

1. Sygehistorie:
Man udspgrges om tidligere sygdomme, menstruationsfor-
hold o.s.v.

2. Undersggelse:
Der foretages en almindelig undersggelse, blodtryksméling,

. undersggelse af hjerte, gynakologlsk undersggelse o.s.v.

3. Spermaanalyse:
Mandens sed undersgges og man mteresserer sig for maeng-
den, udseendet, konsistensen, antallet af sadceller, deres be-
vagelighed, deres levetid, abnorme sadceller samt enkelte
andre forhold.

4. Basaltemperaturmaling:
Legemstemperaturen stiger nogle fa tiendedele grader nér
der har fundet en &glgsning sted. Derfor maler kvinden ba-
saltemperaturen i mindst 3 maneder og man kan herved af-
lese pa temperaturen om der har fundet en &glgsning sted.

5. Rontgen:
Hysterosalpinografi (HSG) er en undersggelse af livmoderen
og aggelederne hvorved der sprojtes kontraststof ind i liv-
moderen. Man kan herved pa de optagne rgntgenbilleder se
om der er unormale forhold i livmoderen eller i aggeleder-
ne.

6. Postcoital prove:
Huhners test er en preve hvorved der med pipette udtages
nogle f& draber slim fra livmoderhalsen et par timer efter at
kvinden har haft samleje. Man kan da i mikroskop se om

s@dcellerne bevager sig normalt og er til stede i normal

mangde.
7. Testisbiopsi:
Vavsprove fra testiklerne. Hvis der ikke er fundet saedceller
ved gentagne undersggelser kan man herved finde &rsagen.
8. Hormonundersggelser:
Bliver kun aktuelle hvis basaltemperaturen har vist unormale
forhold eller hvis der i ¢vr|gt er mistanke om unormale for-
hold.
9. Laparoskopi:
Under fuld bedgvelse kan man gennem et lille snit i bugveeg-
gen indfgre et kikkert-lignende ror i bughulen og herved evt.
afslgre forandringer i a@ggeledere eller eeggestokke der ikke
har kunnet " afsigres ved de ovennavnte undersggelser.
10. Pertubation:
Ved denne undersggelse "pustes’” der luft (CO2) gennem liv-
moderen og samtidig optegnes en trykkurve. Man kan her-
ved konstatere om der er normal passage gennem aggeleder-
ne.
11. Spermaantistoffer:
Hvis der ved postcoitalprgven findes unormale forhold ma
bade manden og kvinden undersgges for om de danner anti-
stoffer der pdelagger sadcellerne.
12. Penetrationspreven:
Under mikroskop underspger ‘man livmoderhalsens slim.
Slimen anbringes i sm& rgr og man vurderer evnen til at lade
sedcellerne passere igennem.
. Behandling.
Hormonbehandling. F.eks. ved manglende &glgsning.
Operation. Kan vare aktuel sdvel hos kvinden som hos man-
den.
Homolog insemination: Mandens sa&d anbringes med pipette
i skeden.
Heterolog insemination: Befrugtmng med donorsad.
""Reagensglasbarn’’: Er forelgbig ikke en mulighed her-
hjemme. :
Adoption.
Andet.
Ingen.

De 5 forste mulige lgsninger pd barnlgshedsproblemet behgver
ingen nermere kommentarer.

Den 6. Igsning for s vidt heller ikke, men alligevel skal det be-
maerkes, at den alene kraver en vardering af ens egnethed som
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forzldre i modsatning til alle de @vrige Igsninger. Jeg skal
ikke komme narmere ind pd, hvad dette indebarer. Det er
bekendt for de fleste lasere.

Den 7. lgsning hentyder til at barnlgshedsproblemet Igses péd
en anden mide end ved at man far et barn. Jeg kan ikke give
nogen pracis anvisning pa, hvordan man g¢r dette. Det krae-
ver megen &benhed mellem de implicerede parter. Det kraver
naturligvis, at problemerne er tenkt og diskuteret grundigt
igennem, at man, her som ved andre Igsninger, er 100% enige
om konklusionerne. Maske er det vasentligt for at afdekke
denne Igsning som den rigtige, at man diskuterer problemerne
med andre i samme situation, maske endda med sine nzrme-
ste frem for den undskyldende holdning, mange barnlgse har i
forhold til omgivelserne.

Den 8. Igsning er ingen lgsning. Her har sterilitetsbehandlingen
ikke givet resultat, adoption er afslaet og det barnlgse par har
ikke accepteret barnlgsheden. Dette er ikke den mindste af de
8 grupper.

Ikke mindst af hensyn til denne sidste gruppe bgr det vaere et
krav, at alle professionelle personer, lger, socialrddgivere, ju-
rister og andre, der via deres arbejde kommer i forbindelse med
barnlgse, optrader taktfuldt, hensynsfuldt og forstdende, ikke
behandler det barnlgse par som en maskine, der blot kraver at
fa, i lighed med vores s&dvanlige krave-mentalitet, men som
mennesker med et problem, man skal vere behj®lpelig med at
lgse. Kan man ikke indstille sig pd denne linie, er man pé for-
hand diskvalificeret og har ikke forstdet meget af sammen-
hangen i barnlgshedsproblematikken.

Ligesd vigtigt er det, ved undersggelse af barnlgse, det vare sig
i den ene eller anden forbindelse, at man afholder sig fra sub-
jektive og folelsesladede vurderinger men i s& vid udstrakning
som muligt lader objektive kriterier vare afggrende for diagno-
ser, behandling og konklusioner.

Som i ethvert andet laegeligt-socialt forhold har patienten/
klienten/anspgeren krav pa et hgjt fagligt-etisk niveau.

Leif Ipsen

*

Barnlgshed hos enlige.

Det kan synes absurd at tage sddan et emne op, nar der pr. tra-
dition ikke bgr vare bgrn, der vokser op hos enlige. Men det er
der jo, idet man angiver, at 26% af alle Danmarks bgrn vokser
op hos en enlig forsgrger. Jeg har ikke de tabeller, der viser s&-
danne tal, men de er vel ogsa vanskelige at fremskaffe, da sam-
livsforholdene er blevet meget indviklede her i de senere &r.
Men for at begynde et sted, vil jeg starte med halvtredserne,
hvor jeg uddannede mig pa Den sociale Hgjskole i Kgbenhavn.
Her laerte vi, at ved agteskabers indgaelse skete en udvalgelse,
der betgd, at de sundeste blev valgt forst og de svageligere for-
blev ugifte. Dgdelighedstallene for ugifte viste klart, at de var
mere udsatte end gifte. Om dette vurderedes ngjere dengang, -
husker jeg ikke, men min erfaring siger mig, at der méaske sna-
rere er tale om det modsatte, idet ens lyst til at leve i hgj grad
beror p8, om man har nogen at leve for. S§ kan man alts3 sige,
at gifter en svagelig person sig, far han herved forbedrede leve-
chancer. Det samme gelder naturligvis, hvis han far bgrn.
Historien viser ligeledes, at det havde socialt stigma at vokse op
hos en enlig. F.eks. matte en ugift piges barn ikke f& hverken
moderens eller faderens navn, men fik derimc | bynavnet for
den by, det stammede fra. Det er derfor, der er s8 mange men-
nesker med bynavne! S& havde man dem jo ogsd placeret med
det samme, da de naturligvis ikke skulle kunne forveksles med
ordentlige folks bgrn. Helt op til halvtredserne var der stadig
stigma omkring dette at vere fodt udenfor egteskab. Forst i
forbindelse med de meget bedre praventive midler og den der-
med felgende @ndrede moral, begyndte man at acceptere bgrn
af enlige. Det blev efterhdnden sa accepteret, at nogle valgte at
vere enlige mgdre fremfor at indgd @gteskab pa grund af den
indtradte graviditet, og jo l&ngere vi kommer op mod vor egen
tid jo mere almindeligt bliver det, at kvinder veelger enligt mo-
derskab uden at planlaegge gteskab.



| sidste nummer af ADOPTION og SAMFUND gengav vi et
spgrgsmal og et svar fra KVINDER om insemination. Og der-
ved tog vi faktisk hul pa spgrgsmélet om enlige og bgrn.

Kan enlige vare ufrivilligt barnigse i dag? De farreste tror det.
Mange har den opfattelse, at bgrn er et privilegium for par, og
skal enlige have bgrn, skal der helst knyttes nogen stigma til
det. Vi ligger i uhyggelig grad under for tidligere tiders opfat-
telser, det ligger os faktisk i blodet. S3 den enlige mor skal
helst have det meget svaert: Vare ulykkelig efter en skilsmisse,
vere blevet svigtet, vare lidt lgs pa traden eller i veerste fald
vere "'frek” og have vovet at fa et barn uden overhovedet at
have regnet med barnets fader. Far den enlige derimod ingen
bern, er der ing~n, der ser det som noget besynderligt, og kom-
mer den enlige ammen med forzldre til bgrn, taler de glade-
ligt hen over hovedet pa den enlige om gladerne ved at have
bern, fedsler ng graviditeter.

Samtidig er den enlige jo ofte betragtet som en farlig person,
der er pd jagt efter en partner og lurer pd chancen for at tage
ens agtefelle, sa derfor holder man helst sddanne péa lidt af-
stand.

| det hele taget er der en lang r&kke fordomme omkring en-
lige, der ogsa har givet sig udslag i, at enlige ikke kan adop-
tere. Justitsministeriets adoptionsudvalg siger i betankning
Il fra 1976 1), at man ikke har tilladt adoption af danske
bgrn til enlige, og "’kun’’ udenlandske bgrn, nar ansggeren var
i besiddelse af sarlige kvalifikationer. Der kravedes psykia-
trisk undersggelse af vedkommende og som regel ogsa psyko-

logisk undersggelse. Man har bedt de formidlende organisa-.

tioner udtale sig, og desuagtet at en rakke enlige har adopte-
ret i drene 1970-76 udtaler disse, at det pa grund af holdningen
i udlandet som altovervejende hovedregel ma anses for udeluk-
ket at fa anvist bgrn til ugifte ansggere, og Adoption Center og
Glemte Bgrn udtaler endvidere, at det ma vare et rimeligt
krav for godkendelse til adoption, at adoptionssggende er gift.
Adoption Center kan i ¢vrigt oplyse, at ingen af deres uden-
landske kontakter gnsker at formidle bgrn til enlige ansggere.
Jeg er personlig bekendt med formidlere fra udlandet, der net-
op finder, at det er udmerket at enlige anspgere adopterer,
idet "ingen bgr vare alene” og desuden finder, at dette, at
man er enlig, er en sardeles rimelig grund til at andrage om
adoption fremfor selv at fa bgrn.

Udvalget gar i gvrigt ud fra holdningen hos danske mgdre til
bgrn, der bortadopteres, der skal vare den, at de gnsker at
bortadoptere barnet, for at det kan fa bade en far og en mor.
Endvidere anfgrer man, at det ogsa skyldes hensynet til de ¢-
konomiske forhold, idet den enliges barn kun har-een forsgr-
ger, og det kan medfgre gkonomiske - forsgrgelsesmaessige -
risiko for barnet. Denne risiko, tilfgjer man, ""eksisterer natur-
ligvis, men kan dakkes ind”. Derimod "stiller adoption ser-
lige krav til bdde adoptanten og barnet, at det ma tillegges
stor betydning for udsigterne til et heldigt adoptionsforlgb,
at adoptionen mindst muligt belastes af faktorer, der er nega-
tive og forskellige fra dem, der galder i et normalt foraldre-
barn forhold”.

Til dette kan man henholde, at der fra myndighedernes side
intet hidtil har varet gjort for at lette situationen, idet enlige
fik "risikobgrn’’ (handicappede eller stgrre bgrn, som ikke var
sd eftertragtede af de gifte adoptionssggende) og ingen hjzlp
fik til at holde orlov ej heller hjelp til at kraeve sarligt bgrne-
bidrag, en hjlp, som jeg gar ud fra man med fuld ret kan krae-
ve, ndr man far et barn via insemination. )
Endvidere er udvalget betenkelig ved den enlige ansggers hold-
ning til ""det modsatte kgn'’, man kan vanskeligt fa afdakket
evt. neurotiske mekanismer i sa henseende.

Jeg mener naturligvis, at enlige ansggere, der adopterer, skal
undersgges meget ‘grundigt netop m.h.p. sddanne neurotiske
mekanismer, men forholdene har @ndret sig s& meget i de sid-
ste ca. 20 ar, at det nasten virker latterligt, at man fortsat
handler ud fra sddanne begrundelser.

| Barbara Tizard's undersggelser viser det sig f.eks., at de to
bern, der klarer sig bedst, blandt de hjemgivne bgrn, er de to,
der kommer til enlige, biologiske mgdre. Enlige kan naturligvis
leve et meget isoleret liv, men igennem mange &r har den mang-
lende accept af enlige jo netop varet pa grund af deres privili-

gerede stilling, hvor de kunne hellige sig interesser og omgangs-
kreds i langt hgjere grad end mennesker, der var bundet af fa-

- milieliv.

Birgitte Diderichsen har arbejdet en del med de psykologiske
aspekter omkring enlige foraldre og skriver 2): “Imidlertid er
der et stadigt stigende antal bgrn, som vokser op i andre slags
familier - hos enlige mgdre eller faedre, i en storfamilie eller i et
kollektiv. Derfor ma vi interessere os for, hvordan dette pavir-
ker bernenes udvikling. Det tjener ikke noget formal at se bort
fra det og blot definere, at det er bedst, at.bgrn vokser op hos
en far og en mor”’.

Birgitte Diderichsen fortsatter med, at i kgnsrolledebatten har
vi hgrt s3 meget om, at kvinder er mgdre, men ikke s3 ofte no-
get om at mand er fadre. Det hanger sammen med den de-
ling,.der er mellem privatsfaere og offentlig sfeere, som kende-
tegner vores samfund. Og bgrnene er placeret i privatsfaren i
kvindernes omrdde, mens mandene er i den offentlige sfare,
d.v.s. pa arbejdsmarkedet, idet deres vasentligste opgave er at
sprge for familiens gkonomiske underhold og sociale status.
Familien er i hvert fald i litteraturen faderlgs, faderen er ne-
sten totalt fravaerende indtil barnet er 3 &r gammelt. Og i vir-
keligheden er der mange begrn, der ingen far har - han kommer
traet hjem fra arbejde efter en lang dags fravaer fra hjemmet
uden kreaefter og overskud til at interessere sig for bgrnene. Jeg
skal sent glemme en reklame for et fotografiapparat, som jeg
da heldigvis kun har set en gang. Der stod: “Deres mand er
hjemmefra hele dagen, han vil helt sikkert gerne leve med i,
hvad der sker, mens han er hjemmefra, fa derfor et Agfa Auto-
matic s3 De selv kan tage fotos af bgrnenes hverdag, som De
kan vise Deres mand, ndr han kommer hjem’’.

Det ligger dog ogsa i den konkurrence, der er p3 arbejdsmar-
kedet, prioriterer faderen ikke arbejdet hgjere end familien,
sakker han agterud i reeset. Om sadanne overvejelser kan vare
gode argumenter for adoption til enlige kan diskuteres. De en-
lige, der sgger adoption, er ofte fra netop de sociale klasser,
hvor de md konkurrere pa lige fod med mandene og derfor
nemt har en stilling, der svarer til den “fravaerende’” fars. | al-
mindelighed har den enlige adoptant det dog nok lidt nemme-
re, idet der trods alt er tradition for en vis forstéelse for kvin-
dernes dobbeltarbejde, og der er en vis lettelse i arbejdssitua-
tionen. Jeg tror nok;, man accepterer, at kvinder griber ind-
kebsposen og farer hen i supermarkedet pd klokkeslet, mens
mand ma snakke med kolleger og ikke kan tillade sig at halse
ud af huset, lige ndr arbejdstiden er slut. Ligeledes har visse ar-

- bejdspladser, for at vaere gode arbejdspladser, i stedet for lgn-

forhgjelser, givet medarbejderne visse goder i form af hobby-
veerksteder eller sportsfaciliteter, - og disse benyttes af mande-
ne, men sjeldent af kvinderne. Jeg kender ogsa arbejdspladser,
hvor firmaet giver en ¢l fredag aften. Kvinderne m3 her ogsé
holde sig tilbage, fordi de skal i bgrnehaven inden lukketid. S&
trods alt er der sma lyspunkter for den enlige kvinde men ikke
for enlige mandlige adoptanter! -
Undersggelser over, hvorledes bern uden fadre bliver, viser, at
drengene har en tendens til at blive feminine, undertiden kom-
bineret med en kompensatorisk maskulinitet. Pigerne uden
feedre skal have lidt svarere ved at finde deres kgnsidentitet
end piger, der vokser op hos 2 forzldre.

Men hovedsagen for barnets udvikling er, hvorledes moderen
oplever sin situation som enlig forsgrger og om hun er i stand
til at give barnet tryghed. | vort samfund er agteskabet ofte
undertrykkende for kvinden, idet hun umyndiggeres og uselv-
steendigg@res. Bliver en sddan kvinde alene med sine bgrn, kan
hendes usikkerhed og @ngstelighed pavirke bgrnene. Men den
enlige adopterende kvinde er vant til at vaere ude pé arbejds-
markedet og lever ikke i et undertrykkende agteskab, og der-
for har hun langt stgrre mulighed for at overtage begge foreel-
dres funktioner. :

Birgitte Diderichsen fortsaetter: "’Der bliver flere og flere bgrn
med enlige opdragere - i hvert fald i perioder af deres liv. Men
det er vigtigt at vaere opmarksom p3, at det er en helt anden
situation at vaere barn af en enlig far eller mor, som har livsbe-
tingelser, som tillader ham eller hende at fungere i sin situation
som eneforsgrger, end at vaere barn af en enlig mand eller kvin-
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de for hvem det at vare enlig er ensbetydende med fattigdom
og elendige livsbetingelser’.

Og videre: "’Der er intet som garanterer, at blot der er to forel-
dre, kan de ogsé give barnet tryghed. En foraelder kan lige s&
godt gegre det, hvis livsvilkrene tillader det. Med andre ord vil
det sige, at det er ikke det - om moderen er alene eller ej, der
er det afgerende - men om de samfundsmassige betingelser er
sadan, at den enlige mor kan give sit barn en tryg opvakst’’.
Mine personlige erfaringer som enlig adoptivmor er, at lever
man i et nuanceret miljp med forbindelse til venner og fami-
lie, er bernene en styrke for disse forhold. Jeg tror, der er man-
ge mennesker, der er meget mindre tilbageholdende med at
kontakte enliges bgrn end bgrn.med to forzeldre. Bern er nu
engang heller ikke passive stgrrelser, men meget aktive selv
og yder ogsd en enorm stor indsats, nar det gaelder kontakter
til mennesker, de har brug for. Man kan ogsé past4, at den en-
liges barn skal ""opdrages af fremmede’’, idet det skal i vugge-
stue, bornehave eller fritidshjem, alt efter alderen. Men det er
et sporgsmal, om det er negativt. Et barn_ tager ikke skade af
at lare flere mennesker at kende, ndr de er gode mod det.
Tvaertimod betragter jeg det som et aktiv, at barnet er udad-
vendt, har lert at vaere sammen med flere mennesker, uden
moderen, og er i stand til at undvare hende. Nare kontakter
til flere personer, som enliges bgrn oftest far, er pa leengere
sigt ogsa et aktiv, som man ikke méa vare blind for.

Det, der méske taler mest for ikke at tillade enlige at adopte-
re er, at hvis barnet mister den nye foralder, skal det endnu
engang skifte miljg. Men den bedste forebyggelse imod, at det
lider alvorlig skade, er, at det har lart at veere sammen med
andre mennesker og kender og holder af nogle mennesker, der
kan traede til, skulle noget sddant ske. Og jeg tror, at enlige
foraeldre netop er opmaerksom herpa og derfor ggr meget for,
at barnet har andre nare, voksne, og har lert ikke alene at
vare afhangige af moderen/faderen.

Radioen.

Der, hvor vanskeligheden ligger, er at overbevise de udenland-
ske myndigheder om, at de faktiske @&ndringer i samfundsfor-
holdene i Danmark er kommet for at blive, og at beérn hos en-
lige far forhold, der er ligesd gode som dem, to foraldre kan
tilbyde. Det kan kun bevises ved selvsyn. Man kunne forestil-
le sig, at fortolkningen af 1914-loven @ndredes, séledes at de
mennekser, der kender advokater, leger og sicialarbejdere i
udlandet, som er villige til at formidle enkelte adoptioner til
udlandet, fik mulighed for at give enlige disse personers adres-
ser. For s3 snart det er en opgave, hvor det drejer sig om at
skaffe en bestemt person et barn, er det ikke svert at f& bar-
net til den enlige. Men det er svart, ndr det skal indgd i de
formidlende organisationers aftaler om gensidigt samarbejde,
der har mere prag af forretningsaftaler end hjalp til at skaffe
et bestemt barn et hjem. Det kan naturligvis blive en hemsko
for mindre priviligerede, der "ikke kender nogen, der kender
nogen’’, og derved medfgre, at adoptivbgrn kommer i endnu
storre udstrakning i middelklassehjem. Og det er naturligvis
meget kedeligt, hvis. det sker. Jeg tror dog, en @ndring af
1914-loven ikke vil fa til folge, at der bliver farre bern til de
formidlende organisationer, snarere tvartimod.

Og enlige har i ligesd hej grad et barnlgshedsproblem som et-

-hvert xgtepar der ikke selv far bgrn. Der er bare ikke tradi-

tion for at enlige har lyst til at have begrn.

Gerda Skovmand Madsen

Litteratur:

1) Justitsministeriets Adoptionsudvalg. Bet&nkning 111.

2) Birgitte Diderichsen: Den 0-3 drige samfundsborger. Hans
Reitzel, 1978.

I Ungdomsredaktionen kommer en spndag aften i juni maned
i program 1 "’P 4" et indleg om, hvorledes det er at vaere frem-
med i Danmark. En ung mand, der er adopteret som 14-drig,
fortzller om, hvorledes det er at leve her som adoptivbarn.
Jeg ved ikke, hvorledes udsendelsen er, jeg har ikke hert den,
den er i skrivende stund endnu ikke fardig, men jeg ved lidt

om, hvad den indeholder.

Her forud for den vil jeg sige: Adoption er meget godt, men
selv.om man er et blandingsbarn og ikke sarlig velset i sit
eget land, er det ikke sikkert at et adoptionsforhold er det
rigtige. Det kommende adoptivforeldre ogsé skal gore sig
klart er, at adoption af store bgrn godt kan lykkes, men det
bliver svaerere og svaerere for hvert ar der gr, og der kraeves
en stprre og stgrre indsats fra foraldrenes side, og een ting er
vigtig at fastsld: Gode sociale forhold og viljen til at hjeelpe en
ung ud af en ulykkelig situation, gor det ikke alene. Der skal,
tror jeg, vaere et umadeligt stort behov for at vaere far og mor
for en stor teen-ager. Men lyt til udsendelsen, og dgm selv! -

Gerda Skovmand Madsen

Terre des Hommes

udgiver kort med konvolutter. De kan bestilles hos Kjeld
Hansen, Fuglegdrdsvaenget 22, 2820 Gentofte.

Adoption og Samfund

udkommer naste gang 10. august. Deadline 26. juli. Vi har
ikke et bestemt emne pd programmet til dette nummer. Men
i det folgende, det, der skal udkomme 10. september, vil vi
forspge et temanummer om Fadderskaber. Indleeg og oplys-
ninger om dette emne modtages gerne.
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