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NYBORG-M@DET

Lordag den 7. oktober 1978 modtes Hovedbestyrel-
sen med reprasentanter fra Lokalforeningerne til det
arlige Nyborg-mede.

Jeg kan ikke referere Nyborg-medet her, men vil kun
komme ind pé dele heraf og kommentere disse. For-
trinsvis vil jeg beskaftige mig med bladet.

Et vigtigt emne var den darlige Kommunikation. Ho-
vedbestyrelsen savel som lokalforeninger overgik hin-
anden i at patage sig skylden. Redaktionen af ADOP-
TION og SAMFUND beklagede, at bladet ikke blev
brugt mere til formalet. Vi optager gerne referater fra
moder sdvel som bekendtgerelser og annonceringer af
meder og arrangementer. Hovedbestyrelsens lgsning
pa problemet var etableringen af et sekretariat.

Redaktionskomiteen er efter Eva Olesens afgang kun
pd to medlemmer, nemlig Elisabeth Pedersen og un-
dertegnede. Vi beklager meget, at Eva er udtradt,
men benytter her lejligheden til at takke for godt
samarbejde og gestfrihed i det forlpbne ar. Men hvem
vil sa indtraede? Vi vil gerne have mindst to medlem-
mer, som gerne ma, men ikke negdvendigvis skal have
lyst og evhe for at skrive, men iderigdom, vilje og
evne til at kontakte og forma andre til at skrive artik-
ler vil vaere en fordel! Vi ser ogsa gerne, at de pagzld-
ende redaktionsmedlemmer ikke bor alt for langt fra
Midtjyllandsomradet af hensyn til savel pkonomi som
tid. Vi afholder et redaktionsmede hver maned!

Vi diskuterede ogsa, hvorvidt bladet kunne uddeles
som PR-materiale eller kun salges. Det forste mener
vi er vigtigt. S& Lokalforeningerne ma endelig dele
deres oplag ud til evt. interesserede.

Det undrer os, at der trods 600 adoptioner arligt,
ikke er flere medlemmer og slet ikke abonnenter.
Der ma vare masser af adoptanter og adoptionsseg-
ende, som slet ikke kender foreningens respektive
bladets eksistens. Vi synes, bladet ma henvende sig
til alle adoptanter og adoptionssegende. Og @nsker
man ikke at vaere medlem af foreningen, kunne man
maske onske at modtage bladet regelmassigt og
blive abonnent. Ogsa kun ved en udvidet laserskare
vil det vaere muligt, at fa de bidrag fra laeserne, der
gor bladet virkeligt alsidigt.

Sé& derfor opfordres alle lasere til at bidrage med at
skaffe os flere lesere og forhabentlig dermed ogsé
flere bidragydere.

Gerda Skovmand Madsen

P.S. Ved Redaktionens slutning meddeles det, at ge-
neralforsamlingen i Lokalforeningen for Aarhus og
Vejle Amter, har valgt INGER NIELSEN, Herning,
til Redaktionen.



Nyt fra Lokalforeningerne.

Lokalforeningen for Fyns Amt afholder julekomsam-
men, spndag den 10. december. Naermere meddelelse
om tid og sted vil blive udsendt til medlemmerne.
Venlig hilsen
p.l.v.
Tove og Ole Dyrvig.

Betragtninger omkring forundersggelsen.

| betaenkning 11l fra Justitsministeriets adoptionsud-
valg opstilles de krav, som adoptionssegende skal op-
fylde for, at de kan godkendes til adoption. Dels de
generelle krav, f.eks. anspgernes alder, a&gteskabs- og
samlivsvarighed, antal bern, d.v.s. krav, som kan kon-
trolleres uden narmere undersggelse. Dels de krav,
som kraver en nermere individuel bedgmmelse af an-
sogerne. | henhold til beteenkningen er folgende: "Et
godt psykisk helbred og en sund, harmonisk person-
lighed, et godt helbred, et naturligt familieliv og et
nuanceret milieu”, de vigtigste kriterier for anseger-
nes egnethed som adoptanter.

Da vi ferste gang indsendte ansegning om adoption,
havde vi nogle usikre fornemmelser overfor, hvad der
kraevedes for at kunne adoptere et barn. Fra Adop-
tion Center fik vi fremsendt en orientering vedr.
adoption af udenlandske born. Den indeholdt bl.a. de
danske myndigheders krav til adoptanter og begrun-
deisen for myndighedernes krav: "'De danske myndig-
heder @nsker at sikre, at det enkelte barn kommer til
et hjem, der kan give det de bedst mulige opvakstfor-
hold. - Myndighederne onsker ogsa den sterst mulige
sikkerhed for, at barnet svarer til adoptanternes on-
sker og behov. Af den grund foretages der undersog-
else af badde de adoptionssegende og bernenes for-
hold™.

De generelle krav til adoptionssegende kan man hur-

tigt finde ud af om man opfylder, men de individuel-*

le krav, som er omtalt i betenkningen, og som der
ikke officielt oplyses noget om, kan man ikke péa for-
hand vide, hvad indeholder eller om man opfylder
dem. Men efterhanden som tiden narmer sig for i-
gangsattelsen af forunderspgelsen, har ens forestil-
linger alligevel taget konkret form, og man ved, at
der kraves, at man er rask, har orden i skonomien,
bor godt og selvfelgelig har et onske om at fa et barn.

Inden vi startede pa forundersogelsen var vi séledes pa
skift overbevist om, at vi ville blive godkendt og om
det modsatte. Vi var selvfelgelig meget spandt pa for-
lobet af undersegelsen, men accepterede nedvendig-
heden af den og vores egen rolle heri, fordi sddan var
reglerne og dem matte vi felge, hvis vi ville have et
barn. Vi folte os dog placeret i "klientrollen’” og gjor-
de os umage for at gore et sa positivt indtryk som mu-

ligt. Forinden havde vi diskuteret de emner, som vi
vidste, vi ville blive prasenteret for.

Vi kom forholdsvis hurtig igennem forunderspgelsen
med positivt resultat og taenkte bagefter, at vi ikke
havde behovet at vare sa bange for ikke at blive god-
kendt.

Da vi skulle igennem den naste fcrundersogelse to ar
senere, var vi mere sikre pd os selv, og pa at vi ville
blive godkendt til det naste barn. Vi mente, vi stadig
opfyldte kravene, og at vores datter trivedes aldeles
udmaerket, og vi ville gerne have et barn til. Forunder-
sogelsen gik da ogsad uden problemer.

Vore egne personlige erfaringer omkring forunderseg-
elsen er naturligvis preeget af, at vi er blevet godkendt
uden de store problemer, og at vi, som tidligere
navnt, har accepteret de regler som er galdende,
uden pa det tidspunkt at tage stilling til dem. Men
forunderspgelsen vil opleves forskelligt alt afhaengig af
hvem man er, ens forudgédende kendskab til offentlige
myndigheder, uddannelse, erhverv, kendskab til adop-
tionsreglerne, evne til at formulere sig, evt. formulere
en anke og ikke mindst, om der opstéar problemer un-
dervejs og hvilke, og endelig om man bliver godkendt
eller ej. Det forannavnte drejer sig om anspgernes res-
sourcer, men ansggernes oplevelse af forundersegelsen
vil ogsa veere afhangig af den sagsbehandler, som skal
behandle sagen, hvor god hun er til at fa kontakt med
ansegerne i en situation, som er uvant og hvor man er
meget nervos, ligeledes til at kunne skabe en atmos-
feere af tryghed, séledes at anspgerne ter og kan vaere
aben omkring de forhold, som er vigtige at fa belyst.
Bagefter kan man altid spekulere pa, hvor objektiv en
sagsbehandler kan vare.

Der stér i den foromtalte betankning: "'Det er utvivl-
somt, at adoption i dag ma betragtes som et gode,
adoptionssggende ikke har krav pa, men som de kan
opna, hvis de skennes egnede dertil, og hvis det skon-
nes i barnets interesse at blive optaget i det pagald
ende hjem”.

| forbindelse med forundersogelsen kan man diskute-
re om det for det forste er rimeligt, at myndighederne
stiller krav til adoptionssegende, om forundersogel-
sens form er rigtig og om den er ensartet.

Personligt finder jeg det rigtigst, at man stiller krav til
de mennesker, som gnsker at adoptere et barn, hvad
enten det er et dansk barn eller et udenlandsk. Hensy-
net til barnet er det vigtigste. Det er derfor nodven-
digt, at adoptivforaldrene har tilstrekkelige ressour-
cer til at modtage barnet, d.v.s. er i stand til, som man
skriver under pd under vidne af notarius publicus:
"At opdrage, ernare, uddanne og elske barnet’’. Bar-
net har ikke bedt om at blive adopteret, og for uden-
landske berns vedkommende har landene ikke bedt



os om at modtage bernene. Desuden har de madre,
som afgiver deres born til adoption i et fremmed og
ukendt land, krav péa, at adoptivforaeldrene kan give
bernene den opvakst og kerlighed, de selv pa grund
af deres egne sociale forhold ikke ser sig i stand til at
give dem. Endvidere star der i betankning I11: ""Adop-
tion - specielt af et udenlandsk barn - stiller ganske
andre krav til milieu og padagogisk forstaelse i adop-
tivhjemmet, end man sadvanlig venter eller behover
for opdragelse af born, der fedes i familien og fra
fodslen har mulighed for den folelsesmaessige binding,
der anses for nedvendig for personlighedsudvikling-

en .

Med hensyn til undersagelsens form behandler be-
taeenkning 11l denne og skriver bl.a. .... "der har varet
bred enighed om, at det nappe vil vaere muligt med
vor nuvarende viden pa dette omrade at foresld andre
""sorteringsprocedurer’’, der vil virke bedre end den,
der hidtil er fulgt”. Man er klar over, at selve underso-
gelsessituationen ikke er en ideel baggrund for vurde-
ring af adoptionssegende, som folger sig vaerende i en
"eksamenssituation'’. Udvalget har foresldet gruppe-
samtaler som indledning til den egentlige forunderso-
gelse, som skulle give deltagerne forstaelse for forma-
let med denne.

Personligt synes jeg, som jeg tidligere har navnt, at
man lynhurtigt feler sig i "klientsituationen”, d.v.s.
en situation, hvor man skal opna noget hos en autori-
tet, og man opferer sig herefter og som forventet.
Det er vanskeligt at sige, hvorledes man undgar den
folelse, men jeg kunne tenke mig, at den eller de sags-
behandlere, som behandler ens sag, efter deres iagttag-
elser og vurdering droftede denne med ansogerne,
som derved fik lejlighed til at udtale sig og evt. for-
svare sig.

Desuden burde forundersagelsen selvfolgelig vare ens-
artet s& vidt muligt bade fra sagsbehandler til sagsbe-
handler og fra amt til amt.

Elin Vejs-Petersen
ok oK K K KK K K kKK ok K
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Hovedbestyrelsen

Lidt om b¢rn i Bangladesh:

Bengalske landsbybern vokser op i et miljo, hvor de
er meget tattere pé familie, naboer og natur end vore
bern. Og langt de fleste bern, ca. 90% vokser op i
landsbyerne. De fleste bengalske mand er bender og
kvinderne arbejder i huset, det betyder, at de sma er
hos deres mor hele dagen, og at de lidt storre ofte
kommer med deres far, nar han arbejder i marken
(eller er hos ham og hjalper ham i forretning eller
vaerksted etc.). De ved, hvad far og mor laver, og de
far selv tildelt deres egne opgaver i husholdet, s
snart de er store nok. Aldre soskende passer de
yngre, og pigerne begynder som 6-7 érige at hjelpe
til med madlavningen. Bade drenge og piger kan
hjeelpe deres far i marken eller passe en kalv eller et
par geder pd en groftekant. Bedsteforaldre horer tit
med til husholdet eller bor lige ved siden af, og de be-
skaftiger sig ogsa meget med deres bernebern.

Stra- eller lerklinede hytter omkring en gérdsplads,
som man maske deler med andre familiemedlemmer
eller med gode naboer, udger de mindstes verden.
Om dagen, mens deres mor laver mad eller beskaefti-
ger sig med andre husholdningssysler, ligger de pa
gardspladsen pd en matte eller kravler omkring i so-
len uden toj pa eller med en stumpet troje. Nér de
bliver lidt storre, finder de sammen med legekamme-
rater fra nabohusene. Der er altid voksne indenfor ho-
revidde til at holde oje med dem, og de aldre spsken-
de tager tit de yngre med sig, ndr de leger sammen i
grupper. De lidt storre bern er ogsé klaedt i bluse eller
trojer/skjorter og shorts eller maske et skort eller en
kjole. Det er forst, nar de er halvvoksne, 10-14 ar, at
de begynder at ga med sari og lungi, som de voksne.

Modermalk er hovedernaringen sa lange moderen
overhovedet er i stand til at brystfede. Har hun maelk
nok far den naestyngste tit lov til at die efter, at den
spaede har stillet sin sult. Bdde ko- og gedemelk an-
vendes som tilskud eller erstatning, hvis moderen ikke
har malk nok. Mellem 1/2 og 1 ar féar barnet for for-
ste gang anden fode, og det giver anledning til en fa-
milieceremoni. Den forste mad er risvalling, og risen
er det vigtigste naringsmiddel i den bengalske dizet.
Risen suppleres med grontsager, fisk, dal (en slags
"gule @rter’’), malk og frugt. Ked er en sj@ldenhed.
Risgrod eller valling om morgenen, kogt ris med
grentsager og/eller fisk midt pé dagen, og om aftenen
(hvis man har rad). Den storste sorg for en bengalsk
mor er, ndr hun ikke har mad eller meelk til et barn,
som grader af sult.

Man sover p& matter pa gulvet eller pad en stor tree-
seng, hvor der er plads til hele familien. Den yngste
sover hos moderen og de lidt ldre hos faderen. Si-
den, nar de vokser til, sover pigerne sammen for sig



og drengene for sig. Ofte har man kun et vattappe til
at deekke hele familien i de kolde vinternatter - eller
man dakker sig med alt det toj og klaede, som famili-
en ejer. Det varmer jo ogséd at sove flere sammen.

De mindste faerdes uden toj eller bare med en troje.
De er vant til at forrette deres nodterft, hvor de er.
Der er jo altid en aldre i nzrheden til at vaske dem
bagefter og fjerne efterladenskaberne. Nér bernene
bliver lidt storre, gar de lidt vaek i et krat eller ud i
marken, men man vasker sig efter at have besorget
(eller bliver vasket), og bruger venstre hand hertil.
Den hgjre spiser man med. Bengalerne bruger ingen
spiseredskaber. Born mades ogsé med hénden.

Det daglige bad (hvis eet er nok) finder sted for mal-
tidet midt pa dagen, nar solen star hejt og varmer.
Moderen vasker de mindste, seber dem ind og skyl-
ler dem over, og har hun rad masserer hun dem med
olie bagefter fra top til ta - ogsa haret. (Prov selv det
med massagen, enten med kokosolie eller en god
creme - ungerne elsker det. Sid evt. pa gulvet med bar-
net pé skodet og brug lidt tid, det er ogsé en form for
karlighed).

De lidt aldre gar med far eller mor til brenden, dam-
men eller floden og bliver vasket. Det er helt alminde-
ligt at se mand vaske de 2-5 érige indtil de selv kan.
| det hele taget har bengalerne, bade mand og kvin-
der, meget mere fysisk kontakt med deres bgrn end vi
har. Moderen sidder med den lille nér hun har en pau-
se i arbejdet, spskende sidder tit med hinanden og
faedre barer omkring pa deres bern og leger med
dem.

Adoptioner er ikke ualmindelige i Bangladesh. Der
horer born til en familie: Til at tage sig af foraldrene,
nar de bliver gamle, til at arbejde pd familiens egen
jord eller til at tjene penge ved at arbejde for andre.
Derfor seoger barnlpse egtepar at adoptere og barn-
loshed er en hyppig skilsmissedrsag. En mere velsté-
ende familie vil kun bortadoptere hvis den selv har
mange born, og det er til et barnlest aegtepar indenfor
dens egen slaegt. Fattige modre kan fole sig tvunget til
at gore det iser efter skilsmisse eller efter mandens
ded, for at se beornene forserget. Det kan vare van-
skeligt for en fattig enke/fraskilt at blive gift igen,
hvis hun har bern af et tidligere egteskab. Er hendes
ny agtefalle ogsa fattig kan hun derfor valge bort-
adoption som en udvej for bade selv at blive forser-
get (gennem agteskab) og fa sine bern forserget.

En anden form for adoption er "halvadoptioner”,
hvor fattigfolk lader deres bern pa 8-12 ar bo og ar-
bejde hos en mere velstaende familie mod, at de far
kost og logi.

Born i Bangladesh (landsbybernene) grader ikke sé
meget som vore born. Nér de gor det, er det af sult,

af treethed pa rejse eller nar de er blevet straffet. Den
mest almindelige arsag til at straffe bern er, at de har
sldet noget i stykker. Nar man ejer sa lidt og kun det
mest nedtorftige, som de fleste bengalske familier
gor, sd er man mere ¢gm over tingene end vi er.

Fra 5-10 arsalderen leger bernene meget i grupper,
men de forventes ogsa at klare de arbejdsopgaver,
som de bliver sat til, og de farreste er ulydige/u-
villige. Det er nasten som om der ingen "ungdom”’
findes. Umaerkeligt vokser pligterne, og bornene
glider fra barndom over i den voksne alder, og har pa
vejen lert det de skal kunne for selv at kunne stifte
familie. Skolegangen starter mellem det 5. og 7. ar,
men mange born som ikke har lyst til at ga i skole
glider ud, hvis de ikke bliver presset eller stimuleret
hjemmefra, og mange nar slet ikke at stifte bekendt-
skab med skolen.

Bornene bliver kaldt ved deres navne, det gor de voks-
ne ikke. De voksne bliver tiltalt ved deres slagtsnavn:
onkel, tante etc., og man kalder ogsa tit naboer og
andre ved slaegtsnavne, eller far og mor til den og den.

Ann-Lisbeth Arn
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Hundreder af bgrn venter pa en familie ..........

Séledes lod titlen pa en verdenskonference, der blev
afholdt i Milano i september 1971. Her var deltagere
fra mere end 35 lande fra alle verdensdele. De skulle
snakke om adoption ..........

Adoption er et gammelt begreb. Det er omtalt i myto-
logien og i det gamle testamente. Den mest kendte hi-
storie om adoption er nok Moses historie.

Historien forteller, at AEgypterkongen Farao fandt,
at Israelerne formerede sig for hastigt. Derfor befale-
de han jordemedrene at drazbe alle nyfedte drenge-
bern. En hebrzerkvinde fodte imidlertid en lille
dreng, som det lykkedes hende at skjule til han var
tre maneder gammel. S& turde hun ikke beholde ham
hos sig lengere af frygt for hvad, der ville ske ham,
nar han blev fundet. Hun bandt en kurv af siv, tetne-
de den med jordbeg, lagde den lille dreng heri og stil-
lede kurven ud mellem sivene i Nilen. Selv holdt hun
sig i nerheden, sa hun kunne se, hvad der skete med
ham. Kort efter kom Faraos datter forbi stedet og da
den lille dreng netop begyndte at klynke, bad hun en
af sine hofdamer se efter i sivene. Hofdamen kom til-
bage med kurven og gav den til Faraos datter. Faraos
datter blev meget bevaget, da hun sa den lille dreng,
og da hun kendte sin faders bestemmelse, besluttede
hun at redde denne ene lille dreng og tage ham til sig.
Da Moses mor horte hendes beslutning ilede hun til
Faraos datter og spurgte, om hun ikke manglede en
amme til barnet, og saledes fik hun lov til at vaere hos
sin lille dreng som hans barnepige til han var stor nok
til at kunne klare sig selv.

Der findes - markeligt nok - mange bern med Moses
skaebne i verden i dag. Det er bern, der af en eller an-
den grund ikke er velset i deres eget lang pa grund af
racemaessig baggrund eller lignende. Det er dog langt-
.fra de eneste bern, der bortadopteres. Her i landet
bortadopteres omkring hundrede bern arligt, og der
er langt flere foraeldrepar, der onsker at adoptere et
barn end der er bern. Dette er ogsa arsagen til, at
mange udenlandske bern, der af en eller anden grund
savner et hjem, kan fa et hjem i Danmark. Omtrent
fem gange sa mange udenlandske bern bortadopteres
i dag i Danmark. Disse born kommer fra de lande,
der for nylig har vaeret i en krigs- eller katastrofesi-
tuation, hvorved de er blevet forazldrelese. Danmark
er ikke det eneste land, der modtager udenlandske
adoptivborn, ogsd de ovrige skandinaviske lande,
Schweiz, Holland, Belgien, Frankrig, USA og Canada,
ja, endog ltalien, modtager mange born.

Det er ofte agtepar, der lever i ufrivillig barnleshed,
der beslutter sig for adoption, men mange mennesker
har gennem de moderne kommunikationsmidler, TV
og radio, aviser og tidsskrifter hort og laest s meget
om berns skabne, at de har folt ogsé de méatte bidra-

6

ge til at hjazlpe. Man kan hjzlpe pad s& mange mader,
og det vil altid kunne diskuteres, hvilken made, det
er rigtigst at hjelpe pd. Men nogle synes, at de har
plads til endnu et eller to bern, og de beslutter sig sa
til at adoptere. Det er p& denne méde mange menne-
skeskaebner mellem @st og vest knyttes sammen ........

Jeg vil nu fortzelle en lille historie, der ligner Moses’,
men det merkelige ved den er, at den foregdr i
1972 .......

Ved den omtalte konference modte jeg en ung fransk
kvinde, som jeg her vil kalde Elaine. Hun kunne for
den sags skyld godt have varet dansk, men det var
hun nu ikke. Hun var translater ved konferencen.
Hun var en keon ung pige, i slutningen af tyverne, en
meget glad og livlig pige, der flere gange gjorde sig be-
market ved konferencen ved at bestige talerstolen og
pa engelsk, fransk eller italiensk fortalle om sine per-
sonlige oplevelser som enlig adoptivmor til en lille asi-
atisk dreng i et katolsk land. Jeg ma@ med skam melde
at jeg, som mange af de kvinder hun med undren om-
talte, ikke kunne lade vaere med abenlyst at beundre
hende, fordi det vistnok stadig ligger dybt i os alle, at
det er 'en ulykke’ at vere enlig mor i séd ung en alder.
Og hun havde endda turdet pétage sig ansvaret helt
bevidst.

Men det var maske forst Kim, vi skulle snakke lidt
om.

Kim var et af de bern, der ikke kunne accepteres i sit
'fpdeland’. Han lignede et lille kineserbarn. Men en-
hver, der kender kineserne godt, vil kunne se, at han
ikke er en almindelig kineser. Og i Kim's fedeland
kunne folk se, at han ikke var almindelig. Han havde
nemlig en far, der havde det man kalder 'stor nase og
bla gjne’ - hans far, var en hvid mand, altsd en mand
af europaisk oprindelse. Og det kan vare nok til, at
hans mor matte gere som Moses mor i sin tid .....

Kims mor var en ung pige, der var fodt og vokset op
i et land i @sten. Hendes far og mor var almindelige
mennesker, efter deres forhold hverken serlig fatti-
ge, men heller ikke rige. De kunne lige akkurat klare
at give deres born den almindelige skolegang og en
streng opdragelse. Sddan mente de nu, de tjente bor-
nenes tarv bedst. Kims mor var en kvik ung pige. Og
hun ville nd noget, helst mere end forazldrene havde
ndet. Derfor bad hun foraldrene om lov til at rejse
til storbyen. De havde naturligvis hert rygter om,
hvor let unge piger kunne blive bragt i ulykke i stor-
byen, men de ville pd den anden side heller ikke sta
datterens lykke i vejen. Trods alt skulle hun selv
tiene til medgiften ....... Og en skonne dag rejste hun.

Men det var ikke let at finde arbejde i storbyen.
Stolt, som ‘Kims mor var, og vant til at klare sig
selv, lod hun ikke familien i landsbyen vide, hvor



svaert hun havde det. Og en skenne dag havde hun
brugt alle sine medbragte penge. Netop den dag
stedte hun p& nogle andre piger, som talte hendes
dialekt. De tog hernide med sig hjem. De boede i
nogle sma hytter, lige ved den amerikanske lejr.
Naeste aften tog pigerne Kims mor med péa besag i
lejren. Og her traf hun Kims far ......

Hun blev forelsket i ham. Og han behandlede hende
godt. Han hjalp hende med at indrette et lille hjem,
hvor de opholdt sig sammen i hans fritid. Og her
blev Kim fodt.

Kims mor fortalte ikke sine foreldre om Kim. Men
hun fortalte dem, at hun havde faet et godt arbejde
pa en fabrik, og at det gik fremad med opsparingen
af den medgift hun skulle have for at kunne gifte
sig.

Kims mor og far havde det godt sammen med Kim,
selv om der ogsa var vanskeligheder. Men Kims mor
var leerenem, snart kunne hun tale Kims fars sprog,
snart kladte hun sig som en almindelig amerikansk
pige i jeans og andet amerikansk t@j, snart sminkede
hun sig, som enhver anden pige i en amerikansk stor-
by. Hun learte at lave amerikansk mad, at mixe en
drink, ja, hun kunne endog drikke en sédan og ryge
en cigaret til. Hun vidste, at hendes foraldre ikke
ville kunne kende hende igen, sa@ de hende sadan.
Det onskede hun heller ikke. Hun var begavet nok
til at fele, at ikke alle hendes landsmand accepte-
rede det liv hun levede. Der var kommet en barriere
mellem dem.

Hun var klar over, at fremtiden for hende selv, Kim
og Kims far var et kapitel, der ikke var til at over-
skue. Dagen kom da ogsa, da Kims far skulle rejse
tilbage.

Hun herte aldrig mere fra ham. Det var ogséd sveert
for ham.

Hendes foraldre fortalte i brevene, at den mand, de
havde lovet hende bort til, nu ventede utdlmodigt pé
hende, og de bad hende komme hjem og blive gift.
Hun radferte sig med sine veninder og velfaerdsoffice-
ren, som hun allerede kendte. Situationen var helt
klar. Saleenge Kims mor var i den amerikanske lejr vil-
lele hun og Kim have det godt, men den dag de sam-
men drog bort fra lejren, ville virkeligheden ramme
dem som et slag det var umuligt at rette sig op efter.
Kim ville blive drillet af kammeraterne, hanet, slaet,
forbigdet, og Kims mor selv ville vaere udelukket fra
det almindelige samfund. Hun matte forberede sig pa
at leve som en udstedt. Og det vidste hun, at hun ikke
var sterk nok til. Selv om Kims mors nye &gtefelle
ville love at serge for Kim ogsd, var det ikke nogen
losning. Et egteskab pa sddanne betingelser var i al-
mindelighed udelukket pad forhdnd. En kvindes bern

matte pa et bernehjem, hvis hun ville gifte sig. Havde
det derimod varet faderens born var det en anden
sag. Faderens born herte til hos ham.

Kims mor fattede hab i samtalerne med velfards-
officeren. Hun syntes, det var synd for Kim, at han
ikke kunne folge sin far. Men da dette havde varet
umuligt, matte han kunne rejse til sin fars land. Og
det var muligt. Han ville komme til et land, hvor hans
raceprag ikke ville vaere sa stor en hindring for ham
fremover, som i hans fedeland. Og de mennesker, han
ville knytte sig til, ville holde af ham som hun selv.

Sadan kom Kim til Elaine ..... Tre ar. Tillidsfuld og
glad, som trygge bern, der kun har oplevet godt fra
deres medmenneskers side, tager imod nye indtryk.
Af og til lidt forknyt, nar et eller andet mindede om
det, der havde veeret. Men det varer sa kort ..... Snart
var han en glad fransk dreng, der talte fransk med sin
nye mama og sine nye kammerater i en fransk berne-
have.

Vi andre dvaler méske lidt ved Kims mor, der en mid-
dagsstund atter stod i en lufthavn og tog afsked med
een for altid. Hvad vi méske nu ma huske pa er, at
hun er en ud af mange, der stér i en situation, hvor
hun ma give alt sit fra sig pa grund af en verdens uri-
meligheder. Denne situation har eksisteret siden tider-
nes morgen. Hvad var det, der stod i Det gamle Testa-
mente om Moses? Den har eksisteret i Danmark ogsa,
ja, det er samand ikke lengere siden end nogle af os
kan huske.

Gerda Skovmand Madsen

ADOPTION OG SAMFUND

udkommer 10. december. Artikler og meddelelser be-
des indsendt senest 26.11.1978. Vi har modtaget ind-
laeg om underernaring, bern og hospitalsophold samt
et indleg til ADOPTION OG SAMFUNDS bestyrelse
om lederen i nr. 5 om adoption af sterre born m.m.
Dette sidste vil blive besvaret af bestyrelsen. Indlaeg
vedr. de to ovennavnte emner eller tilsvarende mod-
tages gerne.

Red.




Ved barnets ankomst.

Min artikel i sidste nummer gav flere reaktioner fra
laeserne.

Forst og fremmest omkring diarreer. Mange af borne-
ne har diarreer ved ankomsten og i begyndelsen af an-
komstperioden. Rad efterlystes. Jeg vil forsege at fa
‘en laege eller to til at skrive om dette problem ligesom
jeg vil prove at fa en sundhedsplejerske til at yde et
bidrag. Indtil da vil jeg tilrade foraldre at prove sig
frem. Det kan vare malken, som jeg ogsd naevnede,
men det kan ogsa skyldes en for kraftig kost, kostfor-
-andringen i sig selv, eller stamme fra parasitter (ind-
voldsorme). Det er derfor vigtigt, at fa afferingen un-
dersogt snarest muligt, og det kan jo gores helt uden
smerter og lidelse hos barnet.

Dernaest blodprocenten. Jeg er heller ikke ekspert
‘her. Jeg ved ikke engang, om man skal tilrdde, at man
fortsaetter med jerntilskuddet. Hos mit eget barn op-
gav jeg efter 3/4 ar, hvor jeg skiftede mellem tre for-
skellige praparater, der lige hurtigt kedede hende.
Vores egen lege sa meget fortvivlet ud, hver gang vi
kom til blodprevetagning, ja, han sia endog ud som
om han ikke altid troede, at hun fik sin medicin. Og
det gjorde hun. Men blodprocenten steg ikke! Hvor-
nar blodprocenten blev normal, ved jeg ikke, men 6
mdr. efter at vi var ophort (af os selv) med medicin
og kontrol, var blodprocenten helt normal. Jeg tror,
hun forst da var sa godt i stand, at hun kunne udnytte
kosten fuldt ud.

Et andet problem, som jeg erfarede med dette barn,
var legemstemperaturen. Det var ikke sadan, at jeg
nogensinde tog hendes temperatur. Men fa dage efter
hendes ankomst fandt jeg hende liggende sovende pé
gulvet. Jeg tog hende straks over i min egen seng og
opdagede, hvor kold hun var. Da hun nasten ikke var
til at varme op, tog jeg hende derfor ind i min egen
seng hver nat. Den lave temperatur hanger sammen
med underernaringen, og temperaturen bliver ikke
normal, for barnet har overvundet underernarings-
symptomerne.

Om underernaring bringer vi snart en eller flere ar-
tikler.

Noget helt tredie, som jeg heller ikke fik med, var de
bla pletter.

Asiatiske born er fodt med bla plettér pé ryggen. De
starter som regel pa endeballerne og straekker sig op-
efter pa ryggen, kan sédgar daekke hele ryggen. Der kan
vare bld pletter pa lar og ben ogsa. Det er altsd ikke
mishandling! Men noget helt naturligt. Disse bla plet-
ter forsvinder helt i 6-7 arsalderen. Jeg diskuterede
dem engang med en japansk laege. Han sagde straks:
"Ja, se, de svarer helt til de rode pletter, | fodes med
i pande og nakke, dem kalder vi for storkemarket.
Det er marker efter storkens nabs greb om barnets
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hoved, nar det ankommer til denne verden’. Jeg for-
talte det engang til en damefrisor, der straks kommen-
terede: ""Ja, dem ser man tit, ndr damerne sidder i tor-
rehjelmen’. ‘

Jeg har ogsa hert om bern, der gemte deres mad. Min
yngste gemte, hvad hun ikke kunne spise i sin seng de
forste par dage, men sa var det slut. Andre har beret-
tet om bern, der i lengere tid gemte deres mad. De
har endnu ikke vannet sig til, at der var mad nok og
turdet stole péa, at der kom mad igen den naste dag.

Umattelige born er sjeldnere, men slet ikke ualmin-
deligt. Det er bern, der ikke kan fa mad nok. De kan
slet ikke stoppe, men spiser sa leenge de kan se mad
og spiser endog det, der slet ikke er beregnet til men-
neskefade, f.eks. hundens eller kattens mad. Adoptiv-
foraeldre har provet sig frem. Nogen har ladet barnene
spise lps og regnet med, at det fortog sig, andre har
sat en granse. Her i huset har begge bornene gerne vil-
let have mad konstant det forste dogn, men er sé ble-
vet udvalgende. Den yngste spiser dog endnu meget.
Far ostemadder om aftenen. Det skyldes - tror jeg - en
fortsat hurtig omsatning. Og hun er i hvert fald et
pant, slankt barn péd 7 ér, og jeg tror alts4, at hun har
brug for et solidt maltid inden sengetid fortsat. Hun
spiser iovrigt alt, og er iser glad for rugbred med ost,
&g o.lign. Drikker dog helst vand, skont hun har vae-
ret her i over to ar. Den @ldste blev serdeles hurtig
udvalgende med kosten. Jeg tror, hun levede af juice,
kod og g det forste ar. Hverken brod eller kartofler
var sarligt yndet. Men derpa levede hun en rum perio-
de af bred og kartofler og frabad sig ked og &g. | dag
er hun fortsat smatterende, men hun trives fint. Jeg
tror nok, der ville veere dem, der ville vare @ngstelige
for at give et barn sa mange proteiner som hun fik,
men der skete altsd ikke noget. Hun télte kosten.
Hun fik faktisk, hvad hun ville have. - Men problemet
er sterre, hvis barnet i smédbarnsalderen har faet sin
kostbalance s& meget forstyrret, at det aldrig foler sig
maet. Der er tale om bade fysisk og psykisk underer-
naring. Det vil nok vare svaert at finde det rigtige
rdd, der jo nok vil vaere noget i retning af at give bar-
net megen kontakt, og i takt med de psykiske behov
tilfredsstilles, gradvist trekke de fysiske goder vak
fra barnet i form af at give det en dizet, der svarer til
dets behov. Men det kraever nok mere end mange
mennesker orker.

Madproblemer er jo ofte t@t sammenvavede med
psykiske problemer. Og det er nok vard her at nav-
ne, at kropskontakt er saerdeles vigtig. Det nytter ikke
at daekke de fysiske behov, hvis de psykiske ikke fol-
ges op. Heldigvis er det at have et barn i armene eller
sidde med det péa skodet nok et af de behov, adoptiv-
forzldrene har storst trang til at fa tilfredsstillet, sa
det problem lgser jo nok sig selv.

Gerda Skovmand Madsen
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