
 

 

 DEN GODE 
TILKNYTNING  

HOS SKRØBELIGE BØRN 

09.00 - 09.15: Velkomst ved Landsforeningen Præmatures Vilkår 
09.15 - 10.30: De tidlige samspil og hjernens udvikling - hvad er relationsrytme? 
10.30 - 10.45: Kaffepause 
10.45 - 12.00: Forståelse af tilknytningsforstyrrelser - hvordan kan         
omsorgsgivere støtte tilknytning. Gennemgang af de 5 træk ved samspilsformer, 
som skaber tryg tilknytning. 
12.00 - 13.00: Frokost 
13.00 - 13.45: Eksempler: pleje/ adoptivfamilier og deres erfaringer med 
skrøbelige børn. 
13.45 - 14.05: Kaffe og kage 
14.05 - 15.30: Introduktion til den danske version af den gratis 
onlineuddannelse  med eksempler. 
15.30 – 16.00: Tak for i dag og salg af bogen Børn og Unge med 
Tilknytningsproblemer. 

O D E N S E  M Ø D E C E N T E R  
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T I L M E L D  P Å  M E T T E @ B O R N O G V I D E N . D K  
2 0 %  R A B A T  V E D  T I L M E L D I N G  P Å  M I N . 3  P E R S O N E R .  

præmatures 
vilkår

...født for tidligt

Konferencen afholdes i samarbejde med Psykolog Niels 
Peter Rygaard der arbejder internationalt med tidlig indsats 
overfor risikobørn, og er Socialstyrelsens konsulent på 
adoptionsområdet.  

Hans speciale er udvikling af samspil og omsorg ud fra 
tilknytningsteori. Hans lærebøger og onlineuddannelse for 
omsorgsgivere anvendes over hele verden.. 

KONFERENCE OM TILKNYTNINGSVANSKELIGHEDER 

www.mindste.dk 


